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MUNTANYA 2024

Alpinisme, repte i fascinació

L’objectiu de Miquel Mas i Marc 
Subirana era pujar una muntanya que 
no s’havia escalat mai, just al costat del 
Latok II, a la regió del Latok Group, una 
de les zones més salvatges i inhòspites 
del Karakòrum (Pakistan). La paret és 
totalment vertical i de més de 1.000 m 
de desnivell, amb una part d’escalada 
mixta marcada al principi i al final, tot i 
que al mig de la paret també hi ha 
diversos llargs amb gel.

Després de dos anys i dues expedicions 
al Karakòrum, Miquel Mas i Marc 
Subirana aconsegueixen la primera 
ascensió absoluta al Latok Thumb, de 
6.380 m, i obren una nova ruta en estil 
«Big Wall» de 1.100 m i unes dificultats 
de fins a 7a expo, A2+ i M5.

L’esforç i la perseverança dels dos 
alpinistes catalans seran el fil conductor 
d’aquest audiovisual que, de ben segur, 
no us deixarà indiferents.
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FITXA TÈCNICA

Direcció: Simon Messner
Guió: Simon Messner
Nacionalitat: Itàlia, 2021
Productora: BraidMade Films,  Corso 
Film, TILT Production
Versió: VOSE (subtítols en castellà)
Durada: 48 minuts
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22 i 29 de febrer,
7, 14 i 21 de març
AUDITORI DIPUTACIÓ

#CicleMuntanya

#AuditoriDipta

ULL 
GIRAR !!!

Fotos de 
fons

29 DE FEBRER  /  19 h

Projecció del documental

Traditional Alpinism

de Simon Messner

En el documental Traditional Alpinism, 
l’escalador i alpinista Simon Messner 
explica com es va introduir en l’alpinisme 
tradicional i el que tant el fascina, la 
responsabilitat personal a la muntanya, 
l’enfrontament voluntari amb les pors i 
els dubtes i la possibilitat d’una experièn-
cia profunda.

Una petita expedició s’endinsa al 
Karakòrum pakistanès. L’objectiu és 
donar la volta al Nanga Parbat, de 8.125 
m. Però per a Simon Messner no és 
només això, és una qüestió de família, ja 
que l’acompanya el seu pare, el gran 
Reinhold Messner.

La primera experiència de Reinhold a vuit 
mil metres d’altitud, l’any 1970 al Nanga 
Parbat, va ser tràgica. El seu germà 
Günther hi va perdre la vida i ell es va 
salvar de miracle. Al voltant del record 
d’aquesta experiència, el documental ens 
desenvolupa una història d’ascensió que 
uneix dues generacions. Cinquanta anys 
després de la tragèdia del Nanga Parbat, 

que tant va marcar la vida del seu pare, 
Reinhold, tots dos van sentir que era hora 
de recordar el que va passar. En paraules 
de Simon, «encara que coneguis molt bé 
una història, només la pots comprendre 
plenament quan hi ets i quan la veus amb 
els teus propis ulls».

Muntanyes diferents i objectius diferents, 
però la mateixa passió i la mateixa ambi-
ció. Aquella que ens porta sempre ben 
amunt, allà on ningú ha anat mai.

PREMIS
• Premi a Millor Pel·lícula
 32è Memorial María Luisa, Oviedo, 2022
• Premi Especial del Jurat
 NZ Mountain Film & Book, Nova Zelanda, 2022

22 DE FEBRER  /  19 h

Conferència inaugural

«Atracció instintiva,
primera ascensió
al Latok Thumb»

a càrrec de

Miquel Mas
i Marc Subirana

Miquel Mas Serrat, enginyer tècnic indus-
trial, bomber i membre del GRAE

Marc Subirana Campos, enginyer indus-
trial, guia d'alta muntanya i director de 
l'equip femení d'alpinisme (2015-2021)

La cordada Mas-Subirana ha viatjat per tot 
el món en la recerca de les millors parets 
verticals de granit, a més de fer itineraris 
d'envergadura als Alps i les Dolomites: 
Grandes Jorasses, Les Droites, Integral de 
Peuterey, Pilar Central del Freney, Torre 
Trieste hivernal, Marmolada, Cima Grande 
hivernal i al Pirineu: Ordesa, Vinyamala, 
Penya Montanyesa i Mont-rebei.

Destaquen els seus viatges a Yosemite 
(Half Dome, The Nose, Salathe, Zodiac, 
The Shield), la Patagònia (Torre Central 

del Paine), el Pakistan (Nameless Tower, 
Eternal Flame), el Nepal (nova ruta al 
Chekigo, Ama Dablam), el Kirguizstan 
(Pic Lenin), Mèxic (El Gigante) i São Tomé 
(Cão Grande).

La primera ascensió absoluta al Latok 
Thumb va ser guardonada per la FEDME 
com a millor activitat d’alpinisme i escala-
da del 2023, en la categoria d’alpinisme 
extraeuropeu.

Traditional Alpinism
Erfahrungen sind nicht erbbar
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ENTRADA AMB INVITACIÓ,

que es podrà recollir una hora abans
de cada sessió a l’AUDITORI DIPUTACIÓ.
Carrer Pere Martell, 2 - Tarragona
Tel. 977 296 605

www.dipta.cat/ciclemuntanya
#CicleMuntanya    #AuditoriDipta

Més informació:




