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1. ANTECEDENTS

La Diputacié de Tarragona és titular dels 1.090 km de carreteres de la xarxa local de la provincia de
Tarragona. Per aquestes carreteres hi circulen tot tipus de vehicles i usuaris, des de vianants o
ciclistes fins a camions articulats i vehicles de transports especials.

La Diputacié de Tarragona vol aprofitar els avencos tecnoldgics com la internet de les coses (IOT),
que permeten obtenir mitjancant sensors diferents tipus de dades de la carretera en temps real i
emprar aquesta informacio per a millorar la seguretat i la informacié de tots els usuaris, per fer una
gestid intel-ligent de la xarxa de carreteres. D’altra banda també es vol facilitar la connectivitat entre
la xarxa i els usuaris i els vehicles que hi circulen per preparar la xarxa per a la circulacié dels

vehicles autonoms

Per connectar aquests sensors, gestionar les dades que es recullin i facilitar la connectivitat amb els
usuaris i vehicles és necessari disposar d’'una xarxa de fibra optica. Per tal d’estendre aquesta
xarxa de fibra dptica al llarg de les carreteres de la Diputaci6 de Tarragona, €s necessari construir
una infraestructura de canalitzacions que permeti la seva instal-lacid, formada, basicament, per una

canalitzaci6é de microconductes i arquetes de registre.

D’altra banda, el 21 de desembre de 2020 la Diputacié de Tarragona va signar un conveni amb la
Generalitat de Catalunya, per al desplegament i la compartici6 dinfraestructures de
telecomunicacions a la xarxa local de carreteres titularitat de la Diputacié de Tarragona i 'adquisicio
de compromisos de construccié d’infraestructures de telecomunicacions per al periode 2021-2022.
En aquest conveni s’estableixen uns compromisos de comparticié de la infraestructura de
canalitzacions que la Diputacié de Tarragona construeixi a la seva xarxa de carreteres i del cable
de fibra dptica que la Generalitat de Catalunya estendra per un dels conductes, es planifica la xarxa
a executar i s’adquireixen un compromisos d’execucio. L’objectiu final d’aquesta col-laboracié amb
la Generalitat de Catalunya és arribar amb xarxa de fibra optica a tots els municipis de la provincia
de Tarragona.

Aquests objectius estan alineats amb els del PECT Pobles vius i actius, concretament amb
'operacié Infraestructures tecnoldgiques. L’objectiu d’aquest PECT és facilitar la formacié
mitjangant sistemes telematics a les escoles rurals del Montmell, Maslloreng, Bonastre, el Masroig i
Porrera, que requereixen de connexions d’alta velocitat d’internet que només sén possibles amb la
fibra optica. L’execucié de la canalitzacié necessaria per fer arribar la fibra optica a aquestes
escoles rurals s’inclou en aquest projecte. Per aixd, part de I'objecte d’aquest contracte és
cofinancat pel Fons Europeu de Desenvolupament Regional (FEDER) de la Unié europea, en el
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marc del Programa operatiu FEDER de Catalunya 2014-2020, objectiu d’inversid en creixement i
ocupacié. Aquest contracte esta emmarcat dins la iniciativa d’'intervencié coordinada PECT Pobles
vius i actius, operacié INFRAESTRUCTURES TECNOLOGIQUES. De l'import total de les obres
que es liciten (2.914.213,98 € abans d’IVA), 959.048,76 € corresponen a obres del PECT Pobles
vius i actius, operacio "Infraestructures tecnologiques”, el 50 % del qual esta cofinancgat pel Fons
Europeu de Desenvolupament Regional (FEDER) de la Unié europea, en el marc del Programa
operatiu FEDER de Catalunya 2014-2020, fins a un maxim de 470.000,00 euros. Aixd suposa un
cofinancament del 16,45% del total del projecte abans d’'IVA.

Per tal d’avancar en I'objectiu de fer una gestié intel-ligent de la xarxa i preparar-la per al vehicle
autonom i complir amb els compromisos adquirits al conveni signat amb la Generalitat de Catalunya
€s necessari anar executant infraestructures per al pas d’instal-lacions al llarg de la xarxa local de

carreteres de la Diputacié de Tarragona d’acord amb la disponibilitat pressupostaria.

Per tal de definir i quantificar I'import de les obres necessaries per a executar aquestes
infraestructures de canalitzacions es redacta el projecte Construccio d’infraestructures per al

pas d’instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacio de Tarragona. Any 2022.

2. DESCRIPCIO DE LES OBRES A EFECTUAR

2.1. Actuacions previstes al projecte

Tot i que en aquest projecte es defineixen i quantifiquen les actuacions que s’han considerat més
prioritaries en el moment de redactar el projecte, la Direccié Facultativa, en funcié de necessitats o
urgéncies sobrevingudes, les podra modificar substancialment actuant en qualsevol altra carretera
de la xarxa local de carreteres de la Diputaci6é de Tarragona. De la mateixa manera, si és necessari
per dificultats técniques de disponibilitat d’espai o tracat, es podra redefinir el nombre de conductes

que sera necessari instal-lar a les canalitzacions.

En el present projecte es preveu actuar a les seglients carreteres, en una longitud total de 81,4 km

aproximadament:

CODI LONGITUD
CARRETERA ML @ARIAET H A PROJECTADA (m)
TV-3541 De Paills a Xerta 1.054
TV-3344 De la N-420 a Caseres 691
T-711 De Gratallops a Torroja del Priorat 4871
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CoDI LONGITUD
CARRETERA e PROJECTADA (m)
T-704 De laT-11 ala TV-7041 7.600
TV-7045 De Mont-ral a la T-704 pel Bosquet i I'Aixaviga 847
TV-7045b Ramal d'accés a Mont-ral 354
T-222 De Passanant a la T-233 9.560
TP-2311 Accés al Pla de Santa Maria 387
TV-7012 D'Arboli a la C-242 4.664
TV-2244 De Conesa a la T-224 per Savalla del Comtat 6.506
TV-2041 De la N-340 a la TV-2042 per Roda de Bera i Bonastre 7.594
T-704 De laT-11 ala TV-7041 3.800
TV-7091 Accés a La Febro des de la T-704 595
T-703 De la C-233 a la Palma d'Ebre 10.155
TP-2045 De Maslloreng a la C-51 1.202
TV-2401 I?/Iinlqi’?n?éibal del Penedes a la C-51 per la Joncosa del 4.982
T-740 Falset - Porrera 9.390
T-734 El Molar - El Masroig 7.070

2.2. Descripcio general de les actuacions

Les actuacions que es duran a terme seran I'execucié d’'una microrasa (tant amb mitjans mecanics
com manuals) fora de la calgcada de la carretera, segons les seccions tipus definides al present
projecte, on s’instal-laran entre 6 i 12 conductes de diferents colors on posteriorment s’instal-lara la
fibra optica. Els conductes hauran de disposar d’'un cable de coure per tal de poder-se detectar amb
posterioritat. Aquests conductes han de complir amb les especificacions técniques definides al Plec
de Prescripcions Técniques Particulars del projecte.

Tot i que inicialment s’havia previst una infraestructura de canalitzacions amb 9 microconductes,
gue son els que es consideren necessaris i el que es recull al conveni signat amb la Generalitat,
finalment s’ha optat en general per una canalitzaci6 amb 10 microconductes. La definicié d’'una
infraestructura de 9 microconductes suposa una série d’'inconvenients a I'hora d’executar-la, com és
el cas de la necessitat de construir una rasa més ampla per a encabir els microconductes en una
secci6 de 3x3 i la dificultat per trobar en el mercat fabricants que disposin de manera estandard
d’aquest nombre de conductes en aquesta disposici6. Per aquest motiu, en el present projecte es
defineix una infraestructura de 10 microconductes, que és una seccié més estandaritzada que la de

9, i permet construir una rasa més estreta per instal-lar els microconductes en una secci6 de 2x5.

L’estesa de fibra optica no és objecte del present projecte.
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Es construiran arquetes de connexions cada 500 metres, aproximadament, que es situaran fora de
la cuneta (tant si és formigonada com si és de terres). També es construiran arquetes en punts
singulars, com pot ser punts de connexié amb d’altres carreteres, derivacions a poblacions,

creuaments de la carretera, ponts, etc.

Un cop s’instal-lin els conductes, la microrasa es reblira amb morter, que tindra acabat de color
d’acord amb el criteri de la direccid facultativa, de tal manera que I'acabat superficial de la rasa

s’integri el maxim possible en I'entorn on s’executa.

En el cas d’executar la microrasa en una zona pavimentada amb panot, la microrasa es reposara
amb un ample minim d’'una peca de panot de les mateixes caracteristiques que I'existent. Caldra
identificar préviament els serveis que puguin resultar afectats per I'execucié de la microrasa i
determinar les mesures necessaries per tal de no afectar-los o reposar-los en la major brevetat

possible. La rasa es senyalitzara amb cinta de plastic.

L’execucié de la microrasa pot comportar obres complementaries, com pot ser el desmuntatge de
barrera de proteccié metal-lica tipus biona i posterior muntatge (si escau), la construccié de trams
de cuneta transitable, adequacié d’obres de drenatge transversal, eixamplament de la berma,
repintat de les marques viaries que resultin afectades per les obres, etc.

L'empresa adjudicataria haura d'adoptar durant I'execucié de les obres les mesures necessaries per
tal de garantir la seguretat dels treballadors i els usuaris de la carretera, d’acord amb el que es

detalla a 'annex 6 d’aquesta memoria.

Es considera que per a la correcta execucid de les obres en el termini establert sera necessari un

minim de tres equips de microrasadora.

3. PRESSUPOST

Si apliquem a les diferents unitats d’obra que consten en els quadre de preus nimeros 1i 2, que
sén els que actualment sén vigents en la zona, en resulta un pressupost d’execucié material de
2.448.919,31 €, un cop incrementat amb el 19% de despeses generals més el benefici industrial i
amb el 21% d’IVA en resulta un pressupost d’execucio per a contracta de 3.526.198,92 €.
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PRESSUPOST D’EXECUCIO MATERIAL 2.448.919,31 €

Despeses generals i benefici industrial 19% | 465.294,67 €

PRESSUPOST D’EXECUCIO PER A CONTRACTA
(sense IVA)

2.914.213,98 €

IVA21% | 611.984,94 €

PRESSUPOST D’EXECUCIO PER A CONTRACTA
(amb IVA)

3.526.198,92 €

4. DOCUMENTS QUE FORMEN PART DEL PROJECTE

Document num. 1 — memoria i annexos

capitol I - Memoria

capitol Il- Annexos

annex num. 1 — Justificacié de preus

annex num. 2 — Gestio de residus

annex num. 3 — Estudi de Seguretat i Salut

annex num. 4 — Pla d’obra

annex nim. 5 — Senyalitzacio

annex num. 6 — Organitzacié i desenvolupament de les obres
Document num. 2 - planols

Situacio i index

planol nim. 1 - T222 De Passanant a la T-233

planol nim. 2 - T703 De la C-233 a la Palma d'Ebre

planol nim. 3 - T704 De la T-11 a la TV-7041

planol nim. 4 - T704 De la T-11 a la TV-7041

planol nim. 5 - T711 De Gratallops a Torroja del Priorat

planol nim. 6 —T734 Del Molar al Masroig

planol nim. 7 — T740 De Falset a Porrera
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planol nim. 8 - TP2045 De Maslloreng a la C-51
planol nim. 9 - TP2311 Accés al Pla de Santa Maria
planol nim. 10 — TV2041 De la N-340 a la TV-2042 per Roda de Bera i Bonastre
planol nim. 11 - TV2244 De Conesa a la T-224 per Savalla del Comtat
planol nim. 12 - TV2401 De la Bisbal del Penedés a la C-51 per la Joncosa de Montmell
planol nim. 13 - TV3344 De la N-420 a Caseres
planol nim. 14 - TV3541 De Palils a Xerta
planol nim. 15 - TV7012 D'Arboli a la C-242
planol nim. 16 - TV7045 De Mont-ral a la T-704 pel Bosquet i I'Aixaviga
planol nim. 17 - TV7045b Ramal d'accés a Mont-ral
planol nim. 18 - TV7091 Accés a La Febr6 des de la T-704
planol nim. 19 a 22 - Seccions tipus
Document num. 3 - plec de condicions

capitol | - Prescripcions técniques generals, i
capitol Il -Prescripcions tecniques particulars
Document nim. 4 - pressupost

capitol | - Amidaments
capitol Il - Quadres de preus 1i2
capitol lll- Pressupost general

5. CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA

D’acord amb el Reial decret 773/2015, de 28 d’agost, pel qual es modifiquen determinats preceptes
del Reglament general de la Llei de contractes de les administracions publiques, aprovat pel Reial
decret 1098/2001, de 12 d’octubre, i ates el seu valor estimat del contracte, la classificacié que es
proposa i que caldra exigir als contractistes per presentar-se a la licitacié és la segient:

Grup Subgrup Categoria
G 6 5
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6. ASSAIGS

El tipus i el nombre d’assaigs que s’han de fer durant I'execucié de les obres, tant en la recepciod
dels materials com en el control de fabricacié i posada en obra, esta definit en els articles
corresponents a cada unitat d’'obra del plec de condicions.

L’'import d’aquests assaigs s’ha d’obtenir amb I'aplicacié de les taxes vigents, en el moment de la
contractacio de les obres, del Laboratori de la Unitat de Control de Qualitat del Servei d’Assisténcia

al Territori de la Diputaci6 de Tarragona.

Atés l'establert en el plec de condicions per a la licitacié de I'obra esmentat import ha d’anar a
carrec del contractista fins un limit de I'1% del Pressupost de 'obra.

7. TERMINI D’EXECUCIO

Es considera suficient un termini d’execucié de 6 mesos amb tres equips treballant simultaniament.

8. CONCLUSIO

Per tot el que s’ha exposat a la memoria i a les altres parts del projecte se’l considera suficientment

justificat.
Tarragona, novembre de 2021
El cap de I'Area del S.A.T
L’enginyer de camins, canals i ports L’enginyer de camins, canals i ports
F. Javier Zamora Fernandez Jaume Vidal Gonzélez
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JUSTIFICACIO DE PREUS

CONSTRUCCIO D'INFRAESTRUCTURES PER AL PAS D'INSTAL.-LACIONS A LA XARXA LOCAL DE CARRETERES

DE LA DIPUTACIO DE TARRAGONA. ANY 2022

CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
E0108 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra.
1,000 h Peé 16,75 16,75
0,200 m3  Aigua 0,65 0,13
0,670 m3  Sorra per a formigons i morters 22,15 14,84
200,000 kg  Ciment portland P-350 0,07 14,00
0,700 h Formigonera de 250 | 7,48 5,24
50,96
TOTAL PARTIDA 50,96
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de CINQUANTA EUROS amb NORANTA-SIS CENTIMS
E0201 m3  Enderroc de fonament de formigd en massa, inclos transport dels materials a I'abo-
cador, canon i condicionament del mateix
0,200 h Oficial 12 20,46 4,09
1,000 h Peé 16,75 16,75
0,300 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 20,67
0,125 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 4,67
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,471 % Despeses indirectes 6,00 2,83
49,97
TOTAL PARTIDA 49,97
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de QUARANTA-NOU EUROS amb NORANTA-SET
CENTIMS
E0206 m3  Enderroc d'estructures de pedra, inclos transport a I'abocador, canon i condiciona-
ment del mateix.
0,050 h Oficial 12 20,46 1,02
0,400 h Peé 16,75 6,70
0,200 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 13,78
0,125 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 4,67
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,271 % Despeses indirectes 6,00 1,63
28,76
TOTAL PARTIDA 28,76
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VINT-I-VUIT EUROS amb SETANTA-SIS CENTIMS
E0210 m Demolicié de vorada i rigola, inclosa la fonamentacié, transport a abocador, canon i
condicionament del mateix.
0,200 h Peé 16,75 3,35
0,020 h Retroexcavadora 59,41 1,19
0,020 h Cami6 de trabuc de 20 t 37,33 0,75
0,600 u Canon d'abocador 0,80 0,48
0,058 Y% Despeses indirectes 6,00 0,35
6,12
TOTAL PARTIDA 6,12
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de SIS EUROS amb DOTZE CENTIMS
E0211 m2 Demolicié de paviment de formigd, inclos transport dels materials de runa a l'aboca-
dor, canon i condicionament del mateix.
0,050 h Peo6 16,75 0,84
0,016 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 1,10
0,016 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 0,60
0,016 h Pala carregadora neumatics 58,27 0,93
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,044 % Despeses indirectes 6,00 0,26
eocoe Péglna 1
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU  SUBTOTAL IMPORT

4,69
TOTAL PARTIDA 4,69
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de QUATRE EUROS amb SEIXANTA-NOU CENTIMS

E0212 m2 Demolicié de paviment de panots de morter de ciment col-locats sobre formigé, in-
closa la base de formigé i transport dels materials de runa a I'abocador, canon i con-
dicionament del mateix.

0,060 h Peo 16,75 1,01
0,020 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 1,38
0,016 h Cami6 de trabuc de 20 t 37,33 0,60
0,016 h Pala carregadora neumatics 58,27 0,93
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,049 % Despeses indirectes 6,00 0,29
5,17
TOTAL PARTIDA 5,17
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINC EUROS amb DISSET CENTIMS
E0213 m2 Demolicié de paviment de mescla bituminosa,amb mitjans mecanics, fins a una pro-
funditat de 25 cm., inclds transport dels materials de runa a I'abocador, canon i con-
dicionament del mateix.
0,040 h Peo6 16,75 0,67
0,030 h Compressor amb dos martells 21,09 0,63
0,040 h Pala carregadora neumatics 58,27 2,33
0,040 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 1,49
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,061 Y% Despeses indirectes 6,00 0,37
6,45
TOTAL PARTIDA 6,45
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de SIS EUROS amb QUARANTA-CINC CENTIMS
E0214 m  Desmuntatge de barrera de seguretat flexible i demolicié d'ancoratges amb base de
formigo,inclos p.p. de suports i transport a abocador o magatzem, i canon.
0,050 h Oficial 12 20,46 1,02
0,100 h Ped 16,75 1,68
0,020 h Compressor amb dos martells 21,09 0,42
0,010 h Retroexcavadora 59,41 0,59
0,100 h Electrobomba sumergible 20 kW 7,06 0,71
0,030 h Cami6 de trabuc de 20 t 37,33 1,12
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
0,063 % Despeses indirectes 6,00 0,38
6,72
TOTAL PARTIDA 6,72
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de SIS EUROS amb SETANTA-DOS CENTIMS
E0215 u Desmuntatge de senyal de transit i demolicié d'ancoratges amb base de formigé, in-
clos carrega i transport al magatzem de Diputacid, inclds canon d'abocador.
0,050 h Oficial 12 20,46 1,02
0,300 h Pebd 16,75 5,03
0,025 h Compressor amb dos martells 21,09 0,53
0,010 h Retroexcavadora 59,41 0,59
0,100 h Electrobomba sumergible 20 kW 7,06 0,71
0,120 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 4,48
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
0,132 Y% Despeses indirectes 6,00 0,79
13,95
TOTAL PARTIDA 13,95
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de TRETZE EUROS amb NORANTA-CINC CENTIMS
0s0se Pagina 2
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
E0306 m3  Excavacio en rases, pous o fonaments, amb mitjans mecanics en qualsevol tipus de
terreny, inclds carrega i transport a l'interior d'obra o abocador controlat, inclos el
seu canon.
0,025 h Cap de colla 20,60 0,52
0,070 h Oficial 12 20,46 1,43
0,250 h Ped 16,75 4,19
0,120 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 8,27
0,020 h Electrobomba sumergible 20 kW 3,80 0,08
0,060 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 2,24
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,177 Y% Despeses indirectes 6,00 1,06
18,75
TOTAL PARTIDA 18,75

Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de DIVUIT EUROS amb SETANTA-CINC CENTIMS

E0307 m3  Excavacio6 en rases, pous o fonaments, amb mitjans mecanics en qualsevol tipus de
terreny, inclos carrega i transport a l'interior d'obra 0 abocador controlat, inclos el
seu canon
0,060 h Cap de colla 20,60 1,24
0,160 h Oficial 12 20,46 3,27
0,320 h Ped 16,75 5,36
0,320 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 22,04
0,020 h Electrobomba sumergible 20 kW 3,80 0,08
0,060 h Cami6 de trabuc de 20 t 37,33 2,24
1,200 u Canon d'abocador 0,80 0,96
0,352 % Despeses indirectes 6,00 2,11
37,30
TOTAL PARTIDA 37,30
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de TRENTA-SET EUROS amb TRENTA CENTIMS
E0317B m3  Rebliment i piconatge de rasa amb compactacio del 95 % Proctor Modificat, amb ma-
terial procedent de la propia obra, inclos carrega i transport.
0,010 h Cap de colla 20,60 0,21
0,030 h Oficial 12 20,46 0,61
0,070 h Peo 16,75 1,17
0,025 h Retroexcavadora 59,41 1,49
0,050 h Pic6 vibrant amb placa 60 cm. 9,61 0,48
0,040 Y% Despeses indirectes 6,00 0,24
4,20
TOTAL PARTIDA 4,20
Puja el preu total de la partida |’'esmentada quantitat de QUATRE EUROS amb VINT CENTIMS
E0334 m  Tall amb serra de disc de paviment de mescles bituminoses, formigé o panot, fins a
una fondaria de 25 cm.
0,010 h Cap de colla 20,60 0,21
0,050 h Ped 16,75 0,84
0,050 h Serra de disc 12,00 0,60
0,017 % Despeses indirectes 6,00 0,10
1,75
TOTAL PARTIDA 1,75
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de UN EUROS amb SETANTA-CINC CENTIMS
E0337 m3  Subministrament i col-locacié de graveta, amidat sobre perfil.
0,040 h Cap de colla 20,60 0,82
0,080 h Oficial 12 20,46 1,64
0,150 h Peod 16,75 2,51
1,000 m3  Grava de pedrera de 18-25 mm. 18,02 18,02
0,025 h Retroexcavadora 59,41 1,49
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JUSTIFICACIO DE PREUS

CONSTRUCCIO D'INFRAESTRUCTURES PER AL PAS D'INSTAL-LACIONS A LA XARXA LOCAL DE CARRETERES
DE LA DIPUTACIO DE TARRAGONA. ANY 2022

CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
0,245 Y% Despeses indirectes 6,00 1,47
25,95
TOTAL PARTIDA 25,95
Puja el preu total de la partida |’'esmentada quantitat de VINT-I-CINC EUROS amb NORANTA-CINC CENTIMS
E034001 u Cales pera a la localitzacio dels serveis existents.
0,100 h Cap de colla 20,60 2,06
0,400 h Oficial 12 20,46 8,18
1,000 h Ped 16,75 16,75
0,400 h Retroexcavadora 59,41 23,76
0,508 % Despeses indirectes 6,00 3,05
53,80
TOTAL PARTIDA 53,80
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINQUANTA-TRES EUROS amb VUITANTA CENTIMS
E0502 m3  Formig6 en massa tipus HM-20 en fonaments i soleres, elaborat en planta, col-locat.
0,025 h Cap de colla 20,60 0,52
0,100 h Oficial 12 20,46 2,05
0,200 h Peo6 16,75 3,35
1,020 m3  Formigé HM-20 posat a l'obra 52,00 53,04
0,160 h Vibrador 2,09 0,33
0,593 Y% Despeses indirectes 6,00 3,56
62,85
TOTAL PARTIDA 62,85
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de SEIXANTA-DOS EUROS amb VUITANTA-CINC
CENTIMS
E0505 m3  Formig6 tipus HA-25 en fonaments i soleres, elaborat en planta,col-locat.
0,025 h Cap de colla 20,60 0,52
0,100 h Oficial 12 20,46 2,05
0,200 h Peo6 16,75 3,35
1,020 m3  Formigdé HA-25 posat a I'obra 55,00 56,10
0,100 h Vibrador 2,09 0,21
0,622 Y% Despeses indirectes 6,00 3,73
65,96
TOTAL PARTIDA 65,96
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de SEIXANTA-CINC EUROS amb NORANTA-SIS
CENTIMS
E0508 m3  Formigo6 tipus HA-25 en algats, elaborat en planta, col-locat.
0,030 h Cap de colla 20,60 0,62
0,080 h Oficial 12 20,46 1,64
0,120 h Pebd 16,75 2,01
1,020 m3  Formigdé HA-25 posat a I'obra 55,00 56,10
0,100 h Vibrador 2,09 0,21
0,080 h Camié amb bomba de formigonar 88,92 7,11
0,677 Y% Despeses indirectes 6,00 4,06
71,75
TOTAL PARTIDA 71,75
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de SETANTA-UN EUROS amb SETANTA-CINC CENTIMS
E0515 M2 Encofrat de fusta per a fonaments i/o formigé ocult
0,020 h Cap de colla 20,60 0,41
0,110 h Oficial 12 20,46 2,25
0,110 h Peo 16,75 1,84
0,300 kg  Filferro recuit 1,57 0,47
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JUSTIFICACIO DE PREUS

CONSTRUCCIO D'INFRAESTRUCTURES PER AL PAS D'INSTAL.-LACIONS A LA XARXA LOCAL DE CARRETERES

DE LA DIPUTACIO DE TARRAGONA. ANY 2022

CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
0,150 kg  Claus d'acer 1,71 0,26
2,000 m Taul6 de fusta de pi 0,42 0,84
0,001 m3 Llata de fusta de pi 288,46 0,29
1,000 m2  Tauler de fusta de pi 22 mm. 15,05 15,05
0,050 u Puntal telescopic. 11,29 0,56
0,050 | Desencofrant 1,60 0,08
0,025 h Camié grua 42,07 1,05
0,231 Y% Despeses indirectes 6,00 1,39
24,49
TOTAL PARTIDA 24,49
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VINT-I-QUATRE EUROS amb QUARANTA-NOU
CENTIMS
E0516 m2 Encofrat de fusta per a formigd vist, col-locat.
0,020 h Cap de colla 20,60 0,41
0,200 h Oficial 12 20,46 4,09
0,200 h Peo6 16,75 3,35
0,300 kg  Filferro recuit 1,57 0,47
0,150 kg  Claus d'acer 1,71 0,26
2,000 m Taul6 de fusta de pi 0,42 0,84
0,001 m3 Llata de fusta de pi 288,46 0,29
1,000 m2  Tauler de fusta de pi 22 mm. 15,05 15,05
0,050 u Puntal telescopic. 11,29 0,56
0,060 | Desencofrant 1,60 0,10
0,080 h Camié grua 42,07 3,37
0,288 Y% Despeses indirectes 6,00 1,73
30,52
TOTAL PARTIDA 30,52
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de TRENTA EUROS amb CINQUANTA-DOS CENTIMS
E0517 kg  Acer B-5008S de limit elastic 500 n/mm2 en barres corrugades, inclusivament I'elabo-
raci6 i la seva col-locacio
0,001 h Cap de colla 20,60 0,02
0,004 h Oficial 12 20,46 0,08
0,004 h Pe6 16,75 0,07
0,008 kg  Filferro recuit 1,57 0,01
1,000 kg  Acer corrugat B-500s en barres 0,72 0,72
0,003 h Cisalla eléctrica 3,73 0,01
0,003 h Maquina de doblegar rodé d'acer 3,00 0,01
0,009 % Despeses indirectes 6,00 0,05
0,97
TOTAL PARTIDA 0,97
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de ZERO EUROS amb NORANTA-SET CENTIMS
E0517A m2 Malla electrosoldada en acer corrugat B 500 T, de 20x20 cm i 8 mm de diametre,
col-locada.
0,001 h Cap de colla 20,60 0,02
0,003 h Oficial 12 20,46 0,06
0,003 h Pebd 16,75 0,05
0,008 kg  Filferro recuit 1,57 0,01
1,000 m2 Malla electrosoldada en acer corrugat B 500 T, de 3,31 3,31
20x20 cm i 8 mm de diametre
0,002 h Cisalla eléctrica 3,73 0,01
0,002 h Maquina de doblegar rodé d'acer 3,00 0,01
0,035 % Despeses indirectes 6,00 0,21
3,68
TOTAL PARTIDA 3,68
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de TRES EUROS amb SEIXANTA-VUIT CENTIMS
E0623 m2  Paviment de panot hidraulic de color gris de 20x20x4 cm. i col-locat sobre solera de
formigé HM-20 inclosa i rejuntat amb morter de ciment.
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JUSTIFICACIO DE PREUS

CONSTRUCCIO D'INFRAESTRUCTURES PER AL PAS D'INSTAL-LACIONS A LA XARXA LOCAL DE CARRETERES
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
0,080 h Cap de colla 20,60 1,65
0,100 h Oficial 12 20,46 2,05
0,200 h Pe6 16,75 3,35
0,100 m3  Formigé HM-20 posat a l'obra 52,00 5,20
1,000 m2  Rajola hidr. gris 20x20x4 cm. 7,69 7,69
0,031 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 1,58
0,215 Y% Despeses indirectes 6,00 1,29
22,81
TOTAL PARTIDA 22,81

Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de VINT-I-DOS EUROS amb VUITANTA-UN CENTIMS

E0666C m2 Feltre geotextil de polipropilé amb un pes minim de 200 g/m2 no teixit, 100% foradat
per ambdues cares, amb resisténcia a la perforacié igual o superior a 2350 N, inclos
pérdues per retalls i encavalcaments, regularitzacio i anivellament de superficie d'as-
sentament, totalment col-locat.

0,002 h Cap de colla 20,60 0,04
0,027 h Oficial 12 20,46 0,55
0,027 h Ped 16,75 0,45
1,100 m2  Geotéxtil 200 g/m2 resist>= 2350 N 1,63 1,79
0,028 % Despeses indirectes 6,00 0,17
3,00
TOTAL PARTIDA 3,00
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de TRES EUROS
E0671 m2 Paviment de placa de pedra artificial 60x40x7 cm. de color similar a I'existent, col-lo-
cat sobre solera de formigé HM-20 i rejuntat amb morter de ciment
0,080 h Cap de colla 20,60 1,65
0,200 h Oficial 12 20,46 4,09
0,400 h Peo 16,75 6,70
0,100 m3  Formigé HM-20 posat a l'obra 52,00 5,20
1,000 m2 Paviment de qualsevol tipus, similar a I'existent. 18,54 18,54
0,031 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 1,58
0,378 Y% Despeses indirectes 6,00 2,27
40,03
TOTAL PARTIDA 40,03
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de QUARANTA EUROS amb TRES CENTIMS
E0703B m  Muntatge de barrera de seguretat existent aprofitada, amb nou poste tubular de
120x55 mm , inclos part proporcional de fonamentacio.
0,040 h Cap de colla 20,60 0,82
0,120 h Oficial 12 20,46 2,46
0,120 h Peo 16,75 2,01
1,000 u Part proporc. mater. barreres 6,28 6,28
0,020 h Maquina per a clavar muntants metal-lics 43,97 0,88
0,125 % Despeses indirectes 6,00 0,75
13,20
TOTAL PARTIDA 13,20
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de TRETZE EUROS amb VINT CENTIMS
E0703C m Desmuntatge i posterior muntatge de barrera de seguretat flexible, sense modficar
els suports i deixant la barrera proxima a la zona on estava instal-lada per, posterior-
ment, tornar-la a muntar.
0,080 h Cap de colla 20,60 1,65
0,200 h Oficial 12 20,46 4,09
0,200 h Peod 16,75 3,35
1,000 u Part proporcional de petit material per a muntatge de 0,10 0,10
barreres
0,125 % Despeses indirectes 6,00 0,75
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JUSTIFICACIO DE PREUS

CONSTRUCCIO D'INFRAESTRUCTURES PER AL PAS D'INSTAL-LACIONS A LA XARXA LOCAL DE CARRETERES
DE LA DIPUTACIO DE TARRAGONA. ANY 2022

CODI QUANTITAT UD RESUM PREU  SUBTOTAL IMPORT

9,94
TOTAL PARTIDA 9,94
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de NOU EUROS amb NORANTA-QUATRE CENTIMS

E0705B m  Marca viaria longitudinal de 5 cm. d'amplada, amb pintura acrilica i color a determi-
nar per la DO, amb maquina autopropulsada.

0,001 h Cap de colla 20,60 0,02
0,002 h Ped 16,75 0,03
0,045 kg Pintura 2,27 0,10
0,001 h Escombradora autopropulsada 42,15 0,04
0,001 h Maquina pintura bandes autop. 41,57 0,04
0,004 % Despeses indirectes 6,00 0,02
0,25
TOTAL PARTIDA 0,25
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de ZERO EUROS amb VINT-I-CINC CENTIMS
E0706 m Marca viaria longitudinal de 15 cm. d'amplada, amb pintura acrilica i microesferes de
vidre, amb maquina autopropulsada.
0,001 h Cap de colla 20,60 0,02
0,002 h Peo6 16,75 0,03
0,135 kg  Pintura 2,27 0,31
0,082 kg  Microesferes de vidre 0,96 0,08
0,001 h Escombradora autopropulsada 42,15 0,04
0,001 h Maquina pintura bandes autop. 41,57 0,04
0,005 Y% Despeses indirectes 6,00 0,03
0,55
TOTAL PARTIDA 0,55
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de ZERO EUROS amb CINQUANTA-CINC CENTIMS
E0708 m2 Marca viaria transversal, fletxes, inscripcions i zebrats, amb pintura acrilica i microes-
feres de vidre, totalment acabada.
0,095 h Cap de colla 20,60 1,96
0,286 h Peo6 16,75 4,79
0,900 kg Pintura 2,27 2,04
0,550 kg Microesferes de vidre 0,96 0,53
0,002 h Escombradora autopropulsada 42,15 0,08
0,031 h Maquina pintura bandes autop. 41,57 1,29
0,107 % Despeses indirectes 6,00 0,64
11,33
TOTAL PARTIDA 11,33
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de ONZE EUROS amb TRENTA-TRES CENTIMS
E0729 u Fonamentacid de senyals, totalment acabada.
0,120 h Cap de colla 20,60 2,47
0,480 h Pebd 16,75 8,04
0,180 m3  Excavacio6 de terres 11,12 2,00
0,180 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 11,31
0,238 Y% Despeses indirectes 6,00 1,43
25,25
TOTAL PARTIDA 25,25
Puja el preu total de la partida |’esmentada quantitat de VINT-I-CINC EUROS amb VINT-I-CINC CENTIMS
E0729b U Muntatge de senyal de transit reaprofitada de qualsevol geoemtria i mida so-
bre nou suport rectangular d'acer galvanitzat de 100x50x4 mm
0,225 h Oficial 12 20,46 4,60
0,290 h Peod 16,75 4,86
1,000 m Suport acer galv. 100x50x4 mm 21,90 21,90
0,244 Y% Despeses indirectes 6,00 1,46
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
32,82
TOTAL PARTIDA 32,82
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de TRENTA-DOS EUROS amb VUITANTA-DOS CENTIMS
E0880 m3  Formigé HM-20 en revestiment de cunetes, amb arid 12 mm i airejant, inclos part
proporcional d'encofrat, totalment col-locat.
0,025 h Cap de colla 20,60 0,52
0,060 h Oficial 12 20,46 1,23
0,100 h Ped 16,75 1,68
1,020 m3  Formigé HM-20 posat a l'obra en revest. cunetes 85,71 87,42
0,100 h Vibrador 2,09 0,21
0,800 m2  Encofrat de fusta per a fonaments i/o formigé ocult 24,49 19,59
1,107 % Despeses indirectes 6,00 6,64
117,29
TOTAL PARTIDA 117,29
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CENT DISSET EUROS amb VINT-I-NOU CENTIMS
E0884 m Execucié de cuneta de drenatge, fins a 130 cm d'amplada, inclds el tall del ferm
amb serra de disc, retirada de terra vegetal, enderroc del paviment de mescla bitumi-
nosa en calent, excavacio i compactacio de la base de la cuneta, excavacié d'un so-
breample fins a 50 cm respecte la cuneta existent, estesa i compactacié d'una capa
de 20 cm de tot-u artificial, inclosa la carrega i tansport del material sobrant a I'inte-
rior de I'obra o abocador controlat inclos canon d'abocador i condicionament del ma-
teix, condicionament del terreny amb estesa de terra vegetal.
0,027 h Cap de colla 20,60 0,56
0,003 h Oficial 12 20,46 0,06
0,093 h Peo 16,75 1,56
0,299 m3  Tot-u artificial 15,00 4,49
0,060 m3  Terra de préstec 3,40 0,20
0,020 m3  Aigua 0,65 0,01
0,705 u Canon d'abocador 0,80 0,56
0,610 u Condicionament de I'abocador 0,50 0,31
0,003 h Compressor amb dos martells 21,09 0,06
0,007 h Pala carregadora neumatics 58,27 0,41
0,008 h Retroexcavadora 59,41 0,48
0,002 h Retroexcavadora amb martell trencador 68,89 0,14
0,018 h Motonivelladora 73,35 1,32
0,002 h Corr6 vibratori autop. 10 a 12t 51,54 0,10
0,005 h Pic6 vibrant amb placa 60 cm. 9,61 0,05
0,018 h Camié de trabuc de 20 t 37,33 0,67
0,001 h Camié cisterna de 8 m3 48,00 0,05
0,003 h Bulldozer 62,36 0,19
0,002 h Magquinaria perforacio 14,15 0,03
0,050 h Serra de disc 12,00 0,60
0,119 Y% Despeses indirectes 6,00 0,71
12,56
TOTAL PARTIDA 12,56
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de DOTZE EUROS amb CINQUANTA-SIS CENTIMS
E10104C u Peric6 de registre de formig6 prefabricat de 60x60x50 cm interiors amb parets de 8
cm de gruix minim per a serveis de telecomunicacions, col-locat sobre solera de for-
mig6é HA-25 de 10 cm de gruix i base drenant de grava 18-25 mm de 15 cm de gruix,
reblert lateral amb sol de la propia excavacié compactat, inclos excavacio, perfora-
ci6 de parets, connexions, formigonat dels entrocaments amb morter, fixaci6 dels
conductes, marc i tapa de fosa classe D-400 fixada a I'arqueta amb formigé HM-20,
tancament de seguretat i distintiu de la corporacid, totalment acabada.
0,200 h Cap de colla 20,60 412
2,000 h Oficial 12 20,46 40,92
2,000 h Ped 16,75 33,50
0,900 h Camié grua 42,07 37,86
0,960 m3  Excavacio rases i pous, mitjans mecanics, canon 37,30 35,81
abocador (90% roca)
0,118 m3  Graveta 18-25mm, amidat sobre perfil 25,95 3,06
0,856 m2 Malla electrosoldada en acer corrugat B 500 T, de 3,68 3,15
20x20 cm i 8 mm
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
0,050 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 2,55
0,090 m3  Formigdé HA-25 fonaments i soleres 65,96 5,94
0,405 m3  Rebliment i piconatge rasa 95% PM, material propia 4,20 1,70
obra, inclos carrega i transport
0,100 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 6,29
1,000 u Pericd 80x80x60 mm pref. tipus B2 amb marc i tapa 324,58 324,58
D-400
6,000 Y% Despeses indirectes 499,50 29,97
529,45
TOTAL PARTIDA 529,45

Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINC-CENTS VINT-I-NOU EUROS amb
QUARANTA-CINC CENTIMS

E10105C u Pericé de registre de formigé prefabricat de 60x60x50 cm interiors amb parets de 8
cm de gruix minim per a serveis de telecomunicacions, col-locat sobre base drenant
de grava 18-25 mm de 15 cm de gruix, reblert lateral amb sol de la propia excavacio
compactat, inclos excavacio, perforacié de parets, connexions, formigonat dels entro-
caments amb morter, fixacio dels conductes, marc i tapa de fosa classe D-400 fixa-
da a I'arqueta amb formigé HM-20, tancament de seguretat i distintiu de la corpora-
cié, totalment acabada.

0,200 h Cap de colla 20,60 412
2,000 h Oficial 12 20,46 40,92
2,000 h Peo6 16,75 33,50
0,900 h Camié grua 42,07 37,86
0,887 m3  Excavacio rases i pous, mitjans mecanics, canon 37,30 33,09
abocador (90% roca)
0,132 m3  Graveta 18-25mm, amidat sobre perfil 25,95 3,43
0,050 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 2,55
0,409 m3  Rebliment i piconatge rasa 95% PM, material propia 4,20 1,72
obra, inclos carrega i transport
0,100 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 6,29
1,000 u Pericd 80x80x60 mm pref. tipus B2 amb marc i tapa 324,58 324,58
D-400
6,000 % Despeses indirectes 488,10 29,29
517,35
TOTAL PARTIDA 517,35
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINC-CENTS DISSET EUROS amb TRENTA-CINC
CENTIMS
E10106C u Peric6 de registre de formig6 prefabricat de 60x60x50 cm interiors amb parets de 8
cm de gruix minim per a serveis de telecomunicacions, col-locat sobre solera de for-
mig6é HA-25 de 15 cm de gruix, reblert lateral amb sol de la propia excavacié com-
pactat, inclds excavacio, perforacié de parets, connexions, formigonat dels entroca-
ments amb morter, fixacié dels conductes, marc i tapa de fosa classe D-400 fixada a
I'arqueta amb formigdé HM-20, tancament de seguretat i distintiu de la corporacid, to-
talment acabada.
0,200 h Cap de colla 20,60 412
2,000 h Oficial 12 20,46 40,92
2,000 h Pe6 16,75 33,50
0,900 h Camié grua 42,07 37,86
0,887 m3  Excavacio rases i pous, mitjans mecanics, canon 37,30 33,09
abocador (90% roca)
0,856 m2 Malla electrosoldada en acer corrugat B 500 T, de 3,68 3,15
20x20 cm i 8 mm
0,050 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 2,55
0,132 m3  Formigdé HA-25 fonaments i soleres 65,96 8,71
0,409 m3  Rebliment i piconatge rasa 95% PM, material propia 4,20 1,72
obra, inclos carrega i transport
0,100 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 6,29
1,000 u Pericd 80x80x60 mm pref. tipus B2 amb marc i tapa 324,58 324,58
D-400
6,000 % Despeses indirectes 496,50 29,79
526,28
TOTAL PARTIDA 526,28
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINC-CENTS VINT-I-SIS EUROS amb VINT-I-VUIT
CENTIMS
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E10107C u Pericé de registre de formigé prefabricat de 120x60x65 cm interiors amb parets de 8
cm de gruix minim per a serveis de telecomunicacions, col-locat sobre solera de for-
mig6 HA-25 de 10 cm de gruix i base drenant de grava 18-25 mm de 15 cm de gruix,
reblert lateral amb sol de la propia excavacié compactat, inclds excavacio, perfora-
ci6 de parets, connexions, formigonat dels entrocaments amb morter, fixacié dels
conductes, marc i tapa de fosa classe D-400 fixada a I'arqueta amb formigé HM-20,
tancament de seguretat i distintiu de la corporacid, totalment acabada.

0,200 h Cap de colla 20,60 412
2,000 h Oficial 12 20,46 40,92
2,000 h Peo6 16,75 33,50
0,900 h Camié grua 42,07 37,86
1,766 m3  Excavacio rases i pous, mitjans mecanics, canon 37,30 65,87
abocador (90% roca)
0,197 m3  Graveta 18-25mm, amidat sobre perfil 25,95 5,11
1,517 m2 Malla electrosoldada en acer corrugat B 500 T, de 3,68 5,58
20x20 cm i 8 mm
0,050 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 2,55
0,146 m3  Formigdé HA-25 fonaments i soleres 65,96 9,63
0,648 m3  Rebliment i piconatge rasa 95% PM, material propia 4,20 2,72
obra, inclos carrega i transport
0,100 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 6,29
1,000 u Pericd 140x80x80 mm pref. tipus C2 amb marc i tapa 626,89 626,89
D-400
6,000 Y% Despeses indirectes 841,00 50,46
891,50
TOTAL PARTIDA 891,50
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VUIT-CENTS NORANTA-UN EUROS amb
CINQUANTA CENTIMS
E10108C u Pericé de registre de formigé prefabricat de 120x60x65 cm interiors amb parets de 8
cm de gruix minim per a serveis de telecomunicacions, col-locat sobre base drenant
de grava 18-25 mm de 15 cm de gruix, reblert lateral amb sol de la propia excavacio
compactat, inclos excavacio, perforacié de parets, connexions, formigonat dels entro-
caments amb morter, fixacié dels conductes, marc i tapa de fosa classe D-400 fixa-
da a I'arqueta amb formigé HM-20, tancament de seguretat i distintiu de la corpora-
cié, totalment acabada.
0,200 h Cap de colla 20,60 412
2,000 h Oficial 12 20,46 40,92
2,000 h Peo 16,75 33,50
0,900 h Camié grua 42,07 37,86
1,614 m3  Excavacio rases i pous, mitjans mecanics, canon 37,30 60,20
abocador (90% roca)
0,204 m3  Graveta 18-25mm, amidat sobre perfil 25,95 5,29
0,050 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 2,55
0,635 m3  Rebliment i piconatge rasa 95% PM, material propia 4,20 2,67
obra, inclos carrega i transport
0,100 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 6,29
1,000 u Pericd 140x80x80 mm pref. tipus C2 amb marc i tapa 626,89 626,89
D-400
6,000 % Despeses indirectes 820,30 49,22
869,51
TOTAL PARTIDA 869,51
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VUIT-CENTS SEIXANTA-NOU EUROS amb
CINQUANTA-UN CENTIMS
E10109C u Peric6 de registre de formig6 prefabricat de 120x60x65 cm interiors amb parets de 8
cm de gruix minim per a serveis de telecomunicacions, col-locat sobre solera de for-
mig6é HA-25 de 15 cm de gruix, reblert lateral amb sol de la propia excavacié com-
pactat, inclds excavacio, perforacié de parets, connexions, formigonat dels entroca-
ments amb morter, fixacié dels conductes, marc i tapa de fosa classe D-400 fixada a
I'arqueta amb formigdé HM-20, tancament de seguretat i distintiu de la corporacid, to-
talment acabada.
0,200 h Cap de colla 20,60 412
2,000 h Oficial 12 20,46 40,92
2,000 h Ped 16,75 33,50
0,900 h Camié grua 42,07 37,86
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
1,614 m3  Excavacio rases i pous, mitjans mecanics, canon 37,30 60,20
abocador (90% roca)
1,517 m2 Malla electrosoldada en acer corrugat B 500 T, de 3,68 5,58
20x20 cm i 8 mm
0,050 m3  Morter de ciment elaborat a I'obra 50,96 2,55
0,204 m3  Formigdé HA-25 fonaments i soleres 65,96 13,46
0,635 m3  Rebliment i piconatge rasa 95% PM, material propia 4,20 2,67
obra, inclos carrega i transport
0,100 m3  Formigé HM-20 fonaments 62,85 6,29
1,000 u Pericd 140x80x80 mm pref. tipus C2 amb marc i tapa 626,89 626,89
D-400
6,000 Y% Despeses indirectes 834,00 50,04
884,08
TOTAL PARTIDA 884,08
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VUIT-CENTS VUITANTA-QUATRE EUROS amb VUIT
CENTIMS
E10131 m  Subministrament i col-locacié de cinta senyalitzadora.
0,015 h Cap de colla 20,60 0,31
0,020 h Peo6 16,75 0,34
1,050 m Cinta senyalitzadora PVC 0,38 0,40
0,011 Y% Despeses indirectes 6,00 0,07
1,12
TOTAL PARTIDA 1,12
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de UN EUROS amb DOTZE CENTIMS
E11108 m  Formaci6 de canalitzacié d'infraestructura de comunicacions en qualsevol tipus de
paviment, sigui en creuament transversal de calgada o bé longitudinalment en voral,
vorera o cuneta de formigd mitjancant microrasa de fins a 8 cm d'amplada i 35 cm
de profunditat, inclosa I'estesa del grup solidari de 10 microtubs de HPDE de 20 mm
de diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de coure
agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de 2 al-
¢ada de 5 o viceversa, premarcatge de la microrasa i reblert de la rasa "in situ" amb
morter M-300.
Inclou el tall del paviment amb equip complert especific de minirasadora amb aspira-
ci6 del ferm triturat, carrega, formacio de rasa, i la reposici6é del mateix mitjancant
morter M-300 amb additiu colorejant negre, aixi com la part proporcional d’elements
auxiliars de fixacio, separadors, protecci6 d’extrems, formigonat i unions fins caixa
de connexions, totalment acabat. Fins i tot transport i canon d’abocador del material
excavat, proves d'estanqueitat i pressio aixi com la senyalitzacié provisional d’obra
amb els mitjans necessaris.
0,040 h Cap de colla 20,60 0,82
0,150 h Oficial 12 20,46 3,07
0,305 h Ped 16,75 5,11
0,150 h Equip complert especific de minirasadora amb aspiracié 46,20 6,93
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
0,025 m3  Morter de ciment fabricat en central i subministrat a peu 47,79 1,19
d'obra
0,140 kg  Pigment inorganic de color d'oxid de ferro per a morters 1,91 0,27
i ciments
1,000 m Canalitzacié 10 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil 5,97 5,97
de deteccio
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 % Despeses indirectes 24,50 1,47
25,99
TOTAL PARTIDA 25,99
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de VINT-I-CINC EUROS amb NORANTA-NOU CENTIMS
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E11109 m  Canalitzacié d'infraestructura de comunicacions aéria incloent I'estesa del grup soli-
dari de 10 microtubs de HPDE de 20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2
mm, amb colors distintius agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica,
col-locats a l'interior del tub d'acer galvanitzat amb acabat pintat col-locat sobre su-
ports amb elements de fixacio, abragadores i ancoratge necessaris. Inclou execucid
amb camid grua amb cistella per a treballs en algada. Fins i tot proves d'estanquei-
tat i pressié aixi com la senyalitzacié provisional d’'obra amb els mitjans necessaris.

0,200 h Cap de colla 20,60 412
0,750 h Oficial 12 20,46 15,35
0,750 h Peo6 16,75 12,56
0,500 h Camié grua 42,07 21,04
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
1,000 u Abracgadora tipus pera d'acer galvanitzat, per a tubs de 6,66 6,66
diametre 6", inclosa vareta de suspensié i tac per fixacié
1,000 m Tub d'acer galvanitzat electroliticament, sense 36,52 36,52
soldadura, de 6"
1,000 m Canalitzacié 10 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil 5,97 5,97
de deteccio
1,000 u Accessori genéric per a tubs d'acer galvanitzat de 6" de 25,50 25,50
diametre
6,000 Y% Despeses indirectes 127,90 7,67
135,61
TOTAL PARTIDA 135,61
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CENT TRENTA-CINC EUROS amb SEIXANTA-UN
CENTIMS
E11110 m Canalitzacié d'infraestructura de comunicacions aéria incloient I'estesa del grup soli-
dari de 10 microtubs de HPDE de 20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2
mm, amb colors distintius agrupats en subgrups de 2 i plegats amb vaina plastica,
col-locats a l'interior de la safata metal-lica amb coberta i separadors d'acer electro-
zincat, d'algaria 50 mm i amplaria 200 mm, col-locada sobre suports horitzontals
amb elements de fixacié i ancoratge necessaris. Inclou execucié amb camié grua
amb cistella per a treballs en algada. Fins i tot proves d'estanqueitat i pressio aixi
com la senyalitzacié provisional d'obra amb els mitjans necessaris.
0,050 h Cap de colla 20,60 1,03
0,400 h Oficial 12 20,46 8,18
0,400 h Peb 16,75 6,70
0,250 h Camié grua 42,07 10,52
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
1,000 m Canalitzacié 10 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil 5,97 5,97
de deteccio
1,000 m Safata metal-lica reixa d'acer electrozincat, d'al¢aria 50 7,36 7,36
mm i amplaria 200 mm
1,000 m Coberta per a safata metal-lica reixa, d'acer galvanitzat 6,43 6,43
sendzimir, de 200 mm d'amplaria
1,000 u Part proporcional d'elements de suport per a safates 3,37 3,37
metal-liques d'acer electrozincat de 200 mm d'amplaria,
per a instal-lacié
6,000 % Despeses indirectes 49,80 2,99
52,77
TOTAL PARTIDA 52,77
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINQUANTA-DOS EUROS amb SETANTA-SET
CENTIMS
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E11111 m Formacio6 de canalitzacié d'infraestructura de comunicacions en terres, fins i tot al li-
mit de la plataforma mitjangant microrasa de fins a 8 cm d'amplada i 35 cm de pro-
funditat, inclosa l'estesa del grup solidari de 10 microtubs de HPDE de 20 mm de
diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de coure agru-
pats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de 2 i algada
de 5 o viceversa, premarcatge de la microrasa i reblert de la rasa "in situ" amb mor-
ter M-300.

Inclou el tall del paviment amb equip complert especific de minirasadora amb aspira-
ci6 del ferm triturat, carrega, formacié de rasa, i la reposicié del mateix mitjangant
morter M-300 amb additiu colorejant negre, aixi com la part proporcional d’elements
auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’extrems, formigonat i unions fins caixa
de connexions, totalment acabat. Fins i tot transport i canon d’abocador del material
excavat, proves d'estanqueitat i pressié aixi com la senyalitzacié provisional d’obra
amb els mitjans necessaris.

0,020 h Cap de colla 20,60 0,41
0,080 h Oficial 12 20,46 1,64
0,150 h Peo6 16,75 2,51
0,100 h Equip complert especific de minirasadora amb aspiracio 46,20 4,62
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
0,025 m3  Morter de ciment fabricat en central i subministrat a peu 47,79 1,19
d'obra
0,140 kg Pigment inorganic de color d'oxid de ferro per a morters 1,91 0,27
i ciments
1,000 m Canalitzacié 10 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil 5,97 5,97
de deteccio
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 Y% Despeses indirectes 17,80 1,07
18,84
TOTAL PARTIDA 18,84
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de DIVUIT EUROS amb VUITANTA-QUATRE CENTIMS
E11112 m  Subministrament i col-locacié en rasa de grup solidari de 10 microtubs de HPDE de
20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de
coure agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de
2 i algada de 5 o viceversa.
Inclou la part proporcional d’elements auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’'ex-
trems i unions fins caixa de connexions, totalment acabat. Fins i tot proves d'estan-
queitat i pressio aixi com la senyalitzacio provisional d’obra amb els mitjans neces-
saris.
0,010 h Cap de colla 20,60 0,21
0,115 h Oficial 12 20,46 2,35
0,115 h Pe6 16,75 1,93
0,010 h Camié grua 42,07 0,42
1,000 m Canalitzacié 10 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil 5,97 5,97
de deteccio
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 % Despeses indirectes 11,80 0,71
12,53
TOTAL PARTIDA 12,53
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de DOTZE EUROS amb CINQUANTA-TRES CENTIMS
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E11113 m Formacio6 de canalitzacié d'infraestructura de comunicacions en terres, fins i tot al li-
mit de la plataforma mitjangant microrasa de fins a 8 cm d'amplada i 35 cm de pro-
funditat, inclosa I'estesa del grup solidari de 8 microtubs de HPDE de 20 mm de dia-
metre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de coure agrupats
en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de 2 i algada de 4
0 viceversa, premarcatge de la microrasa i reblert de la rasa "in situ" amb morter
M-300.

Inclou el tall del paviment amb equip complert especific de minirasadora amb aspira-
ci6 del ferm triturat, carrega, formacié de rasa, i la reposicié del mateix mitjangant
morter M-300 amb additiu colorejant negre, aixi com la part proporcional d’elements
auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’extrems, formigonat i unions fins caixa
de connexions, totalment acabat. Fins i tot transport i canon d’abocador del material
excavat, proves d'estanqueitat i pressié aixi com la senyalitzacié provisional d’obra
amb els mitjans necessaris.

0,020 h Cap de colla 20,60 0,41
0,080 h Oficial 12 20,46 1,64
0,150 h Peo6 16,75 2,51
0,100 h Equip complert especific de minirasadora amb aspiracio 46,20 4,62
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
0,025 m3  Morter de ciment fabricat en central i subministrat a peu 47,79 1,19
d'obra
0,140 kg Pigment inorganic de color d'oxid de ferro per a morters 1,91 0,27
i ciments
1,000 m Canalitzacié 8 microtubs de PEHD @& 20 mm amb fil de 4,85 4,85
deteccié
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 Y% Despeses indirectes 16,70 1,00
17,65
TOTAL PARTIDA 17,65
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de DISSET EUROS amb SEIXANTA-CINC CENTIMS
E11114 m  Subministrament i col-locacié en rasa de grup solidari de 8 microtubs de HPDE de
20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de
coure agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de
2 i algada de 4 o viceversa.
Inclou la part proporcional d’elements auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’'ex-
trems i unions fins caixa de connexions, totalment acabat. Fins proves d'estanquei-
tat i pressié aixi com la senyalitzacié provisional d’'obra amb els mitjans necessaris.
0,010 h Cap de colla 20,60 0,21
0,115 h Oficial 12 20,46 2,35
0,115 h Peb 16,75 1,93
0,010 h Camié grua 42,07 0,42
1,000 m Canalitzacié 8 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 4,85 4,85
deteccio
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 % Despeses indirectes 10,70 0,64
11,34
TOTAL PARTIDA 11,34
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de ONZE EUROS amb TRENTA-QUATRE CENTIMS
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
E11115 m Formacioé de canalitzacié d'infraestructura de comunicacions en qualsevol tipus de
paviment, sigui en creuament transversal de calgada o bé longitudinalment en voral,
vorera o cuneta de formigd mitjangant microrasa de fins a 8 cm d'amplada i 35 cm
de profunditat, inclosa l'estesa del grup solidari de 8 microtubs de HPDE de 20 mm
de diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de coure
agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de 2 i al-
¢ada de 4 o viceversa, premarcatge de la microrasa i reblert de la rasa "in situ" amb
morter M-300.
Inclou el tall del paviment amb equip complert especific de minirasadora amb aspira-
ci6 del ferm triturat, carrega, formacié de rasa, i la reposicié del mateix mitjangant
morter M-300 amb additiu colorejant negre, aixi com la part proporcional d’elements
auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’extrems, formigonat i unions fins caixa
de connexions, totalment acabat. Fins i tot transport i canon d’abocador del material
excavat, proves d'estanqueitat i pressié aixi com la senyalitzacié provisional d’obra
amb els mitjans necessaris.
0,040 h Cap de colla 20,60 0,82
0,150 h Oficial 12 20,46 3,07
0,305 h Peo6 16,75 5,11
0,150 h Equip complert especific de minirasadora amb aspiracio 46,20 6,93
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
0,025 m3  Morter de ciment fabricat en central i subministrat a peu 47,79 1,19
d'obra
0,140 kg Pigment inorganic de color d'oxid de ferro per a morters 1,91 0,27
i ciments
1,000 m Canalitzacié 8 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 4,85 4,85
deteccid
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 Y% Despeses indirectes 23,40 1,40
24,80
TOTAL PARTIDA 24,80
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VINT-I-QUATRE EUROS amb VUITANTA CENTIMS
E11116 m Canalitzacié d'infraestructura de comunicacions aéria incloent I'estesa del grup soli-
dari de 8 microtubs de HPDE de 20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2
mm, amb colors distintius agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica,
col-locats a l'interior del tub d'acer galvanitzat amb acabat pintat col-locat sobre su-
ports amb elements de fixacio, abragadores i ancoratge necessaris. Fins i tot proves
d'estanqueritat i pressi6 aixi com la senyalitzacioé provisional d’obra amb els mitjans
necessaris.
0,200 h Cap de colla 20,60 412
0,750 h Oficial 12 20,46 15,35
0,750 h Ped 16,75 12,56
0,500 h Camié grua 42,07 21,04
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
1,000 u Abragadora tipus pera d'acer galvanitzat, per a tubs de 6,66 6,66
diametre 6", inclosa vareta de suspensio6 i tac per fixacié
1,000 m Tub d'acer galvanitzat electroliticament, sense 36,52 36,52
soldadura, de 6"
1,000 m Canalitzacié 8 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 4,85 4,85
deteccio
1,000 u Accessori genéric per a tubs d'acer galvanitzat de 6" de 25,50 25,50
diametre
6,000 % Despeses indirectes 126,80 7,61
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134,43
TOTAL PARTIDA 134,43
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CENT TRENTA-QUATRE EUROS amb
QUARANTA-TRES CENTIMS
E11117 m  Canalitzacié d'infraestructura de comunicacions aéria incloient l'estesa del grup soli-
dari de 8 microtubs de HPDE de 20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2
mm, amb colors distintius agrupats en subgrups de 2 i plegats amb vaina plastica,
col-locats a l'interior de la safata metal-lica amb coberta i separadors d'acer electro-
zincat, d'algaria 50 mm i amplaria 200 mm, col-locada sobre suports horitzontals
amb elements de fixaci6 i ancoratge necessaris. Fins i tot proves d'estanqueitat i
pressio aixi com la senyalitzacio provisional d’'obra amb els mitjans necessaris.
0,050 h Cap de colla 20,60 1,03
0,400 h Oficial 12 20,46 8,18
0,400 h Peo6 16,75 6,70
0,250 h Camié grua 42,07 10,52
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
1,000 m Canalitzacié 8 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 4,85 4,85
deteccid
1,000 m Safata metal-lica reixa d'acer electrozincat, d'al¢aria 50 7,36 7,36
mm i amplaria 200 mm
1,000 m Coberta per a safata metal-lica reixa, d'acer galvanitzat 6,43 6,43
sendzimir, de 200 mm d'amplaria
1,000 u Part proporcional d'elements de suport per a safates 3,37 3,37
metal-liques d'acer electrozincat de 200 mm d'amplaria,
per a instal-lacié
6,000 % Despeses indirectes 48,70 2,92
51,58
TOTAL PARTIDA 51,58
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINQUANTA-UN EUROS amb CINQUANTA-VUIT
CENTIMS
E11118 m Formacioé de canalitzacié d'infraestructura de comunicacions en terres, fins i tot al li-
mit de la plataforma mitjan¢ant microrasa de fins a 8 cm d'amplada i 35 cm de pro-
funditat, inclosa I'estesa del grup solidari de 6 microtubs de HPDE de 20 mm de dia-
metre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de coure agrupats
en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de 2 i algada de 3
0 viceversa, premarcatge de la microrasa i reblert de la rasa "in situ" amb morter
M-300.
Inclou el tall del paviment amb equip complert especific de minirasadora amb aspira-
cio6 del ferm triturat, carrega, formacio de rasa, i la reposici6é del mateix mitjancant
morter M-300 amb additiu colorejant negre, aixi com la part proporcional d’elements
auxiliars de fixacio, separadors, protecci6 d’extrems, formigonat i unions fins caixa
de connexions, totalment acabat. Fins i tot transport i canon d’abocador del material
excavat, proves d'estanqueitat i pressio aixi com la senyalitzacié provisional d’obra
amb els mitjans necessaris.
0,020 h Cap de colla 20,60 0,41
0,080 h Oficial 12 20,46 1,64
0,150 h Peo6 16,75 2,51
0,100 h Equip complert especific de minirasadora amb aspiracié 46,20 4,62
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
0,025 m3  Morter de ciment fabricat en central i subministrat a peu 47,79 1,19
d'obra
0,140 kg  Pigment inorganic de color d'oxid de ferro per a morters 1,91 0,27
i ciments
1,000 m Canalitzacié 6 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 3,34 3,34
deteccio
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
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CODI  QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 Y% Despeses indirectes 15,10 0,91
16,05
TOTAL PARTIDA 16,05
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de SETZE EUROS amb CINC CENTIMS
E11119 m  Subministrament i col-locacié en rasa de grup solidari de 6 microtubs de HPDE de
20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de
coure agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de
2 i algada de 3 o viceversa.
Inclou la part proporcional d’elements auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’'ex-
trems i unions fins caixa de connexions, totalment acabat. Fins i tot proves d'estan-
queitat i pressio aixi com la senyalitzacio6 provisional d’obra amb els mitjans neces-
saris.
0,010 h Cap de colla 20,60 0,21
0,115 h Oficial 12 20,46 2,35
0,115 h Peb6 16,75 1,93
0,010 h Camié grua 42,07 0,42
1,000 m Canalitzacié 6 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 3,34 3,34
deteccio
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 % Despeses indirectes 9,20 0,55
9,74
TOTAL PARTIDA 9,74
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de NOU EUROS amb SETANTA-QUATRE CENTIMS
E11120 m Formacioé de canalitzacié d'infraestructura de comunicacions en qualsevol tipus de
paviment, sigui en creuament transversal de calgada o bé longitudinalment en voral,
vorera o cuneta de formigd mitjangant microrasa de fins a 8 cm d'amplada i 35 cm
de profunditat, inclosa l'estesa del grup solidari de 6 microtubs de HPDE de 20 mm
de diametre exterior i de gruix minim de 2 mm, amb colors distintius i fil de coure
agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica, col-locats en base de 2 i al-
¢ada de 3 o viceversa, premarcatge de la microrasa i reblert de la rasa "in situ" amb
morter M-300.
Inclou el tall del paviment amb equip complert especific de minirasadora amb aspira-
ci6 del ferm triturat, carrega, formacié de rasa, i la reposicié del mateix mitjangant
morter M-300 amb additiu colorejant negre, aixi com la part proporcional d’elements
auxiliars de fixacio, separadors, proteccié d’extrems, formigonat i unions fins caixa
de connexions, totalment acabat. Fins i tot transport i canon d’abocador del material
excavat, proves d’ estanquertat i pressio aixi com la senyalitzacié provisional d’obra
amb els mitjans necessaris.
0,040 h Cap de colla 20,60 0,82
0,150 h Oficial 12 20,46 3,07
0,305 h Pebd 16,75 5,11
0,150 h Equip complert especific de minirasadora amb aspiracio 46,20 6,93
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
0,025 m3  Morter de ciment fabricat en central i subministrat a peu 47,79 1,19
d'obra
0,140 kg Pigment inorganic de color d'oxid de ferro per a morters 1,91 0,27
i ciments
1,000 m Canalitzacié 6 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 3,34 3,34
deteccid
1,000 m Part proporcional d'accessoris per a la correcta 0,14 0,14
instal-lacio
1,000 u Canon d'abocador 0,80 0,80
6,000 Y% Despeses indirectes 21,90 1,31
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU  SUBTOTAL IMPORT

23,20

TOTAL PARTIDA 23,20
Puja el preu total de la partida |’'esmentada quantitat de VINT-I-TRES EUROS amb VINT CENTIMS

E11121 m  Canalitzacié d'infraestructura de comunicacions aéria incloent I'estesa del grup soli-
dari de 6 microtubs de HPDE de 20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2
mm, amb colors distintius agrupats en subgrups de 2 i plegats amb beina plastica,
col-locats a l'interior del tub d'acer galvanitzat amb acabat pintat col-locat sobre su-
ports amb elements de fixacio, abragadores i ancoratge necessaris. Fins i tot proves
d'estanqueritat i pressio aixi com la senyalitzacioé provisional d’obra amb els mitjans

necessaris.
0,200 h Cap de colla 20,60 412
0,750 h Oficial 12 20,46 15,35
0,750 h Peb 16,75 12,56
0,500 h Camié grua 42,07 21,04
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
1,000 u Abragadora tipus pera d'acer galvanitzat, per a tubs de 6,66 6,66
diametre 6", inclosa vareta de suspensio6 i tac per fixacié
1,000 m Tub d'acer galvanitzat electroliticament, sense 36,52 36,52
soldadura, de 6"
1,000 m Canalitzacié 6 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 3,34 3,34
deteccio
1,000 u Accessori genéric per a tubs d'acer galvanitzat de 6" de 25,50 25,50
diametre
6,000 % Despeses indirectes 125,30 7,52
132,83
TOTAL PARTIDA 132,83
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CENT TRENTA-DOS EUROS amb VUITANTA-TRES
CENTIMS
E11122 m  Canalitzacié d'infraestructura de comunicacions aéria incloient l'estesa del grup soli-
dari de 6 microtubs de HPDE de 20 mm de diametre exterior i de gruix minim de 2
mm, amb colors distintius agrupats en subgrups de 2 i plegats amb vaina plastica,
col-locats a l'interior de la safata metal-lica amb coberta i separadors d'acer electro-
zincat, d'al¢aria 50 mm i amplaria 200 mm, col-locada sobre suports horitzontals
amb elements de fixaci6 i ancoratge necessaris. Fins i tot proves d'estanqueitat i
pressié aixi com la senyalitzaci6 provisional d’'obra amb els mitjans necessaris.
0,050 h Cap de colla 20,60 1,03
0,400 h Oficial 12 20,46 8,18
0,400 h Peb 16,75 6,70
0,250 h Camié grua 42,07 10,52
1,000 m Parell de semafors portatils d'obra, telescopics, amb 0,22 0,22
comandament a distancia, i calaixos de polietilé d'alta
densitat equipats
1,000 m Canalitzacié 6 microtubs de PEHD @ 20 mm amb fil de 3,34 3,34
deteccio
1,000 m Safata metal-lica reixa d'acer electrozincat, d'al¢aria 50 7,36 7,36
mm i amplaria 200 mm
1,000 m Coberta per a safata metal-lica reixa, d'acer galvanitzat 6,43 6,43
sendzimir, de 200 mm d'amplaria
1,000 u Part proporcional d'elements de suport per a safates 3,37 3,37
metal-liques d'acer electrozincat de 200 mm d'amplaria,
per a instal-lacié
6,000 Y% Despeses indirectes 47,20 2,83
49,98
TOTAL PARTIDA 49,98
Puja el preu total de la partida I"esmentada quantitat de QUARANTA-NOU EUROS amb NORANTA-VUIT
CENTIMS
E1601 pa Partida algada a justificar per a obres no previstes i imprescindibles de realitzar.
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CODI QUANTITAT UD RESUM PREU SUBTOTAL IMPORT
Sense descomposicié
TOTAL PARTIDA 6.000,00
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de SIS MIL EUROS
E1606 pa Partida algada a justificar per desviament de serveis existents.
Sense descomposicié
TOTAL PARTIDA 20.000,00
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VINT MIL EUROS
E1608 pa Partida algada a justificar per a reposicié de connexions de serveis de la xarxa de
clavegueres existent.
Sense descomposicid
TOTAL PARTIDA 5.000,00
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de CINC MIL EUROS
E1620 pa Partida alcada de cobrament integre per a la seguretat viaria, senyalitzacio, abalisa-
ment i desviaments provisionals durant I'execuci6 de les obres, segons indicacié de
la Direccié de I'Obra
Sense descomposicié
TOTAL PARTIDA 12.000,00
Puja el preu total de la partida |'esmentada quantitat de DOTZE MIL EUROS
E1626 pa Partida algcada de cobrament integre per a la Seguretat i Salut de les Obres.
Sense descomposicid
TOTAL PARTIDA 21.646,09
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de VINT-I-UN MIL SIS-CENTS QUARANTA-SIS EUROS
amb NOU CENTIMS
P1425 U Part proporcional de petit material per a muntatge de barreres
Sense descomposicid
TOTAL PARTIDA 0,10
Puja el preu total de la partida I'esmentada quantitat de ZERO EUROS amb DEU CENTIMS
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1. OBJECTE

L’objecte d’aquest annex és presentar, de forma clara, una valoracié del conjunt de residus generats
durant els treballs d’execucié de les obres contemplades en el present projecte, d’acord amb les
exigencies de la normativa més recent, autonomica, catalana i estatal. Marc legal que estableix el
regim juridic de la produccié i gestié de residus de construccié i demolicid, amb el fi de fomentar, per
aquest ordre, la seva prevencio, reutilitzacié i reciclat o altres formes de valoritzacid, i 'adequat
tractament dels destinats a eliminacié.

De I'Estudi de gesti6 de residus de construccid i demolicio establirem el seguent:

« Els residus generats de la propia construccié (excavacions, rases, etc.) ja vindran, a efectes
de pressupost, inclosos al preu de les seves corresponents partides, ja que aquestes
contemplen tant 'excavacio, com la carrega dels residus i el seu transport fins a I'abocador.
Per tant, aquests residus no generaran costos sobre la gestié de residus.

» Els residus generats pel contractista, com a conseqiiéncia de I'execucié de les obres, com
palets plastics, ferro, paper, etc. s'incorporaran al pressupost de I'obra dins del Capitol de

Gestié de Residus.

2. ESTIMACIO DE LA QUANTITAT DELS RESIDUS GENERATS A L‘OBRA

En aquest projecte, es defineixen les actuacions per a construir infraestructures per al pas
d’instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona a les carreteres: TV-
3541, TV-3344, T-711, T-704, TV-7045, TV-7045b, T-222, TP-2311, TV-7012, TV-2244, TV-2041, T-
704, TV-7091, T-703, TP-2045, TV-2401, T-734 i T-740 i altres de la xarxa local de carreteres.
Aquestes actuacions consisteixen, basicament, en instal-lar una canalitzacié de 10 micoroconductes

al voral o cuneta de les carreteres, i la construccié d’arquetes de registre.

Per tal d'executar aquesta canalitzaci6 caldra fer una microrasa on s’instal-laran els microconductes,

que es reblira a morter.

Durant I'execucio de les obres descrites anteriorment, es generaran una série de residus que caldra
gestionar. Es per aixd que cal realitzar una estimacié d’aquests residus generats i classificar-los
segons la seva tipologia. En el cas del present projecte, els residus es poden classificar de la
seglent manera:

« Excavacio de terres: S’estima un volum d’excavacio de terres de 1.661 m>.

» Afermats: Es preveu la demolicié de 1,5 m® de paviment de mescla bituminosa, 289 m® de

paviment de formigé i panot.
» Enderrocs: No es preveu la demolicié de cap element.
« Elements de seguretat, proteccio i senyalitzacio: S’estima el desmuntatge d’uns 7.976 m

de barrera de seguretat i 50 senyals verticals de transit.
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La seglent taula resumeix la quantitat de residus derivats de les obres a efectuar contemplades en
el present projecte, segons la codificacioé del Codi Europeu de Residus (CER).

Fitxa per a la definicio de la tipologia i I’estimacié dels residus d’enderroc de vials

ENDERROC DE VIALS
Tipologia® Volum real Volum aparent
Material Codi CER I G E =
T, N© special, (m3 residu) (m3 residu)
Especial
Terrenys naturals 170504 Inert - -
Barreges bituminoses 170302 No Especial 1,5 1,95
Ferro i acer 170405 No Especial
Plastic 170203 No Especial
Barreges construccié i enderroc: .3
Restes desencofrats 170904 No Especial ()
Total () 1,5 1,95
Fitxa per a la definicio de la tipologia i I’estimacioé dels residus d’excavacio.
PES DELS RESIDUS D’EXCAVACIO
Tipologia Volum
Material Codi CER Inert, No Especial, m° residu m° residu
Especial real aparent
Terrenys naturals 1.661 2.160
Grava, sorra i argiles 170504 Inert
Terra vegetal 200202 Inert
Rebliments
Terraplé 170504 (terres i pedres diferents de Inert
les especificades en el codi 170503*)
Total 1.661 2.160

Fitxa per a la definicio de tipologia i estimacio dels residus de construccié d’obra nova.

RESIDUS D’OBRA NOVA
Codi CER Tipologia Volum Pes
Fase de fonamentacio i estructures Inert i No Especial m° Residu T Residu

170101 (Formigd) Inert -
170407 (Metalls Barrejats) No Especial
170302 (barreges bituminoses diferents de .

les espe(cificadges en el codi 170301) No Especial
170201 (fusta) No Especial
170203 (plastic) No Especial
150101 (envasos de paper i cartrd) No Especial

Total ()

Total per tipologies

Inert-terres
(170504)

NE-barreja
(170904)

NE-metall
(170407)

&
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RESIDUS D’OBRA NOVA
Codi CER Tipologia Volum Pes
Fase de fonamentacid i estructures Inert i No Especial m° Residu T Residu
170101 (Formigd) Inert -
170407 (Metalls Barrejats) No Especial
170302 (barreges bituminoses diferents de No Especial
les especificades en el codi 170301)
170201 (fusta) No Especial
170203 (plastic) No Especial
NE-plastic

/170203)

Especial
(150110)
TOTAL --- ---

2 Tipologia de residus, d’acord amb la tipologia d’abocadors.
3 Excepte quan es tracti d’un residu admeés en diposits de terres i runes.

4 Excepte els residus Especials.

A continuacid, exposem un inventari per tal de visualitzar la possibilitat de generar residus Especials
durant les activitats de nova construccio, reparacio o reforma, facilitant aixi la correcta planificacié de

la gesti6 interna i externa d’aquest tipus de residus.

M ODEL D'INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES
ACTIVITATS DE NOVA CONSTRUCCIO (també inclou la part d’obra codi CER [S'Utilitzen?
nova de les reparacions o reformes)

SilX] No[XI

RESIDUS D'ENVASOS; ABSORBENTS, DRAPS DE NETEJA;
MATERIALS DE FILTRACIO | ROBA DE PROTECCIO

- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades

ber olles 150101 X

- Envasos que contenen substancies perilloses o estan contaminades
per elles (pintures, vernissos, dissolvents, adhesius, silicones, aerosols, 150101~ X
etc.)

RESIDUS DE LA FFDU | DEL DECAPATGE O ELIMINACIO DE
PINTURA | VERNIS

- Residus de decapat o eliminacié de pintura i vernis que contenen *
. - - : 080117 X
dissolvents organics o altres substancies perilloses

- Residus de decapants o desenvernissats 080121~ X

- Residus de pintura i vernis que contenen dissolvents organics o altres

ANCi i 080111* X

substancies perilloses

RESIDUS DE LA FABRICACIO, FORMULACIO, DISTRIBUCIO |

UTILITZACIO (FFDU) DE PRODUCTES QUIMICS ORGANICS DE BASE
070103*

- Dissolvents 070403* X
070404*

RESIDUS DE LA FFDU D'ADHESIUS | SEGELLANTS (INCLOENT ELS X

PRODUCTES D'IMPERMEABILITZACIO)

- Residus adhessius i segellants que contenen dissolvents organics o 080409* X

altres substancies perillosesilloses

RESIDUS DE LA FFDU DE PLASTICS, CAUTXU SINTETIC | FIBRES

ARTIFICIALS

- Residus que contenen silicones perilloses 070216* X

ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO

- Restes de desencofrants 170903* X

RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA

- Tubs fluorescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 200121* X
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3. MESURES PER A LA PREVENCIO DE RESIDUS A L’'OBRA

En aquest apartat exposarem totes aquelles accions de minimitzacié a tenir en consideracio per tal
de prevenir la generacio de residus o de reduir-ne la seva produccio.

Actualment, la correcta gestio de qualsevol tipus de residu resultant d’'un procés constructiu (o
deconstructiu) es una practica inexcusable. Aixd és aixi, ja no sols com a conducta oObviament
desitjable sota la perspectiva de I'aplicacid6 d’'una minima sensibilitat ambiental, sin6 també per
I'existéncia d’una rigorosa legislacié especifica en la matéria.

Amb anterioritat a l'inici de les obres es procedira, per part del Contractista, a la realitzacié d'un pla
de gestié de residus; aixd, dins de I'ambit més ampli que marca el Pla de Medi Ambient de 'obra
imposat per la norma ISO 14001. Aquest haura d’incloure tots els recursos necessaris per a garantir
una correcta prevencio, control i seguiment de tots els possibles suposits d’abocaments
contaminants atribuibles al desenvolupament previsible del procés constructiu. Aixi, aquest pla de

gestio haura de donar cobertura almenys als seglents aspectes:

» Establiment de protocols preventius d’abocaments accidentals

Aquest aspecte, en realitat, representa I'antesala de la gestié propiament dita dels residus; per
quant, del que es tracta és de reduir la generacié d’aquells o, si més no, de que no degenerin en

formes més complexes de processar. En aquest sentit tractara d’evitar-se a les zones d’obra:

a) L'arribada de materials prescindibles i que finalment s’hagin de traduir inevitablement en residus.

b) La realitzacié d’operacions susceptibles de resultar contaminants i que, sense perjudici rellevant,
puguin ser portades a terme en instal-lacions especialitzades (p.e. el repostatge, manteniment o
reparaci6 dels vehicles).

¢) Lemmagatzematge innecessari de materials potencialment contaminants.

d) La realitzacié de practiques de risc (emmagatzematge de substancies o residus contaminants,
manteniment de maquinaria, repostatge de vehicles, etc.) sobre superficies no impermeabilitzades i,
molt especialment, alla on puguin provocar episodis de contaminacidé directa de les linies de

drenatge del territori. en els punts a I'efecte dins de 'ambit de I'obra.

e) Una cadeéncia excessivament baixa en el ritme de retirada dels residus acumulats en els punts a
I'efecte dins de 'ambit de 'obra.

» Recollida selectiva de residus

Com a norma de caracter general, s’establira una obligatorietat de classificar els residus generats en
funcié del que haura de ser el seu tractament final. En definitiva, s’apostara per 'anomenada
“recollida selectiva”, que és el primer i imprescindible pas cap a la correcta gestié6 del material

residual que, de forma controlada, es generi durant el curs dels treballs.

» Reutilitzaci6 in situ de materials inerts
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Els residus inerts generats per I'enderroc de les diferents estructures de formig6 existents es poden
reaprofitar dins de la mateixa obra com a rebliment dels trams en terraplé i també com a base de la

cuneta, sempre i quan la seva granulometria sigui adient per aquesta capa.

Tot i que ambientalment és desitjable, dins de qualsevol procés constructiu, I'aplicacié del recurs de
reciclar en origen els materials inerts residuals; cal subratllar, no obstant, que aixo ha de fer-se sota
unes garanties procedimentals adients. Aixi, i pel que fa a aquest cas en concret, s’adoptara com a
mesura precautoria la realitzacié d’analisis de caracteritzaci6 com a residu de mostres
representatives dels materials inerts no estrictament naturals (tipicament, les restes del formigé de
demolicid) que s’hagin d'usar en els rebliments. Obviament, la superacié de qualsevol llindar critic
en els parametres fixats a la normativa determinara la no reutilitzacié en origen del material inert i la
seva canalitzacié com a residu a un dipdsit controlat. El protocol analitic en detall haura d’ésser
definit en funci6é de la dinamica de I'obra i la lectura ambiental de la situacié que pugui realitzar la
DAO. Tot i aixi, tota actuacié que es porti efectivament a terme haura d’emparar-se en la legislacio
vigent sobre la gestio de residus.

» Disposici6é d’espais adequats per a 'emmagatzematge temporal

Per a materialitzar els objectius ja exposats, dins del marc de l'obra s’establiran punts
especificament reservats per a 'emmagatzematge de totes i cadascuna de les tipologies de residu
contemplades en la recollida selectiva. Aquests espais seran convenientment senyalitzats i
fisicament adaptats, a I'efecte de que la seva funcionalitat sigui dptima en funcié dels tipus de
materials o substancies que hagin d’acollir. Com a ressenya especifica en aquest darrer sentit, es
important assenyalar que les substancies fluides hauran de reunir-se sobre soleres impermeables, a

les quals s’haura dotat d’'un marge de seguretat suficient com per a evitar vessaments accidentals.

» Correcta Seleccié dels Canals d’evacuacio i tractament

S’hauran de definir amb la maxima concreci6 possible les vies que hauran d’utilitzar-se per a retirar
de I'ambit de l'obra, una vegada més, totes i cadascuna de les tipologies de residu recollides
selectivament. Sempre que sigui possible s’apostara per canalitzar els residus per procediments que
comportin el seu reciclatge total o parcial. Quan aixd no sigui factible, es determinaran els
abocadors més adients per a la seva immobilitzacié definitiva o, cas que la seva naturalesa aixi ho
requereixi, el gestor autoritzat amb capacitat per a donar-li el tractament més adient que condueixi a
la seva eliminacié.

Tot i valorar altres alternatives, en el present Projecte s’ha decidit canalitzar tot aquests materials al
corresponent diposit controlat de residus. Independentment que aquest sigui el desti previst a nivell
del present Projecte Constructiu per a I'excedent dels materials d’excavacié i la runa de demolicio,
es faculta al Contractista adjudicatari i, de fet es consideraria desitjable, per a que cerqui una sortida
“ambientalment productiva” a aquests residus de I'obra; aixd, sempre respectant la legalitat vigent i
supeditant-la a I'aprovacié de la Direccié d’Obra i de la DAO. En aquest sentit, caldria estudiar la

possibilitat d’emprar les terres, bé en altres sectors d’obra a nivell de Projecte Global (veure apartat
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5.3) o bé en la restauracié d’algun espai proper morfoldgicament degradat (tipicament, alguna antiga
explotacié extractiva abandonada). En aquestes darreres circumstancies, logicament, I’Adjudicatari
de les obres hauria de complimentar els tramits administratius preceptius, alhora que deuria

dissenyar i executar un projecte especific de restauraci6 final de 'ambit en questid.

D’altra banda, pel que fa a la gestié dels residus que requereixin de tractament per part de gestors
autoritzats, la DAO haura de llevar un control estricte de les acreditacions legals dels diferents
agents implicats, aixi com de la dinamica de recollida i transport des dels punts d’emmagatzematge
a I'ambit de I'obra.

* Revisi6 de final d’obra

Encara que el correcte seguiment dels protocols descrits deuria assegurar un marc d’actuacié lliure
de focus contaminants, a la finalitzacié del procés constructiu, resulta obligada la realitzacié d’una
revisié de certificacié per part de la DAO que alld realment es aixi. D aquesta forma, tots els terrenys
implicats directament en l'activitat constructiva hauran de quedar totalment lliures de qualsevol tipus
de residu atribuible a l'activitat desenvolupada; procedint-se, cas d'ésser necessari, a quantes
operacions de neteja addicionals fossin precises per a complir amb 'esmenta’t objectiu. En aquesta
dinamica logicament, s’inclouran també les restes resultants del desmantellament de tots els
elements especificament dissenyats per a acollir practiques de risc en matéria de contaminacié (sols
impermeabilitzats de parcs de maquinaria, cubetes per a 'emmagatzematge de determinades
substancies o residus, etc.).

Tot seguit s’adjunta una fitxa amb les accions de minimitzacié i prevencié que I'equip técnic

responsable ha tingut en compte durant la realitzacié del projecte.

Fitxa per a la definicio de les accions de prevencio de residus en la fase del projecte.

ACCIONS DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DES DE LA FASE DE PROJECTE

X 9
X

S’ha programat el volum de terres excavades per minimitzar els sobrants de terra i per utilitzar-los
al mateix emplacament?

Els sistemes constructius sén sistemes industrialitzats i prefabricats que es munten a obra sense
gairebé generar residus?

S’ha optimitzat les seccions resistents, per tendir a reduir el pes de la construccio i, per tant, la
quantitat de material a emprar?

X[ X | X | X

S’empren sistemes d’encofrat reutilitzables?

S’ha detectat aquelles partides que poden admetre materials reutilitzats de la propia obra. La
reutilitzacié dels materials en la propia obra, fa que perdin la consideracié de residus, cal reutilitzar
aquells materials que continguin unes caracteristiques fisiqgues/quimiques adequades i regulades
en el Plec de Prescripcions Técnigues.

S’ha modulat el projecte (paviments, etc.) per minimitzar els retalls? X

S’ha dissenyat el projecte tenint en compte criteris de deconstruccié o desmuntabilitat? (Considerar
en el procés de disseny unir de manera irreversible només aquells materials que tenen el mateix
potencial de reciclabilitat, o bé preveure fixacions facilment desmuntables, de manera que sigui
viable la seva separaci6 una vegada finalitzada la seva vida util).

Per exemple, el formigd té un gran potencial de reciclabilitat i existeixen plantes recicladores
d’aquest material. Pero en el cas que es trobi unit a un material plastic, la seva reciclabilitat es
veura dificultada si no s’ha previst que aquests materials es puguin separar amb facilitat.
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ACCIONS DE MINIMITZACIO | PREVENCIO DES DE LA FASE DE PROJECTE Si i

- solucions d’'impermeabilitzacié o d’'aillament térmic no adherit
- solucions de parquet flotant front I'encolat

- solucions de faganes industrialitzades

- solucions d’estructures industrialitzades

- solucions de paviments continus

Des d'un punt de vista de la disminucié de la producci6é dels residus d'una forma global, s’han
utilitzat materials que incorporin material reciclat (residus) en la seva produccio?

4. MESURES PER A LA SEPARACIO DE RESIDUS

Aquest apartat s’inclou per deixar constancia del ventall d’'operacions i d’instal-lacions destinades a
la gesti6 dels residus que cal preveure des de la fase de projecte. Una obra té dos tipus de gestié,la
gestié dins de l'obra i fora de I'obra. Per aquest motiu es considera imprescindible fer una reflexié
sobre les diferents possibilitats de gestié “internes” i “externes” més adequades per a la nostra obra

d’acord a:

- L’espai disponible per realitzar la separacié selectiva dels residus a I'obra.

- Lapossibilitat de reutilitzacié i reciclatge in situ.

- La proximitat de valoritzadors de residus de la construcci6 i demolicié i la distancia als diposits
controlats, els costos economics associats a cada opcié de gestio, etc.

En qualsevol cas, s’ha de considerar sempre I'abocament en diposits controlats com a ultima opcid
en la gestid dels residus de construccié i demolicié i, s’ha de tendir, per aquest ordre, a la

reutilitzacio, al reciclatge o a qualsevol altre tipus de valoritzacié.

Per fer-ho viable, es recomana que la gesti6 minima de separacié selectiva per a les obres de
construccio i demolicié estigui formada per la segregacié dels residus Inerts, dels residus No

Especials i dels residus Especials (aquests sempre han d’anar separats de la resta).

Cal tenir en compte, perd, que aquesta gesti6 minima pot anar-se ampliant en funcié de les
possibilitats de valoritzacid (internes i externes) que existeixin a la mateixa obra i a I'entorn proper
d'aquesta. En el primer cas ens  referim a la capacitat que pugi tenir una determinada obra de
construccio d’absorbir part dels residus inerts que genera; en el segon cas ens referim a la viabilitat
de comptar amb valoritzadors de residus (per exemple, si tenim a I'abast recicladors de plastic, de

fusta, de metall, de paper i cartrd, etc.).

La classificacio en origen (a la mateixa obra) dels residus de construcci6 i demolicié és el factor que
més influeix en el seu desti final. Un contenidor que surt de I'obra amb residus heterogenis té menys

opcions de ser valoritzat que un de net, carregat amb un residu homogeni que pot ser transportat
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directament cap a una central de reciclatge o, fins i tot, si compleix amb les caracteristiques fisico-
quimiques exigides, reutilitzat (en els cas de la runa neta) a mateixa obra on s’ha produit. Es a dir,
qualsevol operacié de reciclatge o de reutilitzaci6 ha d'estar sotmesa a una destria inicial que
permeti disposar d’'una matéria primera uniforme i d’'un material resultant de qualitat. Quan no sigui
viable la classificacié selectiva en origen (a la mateixa obra) és obligatori derivar els residus
barrejats (inerts i no especials) cap a instal-lacions on es faci un tractament previ i des d’on el residu
pugi ser finalment tramés a un gestor autoritzat per la seva valoritzacié o, en el cas més

desfavorable, cap a 'abocament a dip0sit controlat.

Per definir les operacions de gestio de residus caldra deixar constancia de:

- Eltipus de separacié selectiva i el nombre de contenidors en funcié de les possibilitats de
reutilitzacio, de les tipologies de residu, de I'espai de I'obra, de la viabilitat de tenir una planta
mobil matxucadora a I'obra, etc.

- La quantitat de material reutilitzat (m3 una vegada matxucats) a I'obra procedent del reciclatge in
situ dels residus petris generats en el mateix emplagament. Quantitat de residu petri (m3) que
s’ha evitat portar a abocador.

- Els models de senyalitzacions emprades per als contenidors segons el tipus de residu que
poden contenir.

- Les dades sobre desti dels residus (dades dels gestors de les instal-lacions de valoritzacio,
separacié, transferéncia o de diposits controlats).

A continuacio, s’adjunta unes fitxes resum per facilitar la identificacié de les operacions de gestié de

residus dintre i fora de I'obra, més apropiades per a I'execucié dels treballs.

RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L’OBRA

Especificar el tipus de separacid selectiva prevista per tal de preveure un espai a I'obra.
Cal recordar que, segons el RD 105/2008, d’1 de febrer , s’ha de preveure una separacié en obra
de les seglients fraccions, quan de forma individualitzada per cadascuna delles, la quantitat
Separacio prevista de generacié per al total de I'obra superi les seglients quantitats indicades a continuacio.
segons thologia | 1 Formigo: 80 T
- 0 Maons, teules, ceramics: 40 T
-OMetall: 2T
-0 Fusta: 1T
-0 Vidre: 1T
- O Plastic: 0,5 T
- O Paperi Cartré: 0,5 T.
zona habilitada pels Residus Especials (amb tants bidons com calgui)
La legislaci6 de Residus Especials obliga a tenir una zona adequada per a 'emmagatzematge
d’aquest tipus de residu. Entre d’altres recomanacions, es destaquen les segients:
Especials - No tenir-los emmagatzemats a I'obra més de 6 mesos.
- El contenidor de residus especials haura de situar-se en un lloc pla i fora del transit habitual de
la maquinaria d’obra, per tal d’evitar vessaments accidentals
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RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L’OBRA |

- Senyalitzar correctament els diferents contenidors on s’hagin de situar els envasos dels
productes Especials, tenint en compte les incompatibilitats segons els simbols de perillositat
representats en les etiquetes.

- Tapar els contenidors i protegir-los de la pluja, la radiacio, etc.

- Emmagatzemar els bidons que contenen liquids perillosos (olis, desencofrants, etc.) en posicié
vertical i sobre cubetes de retencié de liquids per tal d’evitar fuites

- Impermeabilitzar el terra on se situin els contenidors de residus especials

OJ contenidor per Inerts barrejats O contenidor per Inerts formigd

O contenidor per Inerts ceramica 0] contenidor per altres Inerts

Inerts
1 contenidor o zona d’aplec per terres que van a abocador
O contenidor per metall OJ contenidor per fusta
[ contenidor per plastic [J contenidor per paper i cartré
No Especials O contenidor per ......... O contenidor per ......
OJ contenidor per la resta de residus No especials barrejats
OJ contenidor per TOTS els residus No especials barrejats
Inerts + No Especials: I contenidor amb Inerts i No Especials barrejats (**)
E:;:EECJ;\I’:O (**) Només quan sigui tecnicament inviable. En aquest cas, derivar-ho cap a un gestor que li faci

un tractament previ.

Reciclatge de
residus petris
inerts en la
propia obra

Indicar, si s’escau, la quantitat de residus petris que es preveu matxucar a I'obra per reutilitzar,
posteriorment, en el mateix emplagament.

Quantitat de residus que es preveu reciclar i que s’evita portar a abocador:

No es preveu el matxuqueig a I'obra

Quantitat d’arid matxucat resultant: (cal tenir en compte que I'arid resultant, una vegada matxucat
sera, aproximadament, un 30% menor al volum inicial de residus petris)

No es preveu el matxuqueig a I'obra

Senyalitzacio
dels
contenidors

Els contenidors s’hauran de senyalitzar en funcié del tipus de residu que continguin, d’acord amb
la separaci6 selectiva prevista.

Inerts

CILLXTY

Residus admesos: ceramica, formigd, pedres, etc.
CODIS CER: 170107, 170504, ... (codis admesos en els diposits de terres i runes)

No Especi'als
barrejats

(1]

™

Residus admesos: fusta, metall, plastic, paper i cartrd, cartré-guix, etc.

CODIS CER: 170201, 170407, 150101, 170203, 170401, ... (codis admesos en dipdsits de
residus No Especials). Aquest simbol identifica als residus No Especials barrejats, no obstant, en
cas d’optar per una separacié selectiva més exigent, caldria un cartell especific per a cada tipus

de residu:

paper i
cartré

fusta ferralla plastic cables eléctrics

Especials

CODIS CER: (els codis dependran dels tipus de residus). Aquest simbol identifica als residus
Especials de manera geneérica i pot servir per senyalitzar la zona d’aplec habilitada pels residus
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RESUM DE LA GESTIO DELS RESIDUS DINTRE DE L’OBRA

- Especials, no obstant, a I'hora d’'emmagatzemar-los cal tenir en compte els simbols de perillositat
— que identifiquen a cadascun i senyalitzar els bidons o contenidors d’acord amb la legislaci6 de
|_| residus Especials.

RESUM DE GESTIO DELS RESIDUS FORA DE L’OBRA

Desti dels residus
segons tipologia

Identificar els recicladors, plantes de transferencia o diposits propers a I'entorn de I'obra on

es proposa gestionar els residus de la construccié:

Inerts Quantitat estimada Gestor Observacions
Tones m3 Codi Nom
Planta de reciclatge
O Reciclatge E-26.99 de Miralcamp
(ARIDS ROMA, SA)
U Planta de
transferencia
[0 Planta de seleccio
Dipdsit Controlat de
Diposit* 2956 1408 E-506.98 | les Borges Blanques
(Jaume Oro, S.L.)
Abocadors en
Diposit 11987 7492 terrenys adjacents a
I'obra
. . Quantitat estimada Gestor
Residus No Especials Tones 3 Codi Nom
Reciclatge:
Reciclatge de metall E-494.98 | Transports i ferralles
Guasch, s.I.
Reciclatge de fusta E-648.99 Magi Civit Alemany
Reciclatge de plastic E-205.96 Plasticos rallo, s.l.
Regclatge paper- E-416.97 R,e.c. De materiales
cartrd sélidos,sl (remasol)
Remclatge dg 516 215
mescles bituminoses
] Reciclatge altres
O] Planta de
transferéncia
[ Planta de seleccio
S i Cespa gr, gestion de
Diposit 120 57 E-51.93 residuos, SA
. . Quantitat estimada Gestor
Residus Especials Tones 3 Codi Nom
Instal-lacié de gestio 4 > E-01.09 Atlas gestién

de residus especials

medioambiental, SA

* La gestié d’aquests residus ja esta inclosa dins la partida d’excavacio6 de terres i en la partida de demolicié de ferm existent en el pressupost
de I'obra, d’aquesta manera no esta present en el corresponent pressupost de gestié de residus.
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APENDIX 1: PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES
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1 DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D’OBRA EXECUTADES

Operacions de carrega i transport, o de transport amb temps d’espera per a la carrega, de terres,
material d’excavacid i residus de la construcci6 i operacions de tria dels materials sobrants i de
rebuig que es generen a I'obra, o en un enderroc, per tal de classificar-los en funcié del lloc on es

dipositaran o es reutilitzaran.

S’han considerat els tipus segients:

- Classificacid dels materials sobrants i de rebuig en funcié del lloc on es dipositaran o es
reutilitzaran.

- Transport o carrega i transport de residus dins de I'obra amb camié o dumper

- Transport o carrega i transport de residus de la construccié a centre de reciclatge, a monodiposit, a
abocador especific 0 a centre de recollida i transferéncia, amb contenidor o amb camié

- Subministrament de bidé per a emmagatzemar residus potencialment perillosos.

- Carrega i transport fins a centre de recollida o transferéncia de bidons amb residus potencialment

perillosos.

CARREGA | TRANSPORT DE TERRES | RESIDUS:

L’'operacido de carrega s’ha de fer amb les precaucions necessaries per a aconseguir unes
condiciones de seguretat suficients.

Els vehicles de transport han de portar els elements adequats a fi d’evitar alteracions perjudicials del
material.

RESIDUS ESPECIALS:

Els materials potencialment perillosos hen d’estar separats per tipus compatibles i emmagatzemats
en bidons o contenidors adequats, amb indicaci6 del tipus de perillositat.

CLASSIFICACIO DELS RESIDUS:

Han d’estar classificats en contenidors o espais separats els materials inerts, com ara restes de
formigd, morters, ceramica, etc.. els materials organics, com ara fustes, cartrons, etc., els metal-lics,
els plastics i els materials potencialment perillosos, com ara pintures, dissolvents, etc..

A L'OBRA:

Transport de terres i material d’excavacio o del rebaix, o residus de la construccid, entre dos punts
de la mateixa obra o entre dues obres.

Les arees d’abocada han de ser les que defineixi la DO.

L’abocada s’ha de fer al lloc i amb el gruix de capa indicats.

Les caracteristiques de terres han d’estar en funcié del seu Us, han de complir les especificacions
del seu plec de condicions i cal que tinguin I'aprovacié de la DO.

A CENTRE DE RECICLATGE, A MONODIPOSIT, A ABOCADOR ESPECIFIC O A CENTRE DE
RECOLLIDA | TRANSFERENCIA:

S’han de transportar a I'abocador autoritzat tots els materials procedents de I'excavacié que la DO

no accepti com a utils, o siguin sobrants.
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El transportista ha de lliurar un certificat on s’indiqui el lloc d’abocament, la classificacié del centre
on s’ha fet 'abocament i la quantitat de material de cada tipus que s’ha abocat.

2 CONDICIONS DEL PROCES D’EXECUCIO

El transport s’ha de realitzar en un vehicle adequat, per al material que es desitgi transportar, proveit
dels elements que calen per al seu desplagament correcte.

Durant el transport s’ha de protegir el material de manera que no es produeixin perdues en els
trajectes utilitzats.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO

La manipulacio dels materials s’ha de fer amb les proteccions adequades a la perillositat del mateix.

3 UNITAT | CRITERIS D’ABONAMENT

CLASSIFICACIO DE RESIDUS:

m3 de volum realment classificat d’acord amb les especificacions de la DT.

TRANSPORT DE TERRES O RESIDUS INERTS O NO ESPECIALS:

m3 de volum amidat amb el criteri de la partida d’obra d’excavacié que li correspongui, incrementat
amb el coeficient d’esponjament indicat en el plec de condicions técniques, o qualsevol altre
acceptat préviament i expressament per la DO.

La unitat d’obra no inclou les despeses d’abocament ni de manteniment de I'abocador.

RESIDUS DE LA CONSTRUCCIO:

Es considera un increment per esponjament d’'un 35%.

RESIDUS ESPECIALS:

Unitat de quantitat de bidons o contenidors subministrats i transportats al centre de recollida.
TRANSPORT DE RESIDUS ESPECIALS

La unitat d’'obra inclou tots els canons, taxes i despeses per la disposicié de cada tipus de residu al
centre corresponent.

DISPOSICIO DE RUNA O RESIDUS INERTS:

m3 de volum de cada tipus de residu dipositat a 'abocador o centre de recollida corresponent.
DISPOSICIO DE RESIDUS NO ESPECIALS O ESPECIALS:

kg de pes de cada tipus de residu dipositat a I'abocador o centre de recollida corresponent
DISPOSICIO DE RESIDUS:

La unitat d’'obra inclou tots els canons, taxes i despeses per la disposicié de cada tipus de residu al

centre corresponent.
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4 NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Llei 10/1998 de 21.4.1998 de residus (BOE 96-22.4.1998)

RD 105/2008, d’1 de febrer, pel qual es regular la produccid i gestié dels residus de construccid i
demolicio.

Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la construccié (DOGC
1931-8.8.1994), modificada por el Decreto 161/2001 de 12 de juny (DOGC 3414-21.6.2001)

RD 108/1991, d'1 de febrer, sobre la prevencio i reduccié de la contaminacié del medi ambient
produida per I'amiant.

Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s’aprova “Cataleg de Residus de Catalunya” (DOGC 2166-
9.2.1996) Modificat pel Decret 92/1999 (DOGC 2865-12.4.1999).

Decreto 92/1999, de 6 de abril, de modificacién del Decreto 94/1996, de 9 de abril, por el que se
aprueba el “Cataleg de residus de Catalunya” (DOGC 2865, de 12.4.1999).

Decreto 93/1999, de 6 de abril, sobre procedimiento de gestién de residuos (DOGC 2865, de
12.4.1999).

Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de valoritzacio i
eliminacié de residus i la llista europea de residus (BOE 43-19.2.2002).
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APENDIX 2: ABOCADORS ADJACENTS A L'OBRA
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ABOCADORS ADJACENTS A L’OBRA

En el seglent full s’adjunta un planol amb la situacié i caracteristiques de I'abocador adjacent a
I'obra.

Els materials de runes resultants de les demolicions de paviments de formigd i de mescles
bituminoses i fressada de paviments bituminosos hauran de ser transportats a alguna gestora de

runes, les més properes a la zona de les obres sén les seglents:

RA DE RUNES DIPOSIT CONTROLAT DE TERRES I RUNES
) B Co 5 A

O NS 1 A

Empresa Gestora

Mom Empresa: CONTROL DE RUNES, S.A.
Adreca: Jaume I, 29

Poblacid: TARRAGONA

C.P.: 43005

977 213901

Adreca instal.lacié

Localitzacio de la instal-lacié

El diposit controlat de terres | runes esta situat al terme municipal de
Tarragona (Tarragonés). Laccés es realitza des de la N-340 de Barcelona a
Tarragona, pel cami daccés al Club Esportiu Nastic de Tarragona, les
instal-lacions del diposit de runes estan passat el club.

Residus Acceptats

Horari de la instal-lacié
Dilluns a divendres : de 8,00 a 13,00 h. | de 14,30 a 18,00 h.

[Tornar]
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Planta de r tge i transferér

Conca de Barbera :

Empresa Gestora

Nom Empresa: GRC, SA T BERCONTRES, SA, UTE LLEI 18/1982
Adreca: Cf Anselm Clavé, nim. 11

Poblacid: SANTA COLOMA DE QUERALT

C.P.: 43420

Adreca instal.lacié
Espluga de Franceli (Poligon 14, parcel.la 96, Poligon Industrial)

Localitzacio de la instal-lacio .

La PLANTA DE RECICLATGE i TRANSFERENCIA €s a L'Espluga de Francoli (La
Conca de Barbera). La planta es troba emplagada al poligon 14 , parcel.la 96
del Poligon Industrial de L'Espluga de Francoli , al costat del Centre Comarcal
de Tractament de Residus. Sup.: 10.000 m2

Residus Acceptats

Horari de la instal-lacié
Feiners de 8,00h a 13,00h i de 15,00h a 18,00h

[Tornar]

Empresa Gestora

Mom Empresa: GESTORA DE RUNES DEL TARILAGDNES, S B
Adrega: C/ Napals, nim. 222-224 baixos

Poblacid: BARCELONA

C.P.: 08013

93 4147488

Adreca instal.lacié
Localitzacio de la instal-lacié
Residus Acceptats

Horari de la instal-lacié
De dilluns a divendres de 8:30 3 13:00 i de 14:30 a 18:00

[Tornar]
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{D'URGELL
lI| —F i
L
= .
INSTAL.LACIONS EN FUNCIONAMENT

&

Diposit Planta de Planta de Restauracio
Reciclatge  Transferéncia amb terres

BAIX EBRE

Instal-lacions per a la gestio de runes i altres residus de la construccio a Catalunya.

Data de la consulta: 31/ 5/ 2013

DIPOSIT CONTROLAT DE BOTARELL

INSTAL-LACIO

Estat Codi Gestor Tipus de residu gestionat AdiEcaioca
= . E-504.05 3 = 2 POL. IND. 2 PARTAGE MAS D'EN GIOL,
en Servei unes PARC.2135

43772 BOTARELL

Teléfon Fax ale o
977816076 ©

DADES DEL TITULAR DE LA INSTAL-LACIO

Nom del titular
CUARCITAS DEL MEDITERRANED, S.A.

Adreca Teléfon
CTRA. COMARCAL 242, KM. 57,5 577816076
| ALFORIA (43365)

LOCALITZACIO Coordenades UTM

& Veure Locaitzacia X:333969 /i Y:4558380
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Empresa Gestora

Nom Empresa: GESTORA DE RUNES DE LA CONSTRUCCIO, S5.A
Adreca: Cf Napols, nim. 222-224 baixos

Poblacid: BARCELONA

C.P.: DBO13

93 2021626

Adreca instal.lacio
Ctra. TV-3141 de Reus a Cambrils

Localitzacio de la instal-lacio

El dipdsit controlat de terres i runes estd situat al terme municipal de Vinyaols i
els Arcs (Baix Camp). L accés es realitza desde la Ctra. TV-3141 de Reus a
Cambrils Pk 2.20, prenent @ ma dreta el cami del Mollé que porta al paratge

Les Deveses on es troba les instal-lacions de dipasit | planta de tractament de
RCD’S.

Residus Acceptats

Horari de la instal-laci6
Dilluns a divendres ¢ de 8,00 a 13,00 h. | de 14,30 a 18,00 h.

[Tornar]

IDTOMA

CONNECTAR

SDR "

I Registre generel de gestors

Codi gestors E-1070.08
= Lgents Codi NIMA: 4200057615

RECICLATGES PEMEDES, SL

B2 Negociants
- Adraca: Operacions autoritzades:
POL. IND. 4 - PARATGE FLANS DE CAL 71 Utiikzacit en la construccid
I Corsultar NIMA MARGARIT, PARE77 ‘
41713 SANT JAUME DELS DOMENYS Activitat:

i i : DLARTA T TGE AUNES
I zitz agent fora Cataunya Ribracada ci ST LANTA DF RECICLATGE. RLME
= POL IND & - APASTAT DE CORR
¥ Atz regociert fora Catelunya 43712 SANT JAUME DELS DOMEN

E-mail; Infodurediciatpespenedes.com
web: www_reciclatgespensades com

[+][#]
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Instal-lacions per a la gestié de runes i altres residus de la construccio a Catalunya.

Date de Ia consulta: 15/ 4/ 2015

Estat Codi Gestor Tipus de residu gestionat Adrega fisica

Teléfon Fax ale
Web

DADES DEL TITULAR DE LA INSTALLACIO

Nom del fitular
(GESTORA E RUNES DE LA CONSTRUCEIO, SA

Adrega “elton
CaRoLS, 222245 saaries

BARCELONA i08013)

LOCALITZACIO Coordenades UTM

B vevetooicacs xasrrz1 rvtsezs

GESTORA DE RUN DIPOSIT CONTROLAT DE TERRES I RUNES

DE LA CONSTRUCCIO 5 Bal)( Ebre .

Empresa Gestora
Nom Empresa: GESTORA TECNICA DE TERRES I RUNES, S.L.
Adreca: Ctra. de Cerdanyola a Sant Cugat, Km. 3

Poblacio: CERDANYOLA DEL VALLES

C.P.: 08290
93 4147488

Adreca instal.lacié
Ctra. C-237 entre Tortosa i L'Aldea, Cami Lo Ranxero

Localitzacié de la instal-lacié
El diposit controlat de terres i runes esta situat al terme municipal de Tortosa a
la comarca del Baix Ebre, en el paratge conegut amb el nom de Sant Onofre
(Cami Lo Ranxero) L'accés es realitza des de la carretera C-237 entre Tortosa i
I'Aldea, a2 uns 2 km. de Campredd.

Residus Acceptats

Horari de la instal-lacié
Dilluns a divendres: de 8,00 a 13,00 h. i de 14,30 a 18,30 h.

[Tornar]
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Instal-lacions per a la gestié de runes i altres residus de la construccio a Catalunya.

Data de |z consulta: 3/ 10/ 2016

DIPOSIT CONTROLAT DE TORTOSA
INSTAL-LACIO

Codi Gestor Adrega fisica

Eetat E-1228.11 Tipus de residu gestionat CAMi LO RANXERO, PARTIDA SANT

en Servei Runes RS
43500 TORTOSA
Teléfon Fax ale
Web
977470049

DADES DEL TITULAR DE LA INSTAL-LACIO

Nom del titular
GESTORA TECNICA DE TERRES | RUNES, S.L.

Adrega Teléfon

AV CATALUNYA, 191 977470049
L'ALDEA (43896)

LOCALITZACIO Coordenades UTM ETRS89
j2] \Veure Localitzacio X:206122 // Y:4515287
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MEMORIA

1.1 Objecte d'aquest estudi

Aquest Estudi de Seguretat i Salut estableix, durant la construccié de I'obra, les previsions pel que
fa a prevencioé de riscs d'accidents i malalties professionals, aixi com els derivats dels treballs de
reparacio, conservacié, entreteniment i manteniment, i les instal-lacions preceptives d'higiene i
benestar dels treballadors.

Servira per donar unes directrius basiques a I'empresa constructora per portar a terme les seves
obligacions en el camp de la prevencio de riscs professionals, facilitant el seu desenvolupament,
sota el control de la Direccio Facultativa, d'acord amb el Reial Decret 1627/1997 de 24 d’octubre,
pel que s'implanta I'obligatorietat de la inclusié d'un Estudi de Seguretat i Salut en els projectes
d'edificacié i obres publiques.

Amb aquest Estudi de seguretat i Salut s’intenta:

Garantir la salut i integritat dels treballadors.

Evitar accions o situacions perilloses per imprevisié 0 manca de mitjans.

Delimitar i aclarir atribucions i responsabilitats en matéria de seguretat i salut laboral.

Definir els riscs i aplicar les técniques adequades per reduir-los o minimitzar-los.

1.2 Ambit d’aplicacié. Modificacions i alternatives.

El present Estudi de Seguretat i Salut, sera aplicable a tot aquell que no contradigui la legislacié
vigent. La seva aplicacié sera vinculant per a tot el personal de l'obra, ja sigui del propi
Contractista com del depenent d’altres empreses subcontractades. També sera vinculant per
aquells treballadors en regim d’autonoms que realitzen treballs a I'obra.

El Contractista podra presentar quantes alternatives consideri a les propostes del present
mitjangant el Pla de Seguretat i Salut de I'obra que ens ocupa, el qual ha de redactar
obligatoriament abans de l'inici dels treballs. Posteriorment, dit Pla, podra ésser modificat en
funcidé del procés d’execucié de I'obra i de les possibles incidéncies que puguin sorgir al llarg del
mateix, perd sempre amb I'aprovacio expressa de I'autoritat facultativa.

1.3 Caracteristiques de I'obra
1.3.1 Descripcio de l'obra i situacio

El present projecte té per objecte construir la canalitzacié per a la xarxa de fibra optica a les
segulents carreteres de la xarxa de la Diputacié de Tarragona:

CoDI LONGITUD
CARRETERA e S PROJECTADA (m)
TV-3541 De Paiils a Xerta 1.054
TV-3344 De la N-420 a Caseres 691
cesee Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut
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CoDI LONGITUD
CARRETERA NOM CARRETERA PROJECTADA (m)

T-711 De Gratallops a Torroja del Priorat 4871

T-704 DelaT-11alaTV-7041 7.600
TV-7045 De Mont-ral a la T-704 pel Bosquet i I'Aixaviga 847

TV-7045b Ramal d'accés a Mont-ral 354

T-222 De Passanant a la T-233 9.560
TP-2311 Accés al Pla de Santa Maria 387

TV-7012 D'Arboli a la C-242 4.664
TV-2244 De Conesa a la T-224 per Savalla del Comtat 6.506
TV-2041 De la N-340 a la TV-2042 per Roda de Bera i Bonastre 7.594
T-704 DelaT-11alaTV-7041 3.800
TV-7091 Accés a La Febré des de la T-704 595

T-703 De la C-233 a la Palma d'Ebre 10.155
TP-2045 De Maslloreng a la C-51 1.202
TV-2401 De la Bisbal del Penedés a la C-51 per la Joncosa del Montmell 4.982
T-740 Falset - Porrera 9.390
T-734 El Molar - El Masroig 7.070

Les actuacions que es duran a terme en aquestes carreteres sén, construir la infraestructura per
al desplegament d’una xarxa de fibra Optica a la xarxa de carreteres gestionada per al Diptuacio
de Tarragona.

Per tal d’executar aquesta infraestructura, inicialment es fara una microrasa (tant amb mitjans
mecanics com amb mitjantjans manuals) on s’intal-laran els conductes on posteriorment
s’introduira la fibra optica.

Un cop s’instal-lin els conductes, la microrasa es replenara amb morter o formigd, que pot ser
amb acabat de color d’acord amb el criteri de la direcci6 facultativa, de tal manera que I'acabat
superficial de la rasa s’integri el maxim possible en I'entorn on s’executa. Posteriorment es pintara
una linia de color blau per sobre de la rasa (o el més a prop possible) per tal d’'identificar el tragat
dels conductes de fibra optica.

En el cas d’executar la microrasa en una zona pavimentada amb panot, la microrasa es reposara
amb un ample minim d’'una pecga de panot de les mateixes caracteristiques que I'existent. Caldra
identificar preéviament els serveis que puguin resultar afectats per I'execucié de la microrasa i
determinar les mesures necessaries per tal de no afectar-los o reposar-los a la major brevetat
possible.

L’execuci6 de la microrasa pot comportar obres complementaries, com pot ser el desmuntatge de
barrera de proteccioé metal-lica tipus biona i posterior muntatge (si escau), la construccio de trams
de cuneta transitable, adequacio d’obres de drenatge transversal, eixamplament de la berma, etc.

Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut
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1.3.2 Pressupost, termini d'execucié i ma d'obra

Pressupost

El Pressupost d'Execucié Material és de:

2.448.919,31 € (25.914,67 € p.e.m. capitol de seguretat i salut)

Termini d'execucio

El termini d'execucid previst és de 6 mesos.

Personal previst

Es preveu un nombre de personal maxim de 40 operaris

1.3.3 Unitats constructives que composen I'obra

Moviments de terres (excavacio de microrasa, excavacio per a arquetes i reblert).
Instal-lacié de conductes per a fibra Optica.

Estesa de morter o formigd de reblert a la rasa.

Retirada i instal-lacié de sistemes de contencidé de vehicles.

1.4 Riscs i mesures preventives de I’execuci6 de I’obra.

1.4.1 Al'esbrossada i moviment de terres. Excavacions, buidats i rebliments.
-Analisi de Riscs:

Lliscaments de terres i/o roques.

Esllavissaments de terres i/o roques.
Atropellaments, col-lisions, bolcades i falses maniobres de la maquinaria mobil.

Caigudes de personal al mateix i a diferent nivell.

Caigudes d’objectes o coses a diferent nivell.

Caigudes de vehicles, maquines, des de la vora de coronacio.
Contactes eléctrics directes o indirectes.

Repercussio d’instal-lacions subterranies (gas, aigua, electricitat, etc.).
Riscs a tercers per intrusié o intromissio incontrolada a I'obra.
-Mesures preventives:

Us obligatori del casc per a tot el personal implicat a I'obra, inclos els visitants.
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El front i paraments verticals d’'una excavacio haura de ser inspeccionat sempre a I'iniciar o deixar
els treballs per I'encarregat o cap de colla, el qual indicara els punts que han de ser retocats
abans de I'inici o acabament de les feines.

Se senyalitzara la distancia minima d’aproximacié a la vora de I'excavacié (minim 2 m.) Mitjangant
cinta d’abalisament o amb una linia blanca de guix o calg al terra, ben visible.

Als punts considerats de major risc, s’instal-laran baranes resistents.
No circular, ni estacionar-se i molt menys treballar, dins el radi d’acci6 d’influéncia d’'una maquina.

L’encarregat, abans de l'inici dels treballs després de qualsevol parada, inspeccionara 'estat de
les mitgeres, fonamentacions, etc. dels edificis confrontants; inspeccionara I'estat dels
estintolaments i/o apuntalaments si fos el cas, tot aixd amb la fi de preveure possibles moviments
o fallades no desitjats. Qualsevol anomalia la comunicara a la Direccié de I'obra, després de
desallotjar els fronts de treball amb risc.

De manera general s’estableix I'obligacié d’estrebar els talussos que es troben en qualsevol de
les seglients condicions:

Pendent Tipus de terreny
11 Terrenys movedissos, esllavissants
1/2 Terrenys tous, pero resistents
1/3 Terrenys molt compactes

No es treballara, ni s’estara, al peu d’'un front recentment excavat, sense abans haver fet un
sanejament del mateix. Tanmateix no es romandra al peu de talussos inestables.

L’accés al fons de I'excavacié es senyalitzara determinant les vies de circulacié de vianants i de
vehicles i/o maquines. Quan s'utilitzi la mateixa rampa, s’instal-laran proteccions (tanques,
baranes, voreres, etc.) de separacio entre els dos tipus de transit.

Es prohibeixen els treballs a prop de pals eléctrics, que no garanteixen la seva estabilitat abans
de l'inici de les feines.

Equips de proteccio6 individual:

Roba de treball.

Casc de polietilé.

Botes de seguretat amb puntera i sola antiesllavissant.
Botes de seguretat impermeables amb sola antiesllavissant.
Vestits impermeables en ambients plujosos.

Mascares antipols.

Cinturo antivibratori.

Cinturd de seguretat.

Guants de cuir.

Guants de goma o P.V.C.
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1.4.2 Als enderrocs.

-Analisi de Riscs:

Lliscaments de terres i/o roques.

Atrapament per objectes pesants.

Bolcada d’estructures.

Caigudes al mateix o diferent nivell.

Talls, punxades i cops amb les maquines, eines i materials.
Projeccio de particules.

Esllavissaments de terres i/o roques.

Atropellaments, col-lisions, bolcades i falses maniobres de la maquinaria mobil.
Caigudes de personal al mateix i a diferent nivell.

Caigudes d’objectes o coses a diferent nivell.
Contactes eléctrics directes o indirectes.

Repercussio d’instal-lacions subterranies (gas, aigua, electricitat, etc.).

Riscs a tercers per intrusié o intromissio incontrolada a I'obra.

-Mesures preventives:

Us obligatori del casc per a tot el personal implicat a I'obra, inclos els visitants.

El front i paraments verticals d’'un enderroc haura de ser inspeccionat sempre a l'iniciar o deixar
els treballs per I'encarregat o cap de colla, el qual indicara els punts que han de ser retocats

abans de l'inici o acabament de les feines.

Es senyalitzara la distancia minima d’aproximacié a la vora de I'enderroc (minim 2 m.) Mitjancant
cinta d’abalisament o amb una linia blanca de guix o calg al terra, ben visible.

Als punts considerats de major risc, s’instal-laran baranes resistents.
No circular, ni estacionar-se i molt menys treballar, dins el radi d’accié d’influéncia d’'una maquina.

L’encarregat, abans de l'inici dels treballs després de qualsevol parada, inspeccionara 'estat de
les mitgeres, fonamentacions, etc. dels edificis confrontants; inspeccionara l'estat dels
estintolaments i/o apuntalaments si fos el cas, tot aixd amb |a fi de preveure possibles moviments
o fallades no desitjats. Qualsevol anomalia la comunicara a la Direccié de I'obra, després de
desallotjar els fronts de treball amb risc.

De manera general s’estableix I'obligacié d’estrebar els talussos que es troben en qualsevol de
les seglents condicions:
Pendent Tipus de terreny

11 Terrenys movedissos, esllavissants
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1/2 Terrenys tous, pero resistents
1/3 Terrenys molt compactes

No es treballara, ni s’estara, al peu d’'un front recentment excavat, sense abans haver fet un
sanejament del mateix. Tanmateix no es romandra al peu de talussos inestables.

L’accés al fons de I'excavacié es senyalitzara determinant les vies de circulacié de vianants i de
vehicles i/o maquines. Quan s'utilitzi la mateixa rampa, s’instal-laran proteccions (tanques,
baranes, voreres, etc.) de separaci6 entre els dos tipus de transit.

Es prohibeixen els treballs a prop de pals eléctrics, que no garanteixen la seva estabilitat abans
de Tl'inici de les feines.

El material s’apilara als espais habilitats a I'efecte i de forma que quedin ben classificats. Mai es
deixaran els materials apilats sobre el forjat d’'una planta d’un edifici

Es prohibeix la permanéncia d’operaris dins del radi d’accié de les carregues suspeses.

Es prohibeix desplacar-se per ales de bigues sense estar lligat al cinturd de seguretat.

Es mantindra I'obra en ordre i neta, amb especial atencio als claus o puntes existents en fustes
usades, els quals s’hauran d’extreure o s’hauran de remarcar immediatament a I'extraccio.

Es paralitzaran els treballs en algada , en zones desprotegides, amb vents de més de 60 km./h.
Equips de proteccié individual:

Roba de treball.

Casc de polietilé.

Botes de seguretat amb puntera i sola antiesllavissant.

Botes de seguretat impermeables amb sola antiesllavissant.

Vestits impermeables en ambients plujosos.

Mascares antipols.

Cinturo antivibratori.

Cintur6 de seguretat.

Guants de cuir.

Guants de goma o P.V.C.

1.4.3 Treballs en rases i/o sabates

Analisi de riscs:

Lliscaments o esllavissaments de masses de terra.

Caigudes de persones al mateix nivell.

Caigudes de persones a l'interior.
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Cops al cos per caiguda de materials que sén a prop de la vora de la rasa.

Atrapades de persones per la maquinaria.
Interferéncies amb instal-lacions subterranies (conduccions d’aigua, gas, electricitat, etc.)

Intoxicacié i/o asfixia per gases nocius com anhidrid carbonic o mondxid de carboni provocat pel
funcionament dels motors de combustio.

Mesures preventives:

L’accés d’entrada i sortida d’'una rasa es fara amb una escala solida, la qual sobrepassara en 1
m. la vora de la rasa, estara ancorada a la vora superior i es recolzara sobre una superficie
solida.

L’aplec de productes de I'excavacié sera a una distancia suficient de la vora de I'excavacio de tal
manera que no suposi un risc d’esllavissament per sobrecarrega.

L’amplada minima de la rasa sera en funcié de la profunditat de la mateixa, d’acord a la segtient
taula:

Profunditat de la rasa en m. Amplada minima de la rasa en m.
Fins 1.5 0.6
Fins 2 0.7
Fins 3 0.8
Fins 4 0.9
Més de 4 1.0

Quant a distancies de seguretat i talussos de les parets d’excavacié es tindra en compte la norma
técnica de prevencio NTP-278 de les notes técniques de prevencio del “Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo”.

S’estrebaran les rases i buits amb profunditat superior a 1.50 m. i que no tinguin talis natural
adequat. L’algada maxima sense estrebar no sera superior a 70 cm. Si el terreny apareix de poca
consisténcia, s’estrebara fins al fons.

Se senyalitzaran totes les rases i buits amb cintes d’abalisament o proteccio de les mateixes amb
tanques autonomes de proteccio, segons el cas.

Per creuar les rases, si fos necessari, s’instal-laran passarel-les amb les baranes reglamentaries.
L’ample minim d’una passarel-la sera de 60 cm.

Si afloren aigles a I'interior o cauen procedents de I'exterior, s’efectuara 'esgotament al moment
per evitar que els talussos s’alteren.

No es col-locaran dins de les rases o0 pous, maquines accionades amb motor de combustié. Si
aquestes maquines fossin imprescindibles, s’extrauran els seus gasos mitjangant ventilacio
forcada.

Abans d’iniciar els treballs s’investigara I'existéncia de conduccions subterranies.

Equips de proteccioé individual:

Roba de treball.
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Casc de polietilé.

Botes de seguretat amb puntera i sola antiesllavissant.
Botes de seguretat impermeables amb sola antiesllavissant.
Vestits impermeables en ambients plujosos.

Mascares antipols.

Cinturd de seguretat.

Guants de cuir.

Ulleres antipols.

Protectors auditius.

1.4.4 Treballs de formigonat.

Analisi de riscs:

Dermatitis per contacte directe de la pell amb el ciment.

Caigudes al mateix o diferent nivell al moment del vessament.

Lesions per enfonsament o trencada de I'encofrat.

Caiguda de carregues suspeses per hissada.

Mesures preventives:

No es permetra carregar el cubilot per damunt de la carrega maxima de la grua que el sustenti.
S’instal-laran baranes reglamentaries a les vores de fagana o qualsevol punt amb possibilitat de
caiguda durant el vessament.

Si fos necessari la desinstal-lacié de les baranes per motiu del vessament, els operaris portaran
els cinturons de seguretat convenientment amarrats.

Abans de procedir al vessament de formigd, el Cap de Colla o 'Encarregat, comprovara la
correcta disposicié de puntals, fustes, estrenyiments i altres elements que intervinguin a la
resisténcia de I'encofrat.

Si es realitzen vessaments en rases des d’'un dumper o cami6 formigonera, es col-locaran a una
distancia prudencial dels topalls de final de recorregut per limitar I'aproximacié a la vora.

Als sostres s’instal-laran passarel-les de 60 cm. d’ample per evitar la circulacio sobre la ferralla o
sobre les corbades.

Els pilars seran formigonats amb plataformes degudament travades i amb baranes
reglamentaries.

Equips de proteccio6 individual:

Casc de polietile.
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Guants de goma reforgats.
Botes de goma o P.V.C. de seguretat.

Cinturons de seguretat.
Roba de treball

Vestits per a temps plujés.

1.4.5 Execucié de murs d’escullera

Analisi de riscs:

Caigudes a diferent nivell

Caigudes al mateix nivell, a consequéncia de superficies irregulars de treball
Caiguda d’objectes per manipulacié o de materials transportats

Cops i talls amb objectes o eines

Atrapament per o entre objectes

Atrapament per bolcada de maquinaria

Sobreesforcos per treballs de col-locaci6 i transport de material
Atropellament o cops amb vehicles

Altres

Mesures preventives:

Realitzacié del treball per personal qualificat.

Maquinaria amb cabina de operari amb sistema de resguard i proteccio integrat
Senyal acustica de marxa enrere

No circular, ni estacionar-se ni treballar, dins el radi d’accié d’influéncia d’'una maquina.
Planificar els treballs per tal de mantenir el maxim de temps possible les proteccions
Organitzacié dels abassegaments i de les zones de pas

Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquinaria i camions

No treballar ni estar en el radi d’accio de les carregues suspeses

Accessos i circulacio independent per a personal i maquinaria
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Anivellar la maquinaria per a la realitzacio de I'activitat

Equips de proteccié individual:
Casc de seguretat de polietile.
Guants de cuir.

Botes de seguretat.

Cinturé porta-eines.

Granota de treball.

Faixa de proteccié dorsolumbar

1.5 Riscos i mesures preventives per oficis i professionals

Es descriuran a continuacio els riscos generals corresponents a aquells oficis relacionats amb
I'obra, diferents del propi paleta, encofrats i ferralla; com sén fusters, lampistes, electricistes i
vidriers, etc.

Riscos detectables en general:

Caigudes de persones al mateix i a diferent nivell.

Caiguda d’objectes d’un nivell superior.

Cops i talls pel maneig d’objectes i eines.

Atrapades.

Trepitjades sobres objectes.

Contactes eléctrics directes o indirectes.

1.5.1 Treballs en proximitat de linies eléctriques

Es prendran les segiients mesures de seguretat.

Establiment de zones de prohibicio de les linies en funcioé de la tensio de les mateixes.

Establir les zones que assoleixen els elements d’algada que han d'utilitzar-se en proximitat de
dites linies.

Les linies soterrades que es trobin a la zona de les obres es localitzaran demanant la informacié
corresponent a la companyia explotadora i posteriorment abans de la iniciacio dels treballs es
realitzaran les rases necessaries per tal que la linia quedi totalment localitzada.

Delimitar i assenyalar les zones de prohibicié de les linies mitjangant cintes o banderoles de color
vermell i/o senyals de perill o indicadors d’algada maxima de seguretat.
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Instal-lar dispositius de seguretat o col-locar obstacles en I'area de treball, que redueixin la zona
dels elements d’algada i impedeixin que puguin envair les zones de prohibicid.

Supervisié permanent de les operacions que es realitzen en proximitat de linies eléctriques per
part de 'eix o encarregat del treball, de manera que s’asseguri el manteniment de les distancies
de seguretat.

Informar a totes les persones implicades en el treball sobre el risc existent per la proximitat de la
linia eléctrica.

Les mesures ressenyades es consideren d’aplicacié general, no obstant, en cada situacié
s’avaluara la possibilitat de contacte i es determinaran les mesures correctores més adequades,
incloent la possibilitat de realitzar un projecte de seguretat especific en funcié de la magnitud dels
treballs a realitzar.

1.5.2 Treballs amb quadres de comandament eléctrics.

No es realitzara cap manipulacié dins d’aquests quadres sense abans haver-los
desconnectat de la xarxa eléctrica o haver pres les mesures oportunes que garanteixen la
seguretat

1.5.3 Treballs subcontractats

En el punt 2.6 del present Estudi de Seguretat i Salut, s’estableix de forma obligatoria els
requeriments exigibles als subcontractistes, en aquest apartat volem insistir en el segtient:

Les empreses subcontractades posaran en practica la totalitat de les mesures preventives de
seguretat corresponent a aquelles unitats d’obra en qué estiguin implicades, i als mitjans i
maquinaries que utilitzin.

Els treballadors autdbnoms, en quant venen desenvolupant a 'obra treballs subcontractats i
atenent al'expressament establerten I'art. 16 del RD 1627/1997, queden inclosos plenament en
les mateixes obligacions.

1.6 Riscos i mesures preventives de la maquinaria

1.6.1  Maquinaria en general

Riscos detectables més comuns:
Bolcades

Enfonsaments

Xocs

Formacié d’atmosfera agressiva o molesta
Sorolls

Atropellaments

Explosions i incendis

Caigudes a qualsevol nivell
Despreniments de carregues

Cops i projeccions

Contactes eléctrics directes o indirectes
Atrapades d’extremitats
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Normes o mesures preventives generals

Les parts actives dels motors eléctrics estaran recobertes de carcasses protectores que eliminin
la possibilitat de contactes eléctrics directes.

No es realitzaran manipulacié alguna en conjunt a elements sota tensié sense abans
desconnectar-los de la xarxa eléctrica o haver pres les mesures oportunes que garanteixin la
seguretat.

Les maquines de funcionament irregular o avariades seran retirades immediatament per la seva
reparacio. Aquelles que no puguin ser retirades es senyalitzaran amb cartells d’avis que disposin
de la llegenda “maquina avariada, no connectar”.

El personal no autoritzat i especialitzat s’abstindra de realitzar manipulacié alguna d’ajust o
reparacio en maquines.

Només el personal autoritzat i especificament, sera I'encarregat de la utilitzacié d'una
determinada maquina o maquina-eina.

No es podra fumar mentre es carregui una maquina de combustible.

Les maquines-eines que no siguin de sustentacié manual es recolzaran sobre elements anivellats
i ferms.

Equips i peces de vestir de proteccio individual:

Es detallen a continuacié els equips de proteccio personal minims i obligatoris que hauran de
disposar els operaris de maquinaria en general (alguns elements, segons tipus de maquina):

Casc de polietile

Roba de treballs subministrat per 'empresa

Botes de seguretat amb puntera i soles refor¢cades
Guants de cuir

Guants de goma o de PVC

Guants aillants de I'electricitat

Ulleres de seguretat antiprojeccions

1.6.2 Maquines auxiliars

1.6.2.1. Camions en general

Treballs a realitzar:

Basicament seran vehicles de bolcada pel transport de terres excavades interiorment a I'obra, o

bé transport o abocador dels materials de rebuig i retirada de brosses. També podran ser vehicles
proveits de formigonera pel transport de formigons.
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Riscos detectables més comuns

Atropellaments i col-lisions

Bolcades

Caigudes (al pujar i baixar de la capsa)
Incendi

Normes o mesures preventives tipus:
Accés i circulacio interna de camions a I'obra s’efectuara tal i com es descriu en els planols.

Les operacions de carrega i descarrega dels camions, s’efectuaran en llocs senyalats a ta
I'efecte.

Tots els camions dedicats al transport de materials per aquesta obra, estaran en perfectes
condicions de manteniment i conservacio.

Abans d’iniciar la carrega del material, a més d’haver estat instal-lat el fre de ma a la cabina del
camio, s’instal-laran falques d’immobilitzacié de rodes en prevencié d’accidents per fallo mecanic
i/o eléctric.

Les maniobres de posicionament (aparcament), i expedicié (sortida), del camié seran dirigides per
un senyalista.

La carrega maxima permesa per materials solts no superara la pendent del 5% i es cobrira amb
una lona, en previsié de caigudes.

Les carregues es situaran sobre la capsa de | camié de forma compensada i el més uniformement
possible.

Es prohibeix fumar mentre es carrega de combustible

1.6.2.2. Retroexcavadores

Treballs a realitzar:

Treballs de moviments de terres en general, excavacio i carrega sobreexcavacio, obertura de
trinxeres per les diverses instal-lacions, xarxa horitzontal de sanejament, pous i rases per la
realitzacio de pilots.

Riscos detectables més comuns:

Atropellaments i bolcades per utilitzacié imprudent

Xocs i bolcades per desconeixement del terreny

Cops per desconeixement de la maquina

Bolcades al treballar en pendents

Contactes electrics

Incendis

Normes o mesures preventives tipus:

La retroexcavadora sera manipuladaa pel personal qualificat i autoritzat expressament.

El maquinista haura de conéixer la zona que assoleix la maquina, i el pla de circulacio previst a
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l'obra.

Es prestara especial precaucié en la carrega de vehicles per evitar cops i col-locar, la cullera al
terra sempre que es realitzin parades, encara de curta durada.

En pendents es circulara amb el brag en posicié més baixa possible, i es treballara sempre de
cara a la mateixa.

Per evitat contactes eléctrics s’examinaran les zones de treballs abans de comencgar, per
descobrir possibles linies enterrades, i el respectaran sempre les zones de prohibicié de les
mateixes.

Es prohibeix fumar mentre es carrega de combustible.

1.6.2.3. Rasadores i microrasadores

Treballs a realitzar:

Excavacio de rases per a I'estesa de canalitzacions de serveis.

Riscos detectables més comuns:

Atropellaments i bolcades per utilitzacié imprudent

Xocs i bolcades per desconeixement del terreny

Cops per desconeixement de la maquina

Bolcades al treballar en pendents

Contactes electrics

Incendis

Normes o mesures preventives tipus:

La rasadora o microrasadora sera manipuladaa pel personal qualificat i autoritzat expressament.

El maquinista haura de conéixer la zona que assoleix la maquina, i el pla de circulacio previst a
I'obra.

Es prestara especial precaucio en la projecccié de materials procedents de I'excavacio per tal que
no causin danys a persones i als elements propers a la zona d’excavacio.

Per evitat contactes eléctrics s’examinaran les zones de treballs abans de comencar, per
descobrir possibles linies enterrades, i el respectaran sempre les zones de prohibicié de les
mateixes.

Es prohibeix fumar mentre es carrega de combustible.

1.6.2.4. Pales carregadores

Treballs a realitzar:

Les pales carregadores son pales muntades sobre tractor i aptes per diversos treballs,
especialment per moviments de terres en general i carrega de camions.

Riscos detectables més comuns:
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Atropellaments, bolcades i xocs per us indegut de la maquina.
Xocs amb altres vehicles

Riscos eléctrics

Caiguda de persones

Incendi

Normes o mesures preventives tipus:

En general les mateixes que per la retroexcavadora.

Les escales i agafadors hauran d’estar nets d’obstacles i greix.

Es prohibeix el transport de persones

1.6.2.5. Maquines pel moviment de terres.

En aquest apartat es pretenen agrupar les seglients maquines:

Motoanivelladora

Rodet trepitjador

Cuba de reg

Excavadora frontal o traxcavator

Totes elles poden tenir un a l'obra que ens ocupa i per aixo no s’ha volgut ometre el seu enunciat.
Treballs a realitzar:

Excavacio, estesa, reg i piconat de terraplens i rebliments en general.

Riscos detectables més comuns:

S’haura de tenir en compte els mateixos riscos que per retroexcavadora, pala carregadora.
Normes o mesures preventives tipus:

Coincideixen en general amb les enumerades amb les Retroexcavadores, pala carregadora.
1.6.2.6. Dumper

Treballs a realitzar:

Es tracte de vehicles destinats al transport de materials lleugers per I'interior i al voltant de I'obra.
Riscos detectables més comuns:

Bolcades al circular per terrenys irregulars

Cops i contusions a l'accionar la maneta d’encesa.

Caiguda a diferent nivell.

Atropellaments

Caiguda de la carrega sobre el conductor o persones proximes.

Normes o mesures preventives tipus:

No es permetra la circulacié per rampes i pendents molt pronunciades.

Amb el vehicle carregar es baixaran les rampes, d’inclinacié permissible, marxa enrera.

Els dumpers que no disposin de sistema eléctric d’encés, es posaran en marxa agafant la maneta
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de forma que el dit polze quedi del mateix cantd que els altres dits.

Queda prohibida la permanéncia de persones en el dumper que siguin alienes a la seva
conduccio.

Per evitar caigudes, es compensara la carregara al dumper i sense provocar desequilibris. No
sobrecarrega.

1.6.2.7. Grues automotora (camié grua)
Treballs a realitzar:

Vehicle utilitzat per l'elevacié de carregues per descarrega de camions 0O per canvis
d’emplagament de materials aplegats.

Riscos detectables més comuns:

Bolcades del camio

Atropellaments

Caigudes al pujar o baixar a la zona de comandament
Caiguda de la carrega

Atropellaments de persones

Cops per la carrega o parametres (verticals o horitzontals)
A la utilitzacié

Contactes eléctrics indirectes per corrents de fuga del sistema eléctric a I'estructura metal-lica.

Contacte eléctric directe, degut al contacte de la carrega o dels cables de la grua amb linies
eléctriques aéries.

Caiguda de la grua torre degut a:

Col-locacié defectuosa dels assentaments de la grua.

Falles del terreny en grues instal-lades prop de rasa, excavacions, etc.

Caiguda de la carrega.

Caiguda de la grua per treballar amb forts vents o per utilitzacié incorrecta.

Caiguda de la carrega o part d’ella per métodes de transports incorrectes.

Caiguda a diferent nivell de I'operari de la grua.

Mesures preventives tipus:

Mantenir en perfectes condicions els elements auxiliars d’elevacio, cables, eixos, etc.
Els treballs de conservacio i manteniment s’efectuaran sempre amb grua parada.

En les politges, tambors i engranatges, existiran les proteccions adequades.

Extremar les precaucions en treballs proxims a linies eléctriques aéries (Veure apartat
corresponent).

S’estudiara perfectament el pas de la grua junt a les rases, terraplens excavacions, etc.., per
evitar el caiguda del terreny i la caiguda de la maquina.

El cable haura de tenir la suficient longitud.

Col-locar limitadores de carrega.
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Abans d’iniciar les maniobres de carrega s’instal-laran falques d'immobilitzacié ales quatre rodes
i els gats estabilitzadors.

Els ganxos de penjat estaran previstos de pestells de seguretat.

Es prohibeix expressament sobrepassar la carrega maxima admissible fixada pel fabricant del
camié en funcié de I'extensio brag-grua.

L’operari de la grua tindra en tot moment a la vista la carrega suspesa. Si aixd no fos possible, les
maniobres seran expressament dirigides per un senyalista, en previsié dels riscos per maniobres
incorrectes.

Les carregues en suspensio, per evitar cops i balancejos es guiaran mitjangant caps de govern.

Es prohibeix la permanéncia de persones sota les carregues en suspensio i en torn al camié en
un radi inferior de 5 metres.

El conductor del camié grua estara en posicié del certificat de capacitacié que acrediti la seva
pericia.

1.6.3 Maquines-Eines

Les eines manuals i maquines-eines s’utilitzen per una infinitat de treballs i, en molts casos,
poden considerar-se com les més perilloses per tenir un major contacte amb el cos de I'operari.

1.6.3.1. Serres circulars de taula

Treballs:

L’operacié exclusiva sera la de tallar o serrar peces de fusta de les habituals utilitzades en la
construccio, per la formacié d'encofrats o qualsevol altra necessitat en les diverses fases de
I'obra.

Riscos detectables més comuns:

Contactes amb el disc dentat en moviment per actes insegurs i/o per falta de proteccié adequada.

Cops per retrocessos i projeccié de la fusta degut al mal estat de la pega (humitat, usos, etc.) o
per maniobres incorrectes amb la mateixa.

Projeccio del disc o part d’ell per excessiva velocitat de tall, incorrecta fixacid, excessiu desgast
del mateix, etc.

Contacte amb les corretges de transmissié per manipulacié a maquina parada, quan s’embarra el
disc, per introduccio de les mans sota la taula per accionar l'interruptor, etc.

Contactes eléctrics directes i/o indirectes.
Sorolls.

Normes o mesures preventives tipus:
Paralitzar els treballs en cas de pluja.

Interruptor de tipus embotit i situat lluny de les corretges de transmissio.
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Unir les masses metal-liques de la maquina a la presa de terra i protegir la instal-lacié mitjangant
interruptor diferencial d’alta sensibilitat.

Disposar elements de proteccié adequats com sén les carcasses de proteccié del disc, ganivets
divisoris, etc., que impossibiliten un contacte furtiu amb el disc o projeccioé de la pega.

Utilitzar ulleres de protecci6 contra impactes.
No permetre la seva utilitzacié a persones diferents al professional que la tingui al seu carrec.

Mai s’empentaran peces amb els dits polses de les mans estesos. Utilitzar empenyedors.

Equips i peces de vestir de proteccié individual:

Casc de polietile.

Roba de treball adequada.

Ulleres de seguretat contra impactes.

Botes de seguretat amb puntera i sola reforgades.

Protectors auditius

Botes de seguretat impermeables si es preveu abundant presencia d’humitat.
1.6.3.2. Compresos i martells

Treballs:

Es tracta de maquinaria autdnoma (amb motor de combustio interna) capag de proporcionar un
gran cabal d’aire a pressio, utilitzat per accionar martells pneumatics perforadors, etc.

Riscos detectables més comuns:

Atrapades per organs mobils.

Cops i atrapades per caiguda del compressor.
Projeccio d’aire i particules per trencament de manega.
Sorolls.

Explosié o incendi

Mesures preventives tipus:

Les tapes del compressor han de mantenir-se tancades durant el seu funcionament. Si per
refrigeracié es considera necessari obrir les tapes, es disposara una tela metal-lica densa que faci
les funcions de tapa i que impedeixi en tot moment el contacte amb 6rgans mobils.

El compensador es situara en terreny horitzontal, cal¢ant les rodes.

S’han de protegir les manegues de sortida de I'aire contra danys per vehicles, materials, etc.
Vigilar freqientment l'estat de les mateixes, i substituir-les davant la presencia de danys o
excessiu desgast.

Es cuidara que la presa d’aire del compressor no estigui prop de combustible, tubs de gas o llocs
d’on puguin emanar gases o vapors combustibles, ja que poden produir-se explosions.
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Equips i peces de vestir de proteccié individual:
Casc de polietile

Protectors auditius (taps)

Guants de cuir

Ulleres panoramiques

1.6.3.3. Formigonera electrica.

Treballs:

Produccié de morter i formigé a peu d’obra.
Riscos detectables més comuns:
Atrapades.

Contactes eléctrics directes i/o indirectes.

Sobreesforgos.
Cops per elements mobils.

Normes o mesures preventives tipus:

La superficie de recolzament i la zona de I'operari sera plana i regular, en cas contrari, s’establira
un empostissat d'amplada suficient que garanteixi 'anomenat anteriorment, en prevencié dels
riscos de treballar sobre superficies irregulars.

Disposara de proteccié, mitjancant coberta metal-lica, en els érgans de tramitacid per evitar
atrapades durant la connexié i desconnexié (en el cas de que linterruptor estigui a l'interior).

Estara dotada de fre de bolcada i bombo, per evitar els sobreesforgos i riscos per moviments
incontrolats.

El personal encarregar del seu maneig estara autoritzat especificament.

Les operacions de neteja manual es realitzaran prévia desconnexio de la xarxa eléctrica de la
formigonera, per evitar riscos eléctrics.

Les operacions de manteniment estaran realitzades pel personal especialitzat a tal finalitat.

La connexid eléctrica es realitzara mitjangant clavilles a quadres correctament disposats i
previstos de la corresponent presa a terra.

Equips i peces de vestir de proteccié individual:

Casc de polietile

Ulleres de seguretat antipols.

Mascareta autofiltrant.

Botes de seguretat reforcades en sola i puntera.
Ulleres de protecci6 contra impactes.

Roba de treball adequada.

1.6.3.4. Vibradors
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Riscos detectables més comuns:

Descarregues eléctriques.

Caigudes des d’algada durant el seu maneig
Caigudes a diferent nivell del vibrador.
Esquitxades de beurada en ulls i pell.
Vibracions.

Normes preventives tipus:

Les operacions de vibrat es realitzaran sempre sobre posicions estables.

Es procedira a la neteja diaria del vibrador després de la seva utilitzacio.

El cable d’alimentacio del vibrador haura d’estar protegit, sobre tot si discorre per zones de pas
dels operaris.

Els vibradors hauran d’estar protegits eléctricament mitjancant doble aillament.

Equips i peces de vestir de proteccié individual:

Roba de treball.

Casc de polietile.

Botes de goma.

Guants de seguretat.

Ulleres de proteccio contra esquitxades.

1.6.3.5. Soldadura eléctrica.
Riscos detectables més comuns.

Caiguda des d’algada.

Caigudes al mateix nivell.

Atrapades entre objectes.

Aixafament de mans per objectes pesats.

Els derivats de les radiacions de I'arc voltaic.
Els derivats de la inhalacié de vapors metal-lics.
Cremades.

Contacte amb I'energia eléctrica.

Projeccio de particules.

Normes o mesures preventives tipus.

En tot moment els talls estaran nets i endrecgats en prevencié d’ensopegades i trepitjades sobre
objectes punyents.

Es suspendran els treballs de soldadura a la intempérie sota régim de pluges en prevencié del
risc eléctric.

El portaelectrodes a utilitzar en aquesta obra, tindran el suport de manutencié en material aillant
de l'electricitat.

Es prohibeix expressament la utilitzacié de portaelectrodes deteriorats, en prevencid del risc
eléctric.

El personal encarregat de soldar sera especialista en aquestes tasques.
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Normes de prevencio per als soldadors:

Les radiacions de I'arc voltaic son pernicioses per la salut. Hauran de projectar-se amb I'elm de
soldar o la pantalla de ma sempre que soldin.

No s’ha de mirar directament I'arc voltaic. La intensitat luminosa pot produir lesions greus als ulls.

No s’ha de picar el cordod de soldadura sense proteccié ocular. Els resquills de pellofa despresa,
poden produir greus lesions als ulls.

Procurar no tocar les peces recentment soldades; encara que sembli el contrari, poden estar a
temperatures que podrien produir series i greus cremades.
S’ha de soldar sempre en lloc ben ventilat, evitant intoxicacions i asfixia.

Abans de comencar a soldar, s’ha de comprovar que no hi ha persones a I'entorn de la vertical
del seu lloc de treball. Els hi evitara cremades fortuites.

No es deixara la pinca directament al terra o sobre la perfilaria. S’ha de dipositar-la sobre un
portapinces.

No utilitzar el grup sense que dugui instal-lat el protector de cremes. Evitaran el risc
d’electrocucio.

S’ha de comprovar que el grup esta correctament connectat a terra abans d'’iniciar la soldadura,
No s’anul-lara mai la presa a terra de la carcassa del seu grup de soldar, perqué “salti” el disjuntor
diferencial, es preocupara per que es revisi I'avaria. Esperar a que reparin el grup o be s’utilitza
un altre.

Es desconnectara totalment el grup de soldadura cada vegada que hi hagi una pausa de
consideracio (esmorzar o dinar, o desplagament a altre lloc).

Abans de connectar-les al grup, comprovar que les manegues eléctriques estan empalmades
mitjangant connexions estanques d’intempérie. Evitar les connexions directes protegides a base
de cinta aillant.

S’ha d’escollir I'eléctrode adequat pel cord6 a executar.

S’ha d’assegurar que les pinces portaelectrodes i els borns de connexié estiguin ben aillats.
Equips i peces de vestir de proteccié individual:

Casc de polietilé per desplagaments per I'obra.
EIm de soldador (casc + careta de proteccid).
Pantalla de soldadura de sustentaciéo manual.
Ulleres de seguretat per proteccié de radiacions per arc voltaic (especialment I'ajudant).
Guants de cuir.

Botes de seguretat.

Roba de treballs.

Maneguets de cuir.

Polaines de cuir.

Davantal de cuir.

Cinturd de seguretat.

1.6.3.6. Maquines-eines i eines manuals.

A continuaci6 es considerara de forma global els riscos més comuns de les maquines de petites
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(trepants, serres caladores o de disc, desbaratadores, respalladores, etc.) i les eines manuals
(martells, macetes, pales, pics, paletes, etc.), aixi com les hormes basiques de seguretat a tenir
en compte per la seva correcta utilitzacié.

Riscos generals més comuns

Aixafaments, cops, ferides punyents, talls, etc. pel seu Us inadequat de les mateixes.

Risc d’electrocucié per defecte d’aillament o manipulacié indeguda.

Normes o mesures preventives generals

Eines manuals:

Els comandaments dels martells, maces, macetes, pics, etc. seran de fusta resistenti elasticaala
vegada.

Els manecs estaran encaixats amb cura en els caps i es cuidara de que aquestes no tinguin
rebaves.

Els cisells estaran correctament esmolats, i per evitar els cops a les mans es podran utilitzar
volanderes de goma.

Maquines-eina:

La seva tensio nominal no excedira de 250 V i seran de classe Il (doble aillament).
Es mantindran en perfecte estat de neteja i funcionament.

Estaran equipades amb proteccid mecanica que redueixin al minim els riscos de projeccié
d’elements tallants per trencament.

Quan es treballi amb elles, s’uniran els equips de proteccid individual preceptius per a cada una
en funcio dels riscos del treball a realitzar.

En general:

Utilitzar cada util en la forma correcta que, a la vegada, és la més segura.
Utilitzar en cada treball les eines apropiades i només aquestes.

Conservar les eines en bones condicions.

Dur-les de forma segura.

Quan es deixin de fer servir, guardar-les ordenadament i netes en lloc segur.

Equips i peces de vestir de proteccio individual:

Casc de polietile (segons casos).

Roba de treball adequada.

Guants del tipus apropiat.

Botes de seguretat amb puntera i soles reforgades.
Ulleres de proteccio contra la pols i impactes.

1.7 Riscos i mesures preventives dels equips i medis auxiliars
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1.7.1 Escales de ma

Un equip auxiliar present en totes les obres que, a més, en general és el menys cuitat de tots els
que intervé, per lo que els riscos s6n abundants i els accidents frequents.

Riscos detectables més comuns

Caigudes el mateix i diferent nivell i al vuit.

Esllavissament per incorrecte recolzament.

Bolcada lateral per recolzament irregular.

Trencament per defectes ocults.

Els derivats d’'usos inadequats i/o muntatges perillosos (empalmes d’escales, escales curtes per
l'algada a salvar, etc.).

Normes o mesures de prevencio tipus
Les escales de ma oferiran sempre les necessaries garanties de solidesa, estabilitat i seguretat.

Quan siguin de fusta, els travessers seran sempre d'una pega i els esglaons estaran
perfectament acoblats.

Les escales de fusta no hauran de pintar-se, excepte amb vernis transparent per evitar que
quedin ocults els possibles defectes.

Es prohibeix I'acoblament de dues escales, a no ser que en la seva estructura compti amb
dispositius especials per allod.

Les escales de ma simples no hauran de tenir més de cinc metres a menys que estiguin
reforgades en el seu centre, quedant prohibit el seu Us per algcades superiors als 7 metres.

Tindran capgals de goma o altres mecanismes antiesllavissament en el seu peu, o de ganxos de
subjeccio a la part superior.
En la seva utilitzacié s’adoptaran les seglients precaucions:

Es recolzaran sobre superficies planes o solides.

L’accés, descens i treball es fara sempre de cara a les mateixes.

No s’utilitzaran simultaniament per dos o més treballadors.

No es transportaran sobre les mateixes, i a brag, pesos superiors als 25 Kg.

La distancia entre els peus i el punt inferior de la vertical de recolzament, sera igual a la distancia
de I'escala fins el punt de recolzament.

Les escales de tisora o dobles, d’esglaons, tindran cadenes o cables que impedeixin la seva
obertura al ser utilitzades, i de topes en el seu extrem superior.

Equips i peces de vestir de proteccio individual:
Casc de polietile.

Botes de seguretat reforgcades i antiesllavissament.
Cinturd de seguretat.

1.7.2 Puntals

Riscos detectables més comuns

Caigudes des d’alcada de persones i/o puntuals durant la seva utilitzacié i/o instal-lacio
incorrecta.

Cops i/o sobreesforgos durant la seva manipulacié.
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Atrapades de dits.

Trencament del puntal per fatiga del material o mal estat del mateix.

Lliscament del puntal per falta de falcada.

Normes o mesures preventives tipus

Els puntals s’apilaran en obra en el lloc indicat per alld en els planols.

Es prohibeix, després de la seva utilitzacio, I'apilament irregular dels mateixos.

No s’han de carregar més de dos puntals a I'espatlla d’'un operari en prevencio de sobreesforgos.
Les fileres de puntals es disposaran sobre dorments de fusta (taulons) anivellats i aplomats en la

direccio exacta a la que han de treballar.
Estaran en perfectes condicions de manteniment i no tindran deformacions en la fusta

Equips i peces de proteccié individual:
Casc de polietilé.

Roba de treball adequada.

Guants de cuir.

Cinturd de seguretat.

Botes de seguretat reforcades en puntera i sola.
Les propies del treball en qué s’utilitzin els puntals.

1.8 Instal-lacions provisionals

1.8.1 Instal-lacions higiéniques i sanitaries pel personal

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran pel que fa a elements, dimensions i
caracteristiques a alld especificat als articles 39, 40, 41 i 42 de 'Ordenanga General de Seguretat

i Higiene i 335, 336 i 337 de I'Ordenanca Laboral de la Construccio.

En compliment dels articles esmentats, I'obra disposara de locals per a vestuaris, serveis
higiénics i menjador, degudament dotats.

Vestuari amb armariets individuals amb clau, seients, il-luminaci6 i calefaccio.

Serveis higienics amb calefaccio, il-luminacié, un lavabo amb mirall i una dutxa, amb aigua
calenta i freda, per cada 10 treballadors i un WC per cada 25 treballadors.

El menjador tindra taules, seients, pica, escalfador de menjar, calefaccié per a l'hivern i
contenidor per escombraries.

Per a la neteja i conservacié d’aquests locals es disposara d’un treballador amb la dedicacié
necessaria.

1.8.2 Instal-lacions eléctriques provisionals
La instal-lacio eléctrica provisional en obra estara constituida, basicament, de la segient manera:
En el punt d’alimentaci6 general s’instal-lara un quadre de distribucié general, fabricat en material

aillant i associat a una presa de terra, d’on partiran les diverses linies de distribucié que es
precisen per assolir els quadres secundaris d’alta i baixa poténcia. Als quadres d’alta poténcia es
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connectaran, mitjangant linies independents, les diverses maquines i equips de gran consum
(grues, formigoneres, etc.). Dels quadres de baixa poténcia partiran els muntants destinats a
subministrar fluid eléctric a tots aquells punts en qué es precisa I'is de petites eines i/o equips
eléctrics.

Les proteccions minimes seran:

Interruptors diferencials de sensibilitat mitja (300mA) en el quadre o quadres de distribucio.
Interruptors diferencials d’alta sensibilitat (30mA) en tots els quadres secundaris de distribucio. Si
els diversos muntants acaben en petits armaris suplementaris, l'interruptor diferencial a instal-lar
en el quadre secundari al que correspondran dits muntants podria ser de sensibilitat mitja
(300mA) i, en aquest cas, tots els petits armaris suplementaris duran associats interruptors
diferencials d’alta sensibilitat (30mA).

Connexié de tots els equips i parts metal-liques associades als mateixos a preses de terra
provisionals, formades per piques clavades al sol, que en cap cas donaran valors de resisténcia a
terra superiors a 80 ohms.

1.8.3 Assisténcia als accidentats

Per assisténcia als accidentats, existira a I'obra una farmaciola incloent els medis necessaris per
realitzar petites cures d’urgéncia i primers auxilis que es precisin.

Al recinte de I'obra, i de forma visible, es disposara una llista de teléfons i adreces dels centres
assignats per urgéncies, ambulancies, taxis, etc., per garantir un rapid transport dels accidentats
als Centres d’Assisténcia.

Si es supera durant I'execucié de I'obra una plantilla de 50 operaris, encara que només sigui
durant un cert interval de temps, es disposara d’'un recinte, que pugui ser un barraco
transportable, el qual estara equipat per dispensari de primeres cures i emergéncies. Consistira
en una dependéncia perfectament individualitzada, equipada amb un inodor i un lavabo totalment
instal-lats, amb subministrament d’aigua freda i calenta.

1.8.4 Instal-lacions contra incendis

En els punts en qué existia un possible risc d’'incendi, es disposaran extintors de caracteristiques
adequades al tipus de foc.

En general es disposara d’extintor de pols polivalent a la instal-lacié d’oficina d’obra i a la de
magatzem.

Encara que no estigui previst emmagatzematge de combustible pel repostatge de les diferents
maquines, es mantindra un petit stock per cobrir necessitats puntuals, Aquest stock. en cap cas
superara els 2.500 litres. Pel qual s’habilitara un lloc idoni proxim a les dependéncies del
magatzem d’obra i es disposara d’un extintor de pols polivalent ABC.
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1 PLEC DE CONDICIONS. PRESCRIPCIONS TECNIQUES | LEGALS

2.1 Condicions dels mitjans de proteccié

Els medis de proteccio individual, simultanies amb els col-lectius, seran d’utilitzacié obligatoria,
sempre que es precisi eliminar o reduir els riscos professionals.

La proteccié individual no dispensa en cap cas de l'obligacio d’utilitzar el s medis preventius de
caracter general que s’estimen oportuns, sempre que conforme a lo indicat, el respectem, en la
normativa vigent.

Totes les peces de vestir i elements de proteccié individual o col-lectiva, tindran fixat un termini de
vida util, descartant-se al seu termini.

Quan per circumstancies del treball es produeixi un deteriorament més rapid en una determinada
pecga o equip es canviara per un de nou, independentment de la duracié prevista.

Tota peca o equip de proteccidé que hagi sofert un tracte limit, és a dir, el maxim per que fou
concebut (per exemple per un accident (sera desestimat i reposat immediatament.

Sense perjudici de la seva eficacia, els equips de proteccio individual permetran, el possible, la
realitzacio del treball sense molésties innecessaries per qui I'executi i sense disminucié del seu
rendiment, no tenint per si mateixos altres riscs.

La col-locacio d’'una proteccio col-lectiva pot representar un risc addicional.

Els medis de proteccié els classificarem de la seglient manera:

Proteccions individuals (E.P.l.)
Proteccions col-lectives.
Proteccions a tercers.

2.1.1 Proteccions individuals

Tota peca o equip de proteccio individual (E.P.l.) s’ajustara el disposat al R.D. 1407/1992.

El personal d’'obra haura de ser instruit sobre la utilitzacid de cada un dels equips i peces de
protecci6 individual que se li proporcionin.

En els casos que existeixi una norma de certificacio, seran de qualitat adequada a les prestacions
a que va estar sol-licitat.

2.1.1.1. Principals equips de proteccio individual

Casc de seguretat no metal-lic

De forma general i durant |a realitzacié de les obres, utilitzar casc protector tot el personal implicat
a les mateixes i, sobre tot, en aquells treballs que suposen un risc de caiguda i/o projeccio
violenta i cops d’objectes al cap. Hauran d’estar convenientment certificats. Seran de subjeccio
adaptable, resistents als xocs i cops, al greix i als agents atmosférics, estaran fabricats amb
materials de combustio lenta i el seu pes no superara en cap cas els 450 gr.

Cinturons de seguretat

Sera preceptiu I'is obligatori de cinturons de seguretat en tots aquells treballs que impliquin riscos
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de caigudes a diferent nivell i els medis de proteccié col-lectiva no assegurin suficientment
I'eliminacio del risc, Dits cinturons estan certificats.

Els sistemes d’ancoratge dels cinturons hauran de resistir un minim 700 Kg. i sempre enrelacié a
I'esfor¢ més desfavorable que pugui presentar-se.

Protectors auditius

Si el nivell de soroll en un lloc o area de treball sobrepassa en cap moment, els limits establerts
en el R.D. 1316/1989, es dotara al personal professionalment exposat de protectors auditius
adequats al soroll existent, i convenientment certificats. També es dotara de protectors auditius a
tot el personal que ho sol-liciti encara que es trobi treballant en limits de soroll inferiors als
anomenats. Els anomenats protectors s’hauran d’ajustar convenientment.

Calcat de seguretat per riscos mecanics

La totalitat del personal implicat en la realitzacioé de I'obra utilitzara, en tot moment, calgat de
seguretat amb puntera metal-lica i sola refor¢gada i antilliscant per prevenir els riscos de lesions
per aixafament o perforacions als peus, Aquests calcats estaran convenientment certificats,
cobriran adequadament els peus i permetran un moviment normal al caminar.

Guants per la proteccio de les mans

Sera obligatori I'is de guants de proteccid, de classe adequada a cada cas, per tot el personal
que tingui que realitzar treballs de qualsevol indole, que suposin risc de lesié a les mans.

Es disposara de guants de serrada per prevencié de riscos fisics (cops, fregaments,
atrapades,...), de guants de goma en prevencio de riscos quimics (dermatosi del ciment), i de
guants de punt en latex per prevencié combinada d’ambdds riscos.

Ulleres de proteccié contra impactes

En tots aquells treballs que impliquin el risc de lesio ocular per xoc o impacte amb cossos solids,
projeccioé de particules o ambients polsosos, sera obligatori I'is d’ulleres protectores certificades.
Les ulleres de tipus panoramiques subjectes amb cinta elastica, atenent a la seva més amplia
eficacia front a diversos riscos, es consideraran les més adequades per I'obra. En tot cas hauran
d’estar fabricades amb material d’Us oftalmologic i vidres neutres.

Pantalles per soldadors

Els soldadors disposaran de pantalles de proteccidé facial i ocular per la proteccid de les
radiacions. Seran de subjecci6 al cap i de forma subjectable. Garantiran la proteccié de la calor
de la soldadura, es fabricaran amb materials no conductors de I'electricitat, al seu pes sera
inferior als 600 g. i no produira dermatosi. Els vidres de proteccié contra radiacions, no tindran
defectes i seran dpticament neutres, amb resisténcia a la calor, la humitat i els impactes. Hauran
d’estar convenientment certificades.

Proteccions de les vies respiratories
Es disposaran de mascares de cel-lulosa amb subjeccid elastica per la proteccid de les vies

respiratories en ambients polsosos. Aquestes hauran de ser certificades, ajustant-se
convenientment a la cara.
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Roba de treball

Sera de teixit lleuger, flexible, que permeti una facil neteja i desinfeccio, i adequada a les
condicions de treball.

Ajustara bé al cos, sense prejudici de la seva comoditat i facilitat de moviment.

S’eliminaran o reduiran en tot el possible els elements addicionals, com butxaques, bocamaniga,
botons, parts tombades, cordons, etc. per evitar el perill d’enganxades.

2.1.2 Proteccions col-lectives

Davant I'eliminacié d’un possible risc d’accident, el qual tingui la possibilita de ser tractat amb
proteccions individuals o bé amb una proteccié col-lectiva; optarem amb preferéncia cap a la
proteccié col-lectiva, o bé I'is simultani d’'ambdues proteccions.

La disposicié dels equips de proteccié hauran de complir en tot moment amb lo disposat en el
R.D. 1215/1997 de 18 de juliol.

Senyalitzacié de 'obra

L’obra disposara de senyalitzacié adequada tant en lo referent a les indicacions d’obligatorietat,
prohibicié i existéncia de riscos laborals, com en les referides a circulacié de vehicles, entrada i
sortida dels mateixos, prohibit el pas a persones alienes a I'obra, localitzacié de farmaciola, etc.

Aixi mateix, es disposaran cintes d’ abalisament i tanques per la delimitacié de les zones de
treball que suposin riscos especifics com riscos eléctrics, variacions de nivell, pas de vehicles,
caiguda d’objectes, etc.

La senyalitzacié de seguretat complira en tot moment el disposat en el R.D. 485/1997 de 14
d’abril.

En el cas de carreteres que estiguin obertes al transit durant 'execucié de les obres, la regulacié
del transit de vehicles aliens a I'obra, s’ha considerat que t¢ més relacié amb la seguretat del
transit general de la carretera que amb la seguretat interna de I'obra, per tant en el pressupost de
seguretat no es considera cap partida pel concepte de ma d’obra de senyalistes per a la regulacio
manual del transit , i les despeses corresponents a I'esmentada regulacié del transit s’han
repercutit sobre els preus unitaris de les unitats d’obra del projecte.

Tanques autonomes de limitacié i proteccio

Tindran com a minim 90 cm. d’algada i estaran construides amb perfil metal-lic; el forat central
existent estara protegit per mitja de barrots verticals amb una separacié minima de 15 cm.

Tanques de tancament

La proteccio de tot el recinte de I'obra es realitzara mitjangant balles autobnomes de limitacio i
proteccié

Aquestes tanques es situaran en els limits de I'obra tal com s’indica en els planols i entre altres
reuniran les seguents condicions:

Tindran 1,8 metres d’algada minima.

Disposaran de porta d’accés per vehicles de 4 metres d’amplada i porta independent d’accés de
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personal.
La tanca es realitzara a base de peus de fusta i malla metal-lica electrosoldada.

Aquesta haura de mantenir-se fins la conclusio de la totalitat de I'obra o, en el seu cas, la seva
substitucié pel tancat definitiu.

Baranes i plints
Les baranes i plints o rodapeus seran de materials rigids i resistents.

L’alcada de les baranes sera de 90 cm. com a minim a partir del nivell del pis, disposant a més de
llisté central i rodapeus.

L’alcada minima dels rodapeus sera de 20 cm. sobre el nivell del pis.

Les baranes seran capaces de resistir una carrega horitzontal de 150 Kg. Per metre lineal.

Es disposaran baranes emplintades en tots aquells punts de l'obra que per les seves
caracteristiques i condicions, presenten risc de caiguda a diferent nivell, des de més de dos
metres, de persones i/o objectes.

Lones de seguretat

Tindran resisténcia i fixacio suficient per resistir I'esforg del vent, impedint aixi mateix la projeccio
de pols i materials. Hauran de ser de material resistent a la propagacio de la flama.

Disposaran d’ullets metal-lics per la vora per permetre 'amarrada amb corda de diametre 12 mm.
Xarxes de seguretat

Panys de dimensions ajustades al forat a protegir, de poliamida d’alta tenacitat, amb llum de
malla 7,5x7,5 cm, de diametres de fil 4mm. i corda de recercat a tot el perimetre de 12 mm. de

diametre.

Les xarxes s’instal-laran, com maxim, sis metres per sota del nivell de realitzacié de tasques,
havent d’elevar-se a mesura que I'obra guanyi algada.

L’obligaci6 de la seva utilitzacié es deriva de lo disposat a 'Ordenancga Laboral de la Constitucid,
Vidre i Ceramica en els seus articles 192 i 193.

Corda de retinguda

Utilitzada per col-locar i dirigir manualment carregues suspeses durant la seva aproximacio a la
zona de col-locacid, constituida per poliamida d’alta tenacitat, calabrotejada de 12 mm. de
diametre minim.

Plataformes de treball

Seran independents de I'obra a demolir o a construir, amb el pis ben quallat amb una amplada
minima de 60 cm. i aquelles que estiguin situades a més de 2 m. d’alcada del terra, seran

dotades de baranes de 90 cm. d’algcada minima, llisté central i rodapeu.

S'utilitzaran per I'execucid de treballs en alcada (Col-locaci6 o demolici6 d’elements de
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construccio).
Cables fiadors per subjeccié de cinturons

Els cables per la subjeccio dels cinturons de seguretat, amb els seus ancoratges i suports, tindran
la suficient resisténcia per suportar els esforgos a que puguin estar sotmesos d’acord amb la seva
funcié protectora, tenint en compte la seva fixacioé a elements de I'estructura no demolits en la
fase de treball.

Extintors manuals

En les proximitats d’aquells llocs de treball en els que s’estimi I'existéncia d’'un determinat risc
d’incendi, es disposaran extintors portatils col-locats en lloc visible, accessible i senyalitzats.
Dits extintors seran de pols polivalent ABC i llar. Tipus adequat a la quantitat de material
combustible present a la zona de risc. Seran revisats i recarregats periddicament segons les
normes existents a I'efecte.

Enllumenat

Tots els llocs de treball o transit tindran enllumenat natural, artificial o mixta apropiada a les
operacions que s’executen.

Sempre que sigui possible optarem per la utilitzacié d’enllumenat natural.
S’intensificara I'enllumenat en maquines amb alt risc, llocs de transit amb risc de caigudes,
escales i sortides d’emergeéncia.

La llum es graduara en llocs d’accés a zones de diferent intensitat lluminosa.
2.1.3 Proteccions a tercers

Les persones que visiten I'obra per qualsevol motiu seran acompanyades en tot moment per un
operari o persona pertanyent a I'obra. Aquestes visites usaran les peces de proteccié individual
corresponents segons els llocs pels que hauran de transitar.

Durant I'execucié de tasques amb risc de caiguda d’objectes o materials fora del recinte de I'obra,
es protegira amb marquesines i/ o passadissos de seguretat als peons i vehicles que puguin
circular.

El recinte quedara totalment tancat amb balles i degudament senyalitzat per evitar 'entrada
fortuita de terceres persones.

2.2 Condicions de la maquina

Les maquines amb ubicacio fixa a I'obra, tals com grua-torres i formigonera seran instal-lades per
personal competent i degudament autoritzat. El manteniment i reparacié d’aquestes maquines
quedara, aixi mateix, a carrec de tal persona, el qual seguira sempre les instruccions senyalades
pel fabricant de les maquines.

Les operacions d’instal-lacié i manteniment hauran de registrar-se documentalment en els llibres
de registre pertinents de cada maquina. En cas de no existir aquests llibres per aquelles
maquines utilitzades amb anterioritat en altres obres, abans de la seva utilitzacid, hauran de ser
revisades amb profunditat per personal competent, assignant-li 'anomenat llibre de registre
d’incidéncies.

Especial atencio requerira la instal-lacié de les grues torre, el muntatge del qual es realitzara per
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personal autoritzat, qui emetra el corresponent certificar de “posta en marxa de la grua” essent-li
d’aplicacié I'Ordre de 28 de juny del 1.988 o Instruccié Técnica Complementaria MIE-AEM 2 del
Reglament d’aparells elevadors, referent a grues torre per obres.

Les maquines amb ubicacié variable, com circular, vibrador, soldadura, etc. hauran de ser
revisats per personal expert abans de seu us en obra.

El personal encarregat de I's de les maquines utilitzades en obra haura d’estar degudament
autoritzat per allo, proporcionant-li les instruccions concretes d’'us. Compliran les especificacions
detallades en el punt 3.7 del present.

2.3 Condicions de I'equip d’obra i medis auxiliars

Tots els equips d’obra i els medis auxiliars hauran d’ajustar-se a la seva normativa especifica i
satisfer les seglients condicions:

Estar ben projectats i construits, tenint en compte els principis de I'ergonomia.

Mantenir-se en bon estat de funcionament.

Ser utilitzats exclusivament en els treballs pels que han estat dissenyats i dins de les garanties
del fabricant.

Ser manejats per operaris suficientment ensenyats.

2.4 Serveis de prevencio, organitzacié de la seguretat i salut

Els serveis de Prevencio referit a I'Art. 31 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals seran
assumits obligatoriament per cada empresa participen a I'obra, podent optar entre disposar d’'un
Sistema de Prevencié propi, o bé d'uns serveis externs contractats. Es disposara del
corresponent servei médic, adequat a les necessitats de cada empresa i perfectament coordinat
en el Servei de Prevencio, que s’encarregara de I'adequada proteccié de la salut dels treballadors
prestant assisténcia a I'empres i control meédic dels treballadors, d’acord a l'establert en
'anomenat Art. 31.

Al'obra, 'organitzacio de | prevencié estara constituit pels corresponents técnics responsables de
casa empresa, els Vigilants de Seguretat i el Coordinador de Prevencio.

2.4.1 Servei Técnic de Seguretat i salut

El Departament Técnic del Contractista disposara a un Tecnic en matéria de Seguretat i Salut, per
que amb periodicitat suficient, supervisi i fiscalitzi tots aquells temes que tinguin relacié amb la
seguretat en el treball i prevencio de riscos professionals,; dit carrec recaura en la persona que es
designara a l'efecte una vegada iniciades les obres. A més, contara amb la completa
col-laboracié i recolzament del seu Servei de prevencio.

2.4.2 Comité de Seguretat i Salut. Delegats de Prevencio

D’acord amb lo establert a I'Art. 38 de la Llei de Prevencié de Riscos Laborals, les empreses
Contractista i Subcontractista, hauran de disposar en el seu cas d’'un Comité de Seguretat i Salut
constituit pels Delegats de Prevencid més els corresponents representants designats per
'empresa.

Els Delegats de Prevencio, representants dels treballadors (segons Art. 35 L.P.R.L.), a més
d’aquesta funcio de participacié activa en el Comité, assumeixen planament les altres funcions
que els atorga la referida L.P.R.L. (Arts. 36 i 37).
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Atenent a tals competéncies, els Delegats de Prevencié i els Comités, podran participar
activament en la prevencio de I'obra.

2.4.3 Vigilant de Seguretat

Les Empreses Contractistes i Subcontractistes hauran de nombrar un Vigilant de Seguretat quan
el numero d’operaris treballant sigui superior a cinc. Dits carrecs es faran efectius una vegada
iniciades les obres i recauran en persones que reuniran els requisits minims imprescindibles
segons I'Ordenanca de treball per les industries de la Construccid, Vidre i Ceramica. Les seves
funcions principals sén:

Promoure l'interés i col-laboracio dels treballadors en ordre a la Seguretat i Higiene.
Comunicar per conducte jerarquic les situacions de risc detectat proposant les mesures
correctores que consideri més adequades.

Examinar les condicions relatives a l'ordre, neteja, ambient, instal-lacions i maquines amb
referéncia a la deteccid de riscos professionals.

Prestar els primers auxilis als accidentats.

Ser coneixedor del Pla de Seguretat i Higiene.

Col-laborar en la investigacio dels accidents.

Controlar la posta en obra de les normes de seguretat.

Aquestes funcions son compatibles amb les que venen prestant qualsevol treballador en les
tasques normals de 'Empresa. L’ambit d’aplicacié d’aquestes funcions avarca tots els treballs de
I'obra, fins i tot els realitzats per les empreses subcontractades.

2.4.4 Coordinador de Seguretat i Salut de I'obra

El Promotor de les obres haura de designar un Coordinador de seguretat i Salut durant I'execucié
de les obres en el cas de tenir prevista una intervencié de més d’una empresa, o una empresa i

treballadors autdbnoms o diversos treballadors autobnoms.

Quan no sigui necessari nomenar el Coordinador de Seguretat i salut, les seves competéncies
seran assumides per la Direccio Facultativa de I'obra.

El Coordinador durant I'execucié de I'obra haura de desenvolupar les seglients funcions:

Coordinar I'aplicaci6 dels principis generals de prevencio i de seguretat, al prendre les decisions
técniques i d’'organitzacié amb la finalitat de planificar els diferents treballs o fases de treball que
vagin a desenvolupar-se simultania o successivament, i al estimar la duracié requerida per
I'execucio d’aquests diferents treballs o fases de treball.

Coordinar les activitats de I'obra per garantir que els contractistes i, en el seu cas, els
subcontractistes i els treballadors autdnoms apliquen de manera coherent i responsable els
principis de I'acci6 preventiva que es recullen al'art. 15 de la L.P.R.L. durant I'execuci6 de I'obra i,
en particular, en les tasques o activitats segients:

El manteniment de I'obra en bon estat d’ordre i neteja.

L’eleccié de 'emplagcament dels llocs i arees de treball, tenint en compte les seves condicions
d’accés, i la determinacié de les vies 0 zones de desplagament i circulacié.
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La manipulacié dels diferents materials i la utilitzacié dels medis auxiliars.

El manteniment, el control previ a la posta en servei i el control periodic de les instal-lacions i
dispositius necessaris per I'execucié de I'obra, amb objecte de corregir els defectes que puguin
afectar a la seguretat i salut dels treballadors.

La delimitacié i el condicionament de les zones d’emmagatzematge i dipdsit dels diferents
materials en particular si es tracta de matéries o substancies perilloses.

La recollida dels materials perillosos utilitzats.
L’emmagatzematge i I'eliminacio o evacuacié de residus i brosses.

L’adaptacio, en funcié de I'evolucié de I'obra, del periode de temps efectiu que haura de dedicar-
se als diferents treballs o fases de treball.

La cooperacio entre els contractistes, subcontractistes i treballadors autonoms.

Les interseccions i incompatibilitats amb qualsevol altre tipus de treball o activitat que es realitzi a
I'obra o prop del lloc de I'obra.

Aprovar el Pla de Seguretat i Salut elaborat pel contractista i, en el seu cas, les modificacions
introduides en el mateix.

Organitzar la coordinacio6 d’activitats empresarials prevista en I'art. 24 de la L.P.R.L.
Coordinar les accions i funcions de control de I'aplicacio correcta dels métodes de treball.

Adoptar les mesures necessaries perqué només les persones autoritzades puguin accedir a
I'obra.

Sol-licitar del seu Col-legi professional li faciliti el corresponent Llibre d'Incidéncies en qué
custodiara durant total I>obra, mantenint-lo en la mateixa disposicié dels legalment autoritzats a
tenir accés, i notificant a la Inspecci6 de Treball i Seguretat Social de la provincia en un termini
maxim de 24 hores qualsevol anotacio en el Llibre. També seran notificats el contractista afectat
de la anotacié i els representants dels treballadors d’aquest.

Davant I'observacié d’un risc greu i imminent per la seguretat i salut dels treballadors per
incompliment del present Estudi, del Pla que el desenvolupa, de la normativa de prevencio
aplicable o de qualsevol altre precepte, el coordinador de prevencié de I'obra esta facultat per
disposar la paralitzacié dels treballs, o en el seu cas de la totalitat de I'obra. Tal situacié haura
d’anotar-la al Llibre d’incidéncies i advertira al contractista d’allo.

2.4.5 Responsabilitat Civil

Totes les Empreses, Facultatius, Técnics, Professionals autonoms, etc., que participen en la
construccié de I'obra hauran de disposar d’una polissa d’asseguranga de Responsabilitat civil
subscrita a Companyia Asseguradora, per poder respondre davant qualsevol eventualitat fins les
ultimes consequéncies. Aquest requisit és indispensable per poder iniciar els treballs.

2.4.6 Reconeixements medics

A l'ingressar a I'empresa tot treballador té dret a ser sotmés a la practica d’un reconeixement
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meédic, el qual es repetira amb periodicitat maxima d’'un any. Amb aquest reconeixement
I'empresari complira la seva obligacié de vigilancia de la salut dels treballadors establerta a I'art.
22 de la L.P.R.L. Només podra dur-se a terme amb el consentiment del treballador i
s’exceptuaran, previ informe dels representants dels treballadors, els suposits en els que la
realitzacié dels reconeixements sigui imprescindible per avaluar els efectes de les condicions de
treball sobre la salut dels treballadors o per verificar si I'estat de salut del treballador pot constituir
un perill pel mateix, pels altres treballadors o per altres persones relacionades amb I'empresa o
quan aixi estigui establert en una disposicié legal en relacié amb la proteccio de riscos especifics i
activitats d’especial perillositat.

2.5 Condicions de les instal-lacions d’obra
2.5.1 Instal-lacions higienicosanitaries

Les condicions minimes de les instal-lacions d’higiene i benestar pels treballadors hauran de
reunir les seguents condicions:

VESTUARIS:

Algada lliure minima de 2,30 m.

Terres, parets i sostre seran impermeables i llisos per permetre una facil neteja.

Disposaran de ventilacié independent i directa.

Proveits amb taquilles individuals amb clau per cada treballador i amb seients suficients.
Disposaran d’un talé d’anuncis on figurara el calendari laboral i les notes informatives de régim
interior tant de 'empresa com les originades per la Direccié d’obra.

LAVABOS:

Disposaran d’inodors, dutxes, lavabos, miralls porta-rotlles i suports de tovalloles, en nimero
suficient.

Amb aigua corrent, freda i calenta en dutxes i lavabos.

Algada lliure minima de 2,30 m. i superficie minima en cada cabina d’excusat de 0,90 x 1,20
metres.

Terres, parets i sostre seran impermeables i llisos per permetre una facil neteja.

MENJADOR:

Disposara d’una superficie proporcional al numero de treballadors que I'utilitzi a rad de 2 m? per
persona.

L’alcada lliure maxima sera de 2.30 m.

Terres, parets i sostres seran impermeables i llisos per permetre una facil neteja.

Disposara d'il-luminacié natural i artificial adequada.

La ventilacio sera suficient, independent i directa.

Disposara de taules i cadires, escalfamenjars, pileta amb aigua corrent i recipient de recollida
d’escombraries.

2.5.2 Instal-lacié provisional d’electricitat.

La instal-laci6 eléctrica provisional d’obra es realitzara seguint les pautes senyalades en els
apartats corresponents de la Memoria Descriptiva i dels Planols, havent de realitzar-se per
empresa autoritzada i sent d’aplicacié I'assenyalat en el vigent Reglament Electrotécnic de Baixa
Tensié i Norma UNE 21.027.
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Totes les linies estaran formades per cables amb conductors de coure i aillats amb goma o
policlorur de vinil, per una tensié nominal de 1.000 volts.

Tots el cables que presenten defectes superficials o altres no particularment visibles, seran
rebutjats.

Els conductors de proteccié seran de coure electrolitic i presentaran el mateix aillament que els
conductors actius, S’instal-laran per les mateixes canalitzacions que aquests. Les seves seccions
minimes s’establiran d’acord amb la taula V de la instrucciéo MI.BT 017, en funcio de les seccions
dels conductors de fase de la instal-laci6.

Els tubs constituits de P.V.C. o polietilé, hauran de suportar sense deformacié alguna, una
temperatura de 60 1C.

Els conductors de la instal-lacio s’identificaran pels colors del seu aillament, a saber:

Blau clar:
Per conductor neutre.

Groc/Verd:
Pel conductor de terra i proteccio

Marro/Negre/Gris:
Pels conductors actius o de fase.

En els quadres, tant principals com secundaris, es disposaran tots aquells aparells de
comandament, proteccié i maniobra per la proteccid contra sobre intensitats (sobrecarrega i
curtcircuit) i contra contactes directes i indirectes, tant en els circuits d’enllumenat con de forga.
Els anomenats dispositius s’instal-laran en els origens dels circuits aixi com els punts en els que
la intensitat admissible disminueixi, per canviar la seccid, condicions d’instal-lacio, sistemes
d’execucio o tipus de conductors utilitzats.

Els aparells a instal-lar son els segUents:

Un interruptor general automatic magnetotérmic de tall unipolar que permeti el seu accionament
manual, per cada servei.

Dispositius de proteccid contra sobrecarregues i curtcircuits. Aquests dispositius sén interruptors
automatics magnetotérmics, de tall unipolar, amb corba térmica de tall. La capacitat de tall
d’aquests interruptors sera inferior a la intensitat de curtcircuits que pot presentar en el puntde la
seva instal-lacio.

Els dispositius de proteccié contra sobrecarregues i curtcircuits dels circuits interiors tindran els
pols que correspondran al numero de fases del circuit que protegeixen i les seves
caracteristiques d’interruptor estaran d’acord amb les intensitats maximes admissibles en els
conductors del circuit que protegeixen.

Dispositius de proteccio contra contactes indirectes que al haver-se optat per sistema de la classe
B, son els interruptors diferencials sensibles a la intensitat de defecte. Aquests dispositius es
complementaran amb la unié a una mateixa presa de terra de totes les masses metal-liques
accessibles, Els interruptors diferencials s’instal-laran entre I'interruptor general de cada servei i
els dispositius de proteccié contra sobrecarregues i curtcircuits, a fi de que estiguin protegits per
aquests dispositius.

En els interruptors dels diferents quadres, es col-locaran plaques indicadores dels circuits a que
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pertanyen, aixi com dispositius de comandament i proteccié per cada una de les linies generals
de distribucié6 i I'alimentacié directa als receptors.

2.5.3 Instal-lacié contra incendis

Haura de disposar-se d’un sistema de proteccié contra incendis en tota obra. A I'obra que n'ocupa
es disposara d’extintors adequats al tipus de risc, considerant el més adequats els de pols
polivalent ABC. Hauran de col-locar-se de manera que siguin de facil accés i manipulacié
degudament senyalitzats.

Els dispositius de lluita contra incendis hauran de verificar-se i mantenir-se amb regularitat. A
mes, a intervals regulars hauran de realitzar-se proves i exercicis adequats.

2.5.4 Instal-lacié d’assisténcia als accidentats

Es disposara d’'un cartell clarament visible en el que s’indiquin tots els teléfons d’'urgéncia dels
centres hospitalaris més proxims; metges, ambulancies, bombers, policia, etc.

Es disposara d’'una farmaciola amb els medis per efectuar les cures d’'urgéncia en cas d’accident.
Les farmacioles estaran a carrec de persones capacitades designades per 'empresa.

Es revisara mensualment el seu contingut i es reposara immediatament l'usat.

El contingut minim sera:

Aigua oxigenada, alcohol de 96 graus, tintura de iode, mercurocrom, amoniac, coté hidrofil, gasa
esteéril, vendes, esparadrap, antispasmaodics, torniquet, bosses de goma per aigua i gel, guants
esterilitzats, xeringues, bullidor i termometre clinic.

2.6 Requeriments exigibles als subcontractistes

Si procedeix podra exigir-se un certificat expedit per la Tresoreria Territorial de la Seguretat Social
que justifiqui que estan al corrent de pagaments.

Compromis escrit de compliment dels preceptes de seguretat inclosos en aquest Estudi de
Seguretat i salut i el corresponent Pla de Seguretat del contractista, i que puguin afectar-les
directa o indirectament.

Exigir-li a disposar de Delegats de Prevencio i Comité de Seguretat i Salut en quant reuneixin els
requeriments establerts per la Llei P.R.L. (Arts. 35, 36, 37 i 38).

A més hauran de nomenar un Vigilant de Seguretat propi a I'obra que n'ocupa (en base a alld
indicat a la O.T.C.V.C.) quan sobrepassin els cinc treballadors.

El material i equips de proteccioé seran pels subcontractistes pels seus treballadors, aixi com
eines, equips i utillatge necessari per una bona i rapida execucio dels treballs.

Aportaran documentacié sobres assegurances per cobrir possibles danys causats a propis i a
tercers, tant per persones com instal-lacions i equips.

S’exigira garanties a termini i qualitat dels seus treballs.
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Entregaran un pla detallat d’execucio de treballs, aixi com del personal que estara diariament
executant els mateixos.

Comunicaran per avangat noves incorporacions de personal aixi com disminucié del mateix.
Comunicacio immediata d’accidents.

2.7 Actuacioé exigida a maquinistes i conductors

Els maquinistes i conductors de camions compliran les seglients Normes de Seguretat:

Abans de posar les maquines en marxa, comprovaran el seu aparent bon estat de funcionament i
s’asseguraran de que no hi hagi obstacles ni persones al seu voltant.

Qualsevol maquinista, operador i auxiliar, haura de coneixer perfectament la seva escomesa en el
tall.

Sota cap concepte es transportaran persones sobre les maquines, si no disposen de llocs
adequats a l'efecte.

No s’utilitzaran les maquines pel transport de postes, bigues i en general elements pels que no
hagin estat dissenyades.

No es carregaran ni s’admetran excessos de carrega.

No descuidar el manteniment; realitzar les revisions pertinents i comprovar els comandaments de
maniobra abans del treball.

No es fumara mentre s’estigui reposant combustible i/o quan es manipuli la bateria.
No es realitzaran ajusts amb la maquina en moviment i amb el motor en funcionament.
No abandonaran la maquina amb el motor en funcionament.

La velocitat a l'interior de I'obra sera moderada i en cap cas excedira de 20 Km/h.

No es lliuraran els frens de la maquina en posicié de parada, sense abans haver instal-lat les
falques d’immobilitzacié de les rodes.

No es treballara amb maquines en situacié d’avaria o semi-avaria (falles esporadics). Primer es
repararan les deficiéncies i després es reanudara el treball.

El lloc de conduccié o manipulacié de la maquina sera i es mantindra, comode, amb visibilitat
optima i de la maxima seguretat. En el cas de no tenir total visibilitat per I'execucié d’un treball o
tasca es sol-licitara I'ajuda d’un Senyalista.

2.8 Actuacions en cas d’accident laboral

2.8.1 Accions a seguir

L’accident laboral significa un fracas de la prevencio de riscos per multitud de causes, entre les
que destaquen les de dificil o nul control.
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Per aix0, és possible que malgrat tot I'esfor¢ desenvolupat i intencié preventiva, es produeixi
algun fracas.

El contractista adjudicatari queda obligat a recollir dintre del seu pla de seguretat i salut els
principis de socors seguents:

1. L’accidentat és la primera cosa. Sera atés immediatament per tal d’evitar 'empitjorament
o progressio de les lesions.

2. En cas de caiguda des d’algada o a diferent nivell i en el cas d’accident eléctric, se
suposara sempre que poden existir lesions greus, en conseqiéncia s’extremaran les
precaucions d’atencié primaria a I'obra, aplicant les técniques especials per a la
immobilitzacié de I'accidentat fins I'arribada de 'ambulancia i de reanimacio en el cas
d’accident eléctric.

3. En cas de gravetat manifesta, s’evacuara al ferit en llitera i ambulancia, s’evitaran, segons
el bon criteri de les persones que atenguin en primer lloc a I'accidentat, la utilitzacié de
transports particulars, pel que implica de risc i incomoditat per a I'accidentat.

4. El contractista adjudicatari comunicara, a través del pla de seguretat i salut que composi,
la infrastructura sanitaria propia, mancomunada o contractada amb la qual compta, per
garantir 'atencio correcta als accidentats i la seva més comoda i segura evacuacio de
I'obra.

5. El contractista adjudicatari comunicara a través del pla de seguretat i salut que composi,
el nomiladireccié del centre d’assisténcia més proper, previst per a I'assisténcia sanitaria
dels accidentats, segons sigui la se organitzacio.

6. El contractista adjudicatari queda obligat a instal-lar una série de rétols amb caracters
visibles a 2 m de distancia, on subministri als treballadors i resta de les persones
participants a I'obra, la informacié necessaria per congixer el centre d’assisténcia, la seva
adreca, teléfons de contacte, etc.; aquest rétol contindra com a minim les dades del
quadre seguent, la realitzacié material del qual queda a la lliure disposicio del contractista
adjudicatari:

En cas d’accident acudir a:

Nom del centre d’assisténcia: Hospital de Sant Pau i Santa Tecla
Adreca: Rambla Vella (Tarragona)
Teléfon d’informacié hospitalaria: 977.259.900
Nom del centre d’assisténcia: Hospital Joan XXIII
Adreca: Dr. Mallafré Guasch 4 (Tarragona)
Teléfon d’'informacié hospitalaria: 977.252.285
Centre d’assisténcia primaria: CAP de Sant Pere i San Pau

El contractista adjudicatari col-locara el rétol anterior de forma obligatoria als llocs seglients de
I'obra: accés a I'obra en si, a I'oficina de I'obra, al vestuari del lavabo del personal, al menjador i
en mida DIN-A4 al'interior de cada maleti farmaciola de primers auxilis. Aquesta obligatorietat es
considera una condicié fonamental per assolir I'eficacia de I'assisténcia en cas d’accident laboral.

2.8.1.1. Iltinerari que convé seguir durant les possibles evacuacions d’accidentats

El contractista adjudicatari queda obligat a incloure al seu pla de seguretat i salut un itinerari
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recomanat per evacuar als possibles accidentats, per tal d’evitar errades en situacions limit que
poguessin empitjorar les possibles lesions de I'accidentat.

2.8.1.2. Comunicacions immediates en cas d’accident laboral

El contractista adjudicatari queda obligat a fer les accions i comunicacions que es recullen més
endavant i que es consideren accions clau per a un millor analisis de la prevencid decidida i la
seva eficacia. A més a més el contractista adjudicatari incloura en el seu pla de seguretat i salut,
la segiient obligacié de comunicacié immediata dels accidentats laborals:

A. Accidents de tipus lleu

= Al coordinador en matéria de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de
tots i cadascun d’ells, amb la finalitat d’'investigar les seves causes i adoptar
les correccions adients.

* A la direccio facultativa de I'obra: de tots i cadascun d’ells, amb la finalitat
d’'investigar les seves causes i adoptar les correccions adients.

= A l'autoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en
matéria d’accidents laborals.

B. Accidents de tipus greu

= Al coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de
tots i cadascun d’ells, amb la finalitat d’'investigar les seves causes i adoptar
les correccions adients.

= A la direccio6 facultativa de I'obra: de tots i cadascun d’ells, amb la finalitat
d’investigar les seves causes i adoptar les correccions adients.

= A lautoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en
matéria d’accidents laborals.

C. Accidents mortals

= Aljutjat de guardia: per tal que es pugui procedir a I'aixecament del cadaver i
a les investigacions judicials.

= Al coordinador en materia de seguretat i salut durant I'execucié de I'obra: de
tots i cadascun d’ells, amb la finalitat d’'investigar les seves causes i adoptar
les correccions adients.

= A la direccio6 facultativa de I'obra: de tots i cadascun d’ells, amb la finalitat
d’investigar les seves causes i adoptar les correccions adients.

= A lautoritat laboral: en les formes que estableix la legislacié vigent en
matéria d’accidents laborals.

2.8.1.3. Actuacions administratives en cas d’accident laboral

Amb la finalitat d’informar a I'obra de les seves obligacions administratives en cas d’accident
laboral, el contractista adjudicatari queda obligat a recollir al seu pla de seguretat i salut una copia
de les actuacions administratives a les que esta legalment obligat.

2.9 Obligacions de les parts implicades

DEL PROMOTOR:

El promotor, també conegut per la propietat, definit per qualsevol persona fisica o juridica per

conta de la qual es realitza una obra, ve obligat a incloure el present Estudi de Seguretat, com
document adjunt del Projecte d’Obra, el qual ha obligat que fos elaborat.
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Designara un coordinador de prevencié en els casos previstos en el R.D. 1627/1997.

Haura d’efectuar l'avis previ establert en I'art. 18 de RD 1627/1997, a I'autoritat laboral competent
abans de l'inici dels treballs, Aquest avis es redactara amb arreglo al disposat en I'annex Il de
'anomenat R.D.

Abonara a 'Empresa Constructora, prévia certificacio de la Direccié Facultativa i el Coordinador
de Seguretat i Salut de I'obra, les partides incloses en el Document Pressupost de I'Estudi de
Seguretat.

DEL CONTRACTISTA:

El contractista, definit com la persona fisica o juridica que assumeix contractualment davant el
promotor, amb medis humans materials, propis o aliens, el compromis d’executar la totalitat o part
de les obres amb subjeccié al projecte i al contracte; ve obligar a complir les directrius
contingudes en el present Estudi de Seguretat i Salut, a través del Pla de Seguretat i Salut,
coherent amb I'anterior i amb els sistemes d’execucié que vagi a utilitzar en I'execucioé material de
I'obra, i que ve obligar a elaborar abans d’iniciar els treballs.

Haura d’aplicar els principis de I'accié preventiva que es recullen a l'art. 15 de la L.P.R.L.

Complir amb tota la normativa en matéria de prevencio, ja siguin disposicions oficials com la
normativa particularment establerta a I'obre que ens ocupa, directament a través del present, o
indirectament pel promotor a I'interior dels seus recintes. Obligara aquest compliment al seu
personal i al dependent a través dels seus subcontractistes o autobnoms.

Haura d’informar i formar, proporcionant les instruccions adequades als treballs sobre totes les
mesures que hagin d’adoptar-se en lo referent a seguretat i salut laboral durant I'execuci6 de
I'obra.

Sera responsable de I'execucio correcta i complira les estipulacions preventives de I'Estudii del
Pla de Seguretat i Salut, responent solidariament dels danys que es deriven de la infracci6 del
mateix per la seva part o dels possibles subcontractistes i treballadors. A més atendra les
indicacions que li proporcioni al respecte el coordinador de prevencié a I'obra.

DE LA DIRECCIO FACULTATIVA:

La Direcci6 Facultativa, definida com el técnic o técnics competents designats pel promotor,
encarregats de la direccié i del control de I'execucio de I'obra; considerara I'Estudi de Seguretat i
Salut, com part integrant de I'execucio de I'obra, corresponent-li el control i supervisio en els
casos establerts pel R.D. 1627/1997.

Periddicament, segons lo pactat, es realitzaran les pertinents certificacions del pressupost de
Seguretat i Salut.

DEL COORDINADOR DE PREVENCIO DE L’OBRA:

El coordinador de prevencio en I'execucio de I'obra és el técnic competent, integrat en la direccid
facultativa, designat pel promotor per dur a terme les tasques que s’han descrit en I'apartat 3.4.4.
del present i en compliment de 'art. 9 del R.D. 1627/1997.

2.10 Certificacié d’elements de seguretat

Junt a la certificacido d’execucid s’estendra la valoracié de les partides que, en material de
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Seguretat, s’hagin realitzat a I'obra; la valoracié es fara conforme al present Estudi i d’acord amb
els preus contractats per la propietat.

L’abonament de les certificacions exposades en el paragraf anterior es fara conforme s’estipuli en
el contracte d’obra.

No es podran incloure en el pressupost del present Estudi i per tant en cap de les valoracions
certificables els costos exigits per la correcta execucio professional dels treballs, conforme a les
normes reglamentaries en vigor i els criteris técnics generalment admesos, sorgits d’organismes
especialitzats.

En cas d’executar en obra unitats no previstes en el present pressupost, es definiran total i
correctament les mateixes i se’ls adjudicara el preu corresponent procedint-se pel seu
abonament, tal i com s’indica en els apartats anteriors.

En cas de plantejar-se una revisio de preus, el Contractista comunicara aquesta proposici6 a la
Propietat per escrit, havent obtingut I'aprovacié prévia de la Direccié Facultativa.

Les sancions administratives per infraccions de Seguretat i Salut o de qualsevol indole,
imposades per I'Autoritat Laboral competent, no s6n abonables i per tant sempre aniran a carrec
de l'infractor.

2.11 Pla de Seguretat i Salut

Cada contractista elaborara un Pla de Seguretat i Salut en el que s’analitzaran, s’estudiara, es
desenvoluparan, contemplaran les previsions contingudes en el present. En el seu cas,
s’inclouran les propostes alternatives de prevencié que el Contractista proposa amb la seva
corresponent justificacié técnica i que en cap cas podra implicar disminucié dels nivells de
seguretat establerts per aquest Estudi i la normativa aplicable.

El Pla de Seguretat i Salut haura de ser aprovat, abans de l'inici de I'obra, pel Coordinador de
prevencio, o per la Direccio facultativa en el seu cas.

Podra ser modificat pel contractista durant el procés d’execucio en funcié de I'evolucié dels
treballs, les possibles alternatives que puguin plantejar-se i les modificacions que poguessin
sorgir, perd sempre amb I'aprovacio indispensable del Coordinador o la Direccio en el seu cas.
Constituira l'instrument basic d’ordenacié de les activitats i a ta I'efecte haura d’estar a disposicio
permanent a l'obra. Els treballadors podran presentar per escrit i de forma raonable els
suggeriments i alternatives que estimen oportunes.

2.12 Principals disposicions legals d’aplicacio.

Es obligatori el compliment de les disposicions contingudes a la relacié segiient, exceptuant
aquelles que hagin estat derogades per alguna altra present o no en la relacio:

Normes genériques

= RD legislatiu 1/1995, de 24 de marg. Text refés de la Llei de I'Estatut dels
Treballadors. BOE de 29 de marg.

= Conveni Col-lectiu del Grup de Construccié i Obres Publiques de la Comunitat
Autdnoma de Catalunya, en alld que es refereix a reconeixements medics.
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Llei 15/1990, de 9 de juliol. Ordenacio sanitaria de Catalunya. (Article 8 i Disposicié
addicional 7). DOGC de 30 de juliol.

Ordre del 8 d’abril de 1991 (BOE num. 87 d’11 d’abril) per la qual s’aprova la
“Instruccion Técnica Complementaria MSG-SM-1"

R.D. 1849/2000, de 10 de novembre, pel que es deroguen les diferents
disposicions en matéria de normalitzacio i homologacié de productes industrials.

Llei 21/1992, de 16 de juliol. Industria. (Articles del 9 al 18). BOE de 23 de juliol.

RD legislatiu 1/1994, de 20 de juny. Text refos de la Llei general de la seguretat
social. BOE de 29 de juny.

RD 1561/1995, de 21 de setembre. Jornades especials de Treball. BOE de 26 de
setembre.

Llei 31/1995, de 8 de novembre. Prevencié de Riscos Laborals, BOE de 10 de
novembre.

Reial Decret 1801/2003, de 26 de desembre, sobre seguretat generals dels
productes

RD 39/1997, de 17 de Gener. Reglament dels Serveis de Prevencio. BOE de 31 de
Gener.

Ordre del 27 de juny de 1997 per la que es desenvolupa el R.D. 39/1997, de 17
de gener, per el que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid, en relacio
amb les condicions d’acreditacié de les entitats especialitzades com Serveis de
Prevencié.

RD 337/2010 de 19 de marg, pel que se modifica el Reial Decret 39/1997, dels
serveis de prevencio (BOE 2010-4765).

RD 780/1998 del 30 d'Abril (BOE nim. 104 del 1er de maig) pel qual es modifica
el RD 39/1997 del 17 de gener i pel qual s'aprova el Reglament dels Serveis de
Prevencié

Llei 42/1997, de 14 de novembre, ordenadora de la Inspeccid de Treball i
Seguretat Social.

Resolucié de 18 de febrer de 1998, de la Direccid6 General de la Inspeccié de
Treball i Seguretat Social, sobre el llibre de visites de la Inspeccié de Treball i
Seguretat social.

RD 138/2000 de 4 de febrer pel qual s’aprova el “Reglamento de Organizacion y
Funcionamiento de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social”’. (BOE nam. 40
dimecres 6 de febrer del 2000).

RD Legislatiu 5/2000, de 4 d’agost, per el que s’aprova el text refés de la Llei sobre
infraccions i sancions en 'ordre social.

Llei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la prevencié de
riscos laborals.

RD 171/2004, de 30 de gener sobre coordinacié d’activitats empresarials per a la
Prevencié de Riscos Laborals.

RD 1311/2005, de 4 de novembre, sobre la proteccié de la salut i seguretat dels
treballadors en front als riscos derivats o que puguin derivar-se de la exposicié a
vibracions mecaniques.
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Equips de treball

R.D. 1215/1997, de 18 de Juliol. Disposicions minimes de seguretati salut per ala
utilitzacié pels treballadors dels equips de treball. BOE de 7 d’Agost.

R.D. 2177/2004, de 12 de gener, pel qual es modifica el Reial Decret 1215/1997,
en el que s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut per a la
utilitzacié dels equips de treball per part dels treballadors, en matéria de treballs
temporals en algada.

Accidents Majors

RD 886/1988, de 15 de juliol, sobre Prevencio d’accidents majors en determinades
activitats industrials. BOE de 5 d’agost.

Ordre de 18 de mar¢ de 1991, de modificacié de I'Ordre de 13 d’abril de 1989,
sobre prevencio d’accidents majors en determinades activitats industrials.

RD 952/1990, de 29 de juny. Modifica els annexos i completa les disposicions del
RD 886/1988. BOE de 21 de Juliol.

Aparells elevadors i grues

Reglament d’aparells elevadors per a obres. (OM 23/5/77. BOE 14/6/77).

RD 2291/1985, de 8 de novembre. Reglament d’aparells d’elevacié i de
manutencié. BOE d’11 de Desembire. (Instruccions técniques Complementaries).

RD 474/1988, de 30 de marg. Disposicions d’aplicacio de la Directiva 84/528/CEE
sobre aparells elevadors i maneig mecanic. BOE de 20 de maig.

RD 2370/1996 de 18 de novembre. (BOE 309 del 24 de desembre) per el que
s’aprova la Instruccio técnica MIE-AEM 4 del Reglament d’Aparells d’Elevacio i
Manutencié" (Grues mobils autopropulsades usades).

RD 1314/1997, d’1 d’agost. Disposicions d’aplicacié de la Directiva 95/16/CE sobre
ascensors. BOE de 30 de setembre.

Construccio

RD 1627/1997, de 24 d’Octubre. Disposicions minimes de Seg. i Salut en les obres
de construccié. BOE de 25 d’Octubre.

Ordre, de 12 de Gener de 1998, per la qual s’aprova el model de Llibre
d’Incidéncies en obres de construccié. DOGC 2565 de 27 de Gener.

Ordre de 29 d’Abril de 1999 per la que es modifica la “Orden de 6 de mayo de
1988 sobre los requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura
previa o reanudacién de actividades en los centros de trabajo”.

Llei 38/1999 de Novembre (BOE n° 266 del 6 Novembre), de “Ordenacion de la
Construccion” (Titulacions que poden exercir en Edificacié com Técnics Competents
de Coordinador de Seguretat)

Llei 32/2006, de 18 d’octubre, reguladora de la subcontractacié en el sector de la
construccio.

RD 635/2006, de 26 de maig, sobre els requisits minims de seguretat als tunels de
carreteres de 'Estat”.
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RD 1109/2007, de 24 d’agost, pel que es desenvolupa la Llei 32/06, de 18
d’octubre, reguladora de la subcontractacio en el sector de la construccié.

Electricitat

RD 223/2008, de 15 de febrer. Reglament sobre condicions técniques i garanties de
seguretat en linies eléctriques d’alta tensié i de les seves instruccions técniques
complementaries.

RD 3275/1982, de 12 de novembre. Reglament sobre condicions técniques i
garanties de seguretat en centrals eléctriques, subestacions i centres de
transformaci6. BOE d'1 de desembre. (I Instruccions técniques complementaries).

Llei 6/2001, de 31 de maig, d’ordenacié ambiental de I'enllumenament per a la
proteccié del medi nocturn (DOGC Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya de 12
de juny de 2001).

RD 614/2001, de 8 de juny, sobre disposicions minimes per a la proteccié de la
salut i seguretat dels treballadors front al risc eléctric.

R.D. 842/2002, de 2 d’agost de 2002, pel qual s’aprova el Regalment electrotécnic
per baixa tensié.

Sentencia de 17 de febrero de 2004, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, por
la que se anula el inciso 4.2.¢c.2 de la ITC-BT-03 anexa al Reglamento Electrénico
para baja tension, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto”.

R.D. 1890/2008, de 14 de novembre, pel qual s’aprova el Reglament d’eficiéncia
energética en instal-lacions d’enllumenat exterior i les seves Instruccions técniques
complementaries EA-01 a EA-07.

Empreses de treball temporal

R.D. 216/1.999 de 5 de Febrer, sobre disposicions minimes de seguretat i salut en
el treball en el ambit de les empreses de treball temporal.

Incendis, explosions i explosius.

Llei 6/1988, de 30 de marg, Forestal de Catalunya.

R.D. 1942/1993, de 5 de novembre. Reglament d’instal-lacions de proteccié contra
incendis. BOE de 14 de Desembre.

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencio
d’incendis forestals (DOGC num. 2022, de 10 de marg de 1995) i desenvolupada per
Ordre MAB/62/2003, de 13 de febrer, (DOGC de 24 de Febrer de 2003).

R.D. 400/1996, d’1 de marg. Disposicions d’aplicacié de la Directiva 94 / 9/ CE
relativa als aparells i sistemes de proteccio per a Us en atmosferes potencialment
explosives. BOE de 8 d’Abril.

Norma Basica de la Edificacio NBE — CPI1/96. R.D. 2177 / 1996, de 4 d’'Octubre.
B.O.E. 29 d'Octubre de 1996.

Decret 374/1996, de 2 de desembre. Regulacié dels bombers d’empresa. DOGC
d’11 de Desembre.
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= Decret 130/1998, de 12 de maig, pel qual s’estableixen les mesures de prevencid
d’incendis forestals en arees d’influéncia de carreteres. DOGC num. 2656, de 9 de
juny de 1998.

R.D. 230/1998, de 16 de febrer, pel que s’aprova el Reglament d’Explosius.

Llei 5/1999, de 29 de juny, de prevencid i lluita contra els incendis forestals.
Llei 43/2003, de 21 de novembre, de Monts.

R.D. 110/2008, d’1 de febrer, pel que es modifica el RD 312/2005 de 18 de marzo,

que s’aprova la classificacid dels productes de construccié i dels elements
constructius en funcio de les seves propietats de reaccio i resistencia al foc. BOE
nuam. 37 de 12 de febrer.

Llocs de treball

= R.D. 486/1997, de 14 d’abril. Disposicions minimes de seguretati salut en els llocs
de treball. BOE de 23 d’Abril.

= Llei 50/1.998 , de 30 de desembre, de mides fiscals, administratives i de I'ordre
social (Art. 36) que modifica el RD 31/1995.

Malalties professionals

= R.D. 2821/1981, de 27 de novembre. Modifica el R.D. 1995/1978. BOE d’'1 de
desembre.

Manipulacié manual de carreques

= R.D. 487/1997, de 14 d’abril. Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a
la manipulaci®6 manual de carregues que comporti riscos, en particular
dorsolumbars, per als treballadors. BOE de 23 d’Abril.

Maquines
= R.D. 1644/2008, de 10 d’octubre, pel que s’estableixen les normes per la
comercialitzacio i posada en servei de les maquines.

Senyalitzacié

» Instrucciéo de carreteres 8.3 — IC. (Ordre Ministerial sobre senyalitzacio,
abalisament, defensa, neteja i acabament d’obres fixes en vies fora de poblat). 31
d’agost de 1987.

= R.D. 485/1997, de 14 d’Abril. Disposicions minimes en matéria de senyalitzacié de
seguretat i salut en el treball. BOE de 23 d’Abril.

Soroll

= R.D. 286/2006, de 10 de marg, sobre la proteccié de la salut i seguretat dels
treballadors en front als riscos relacionats amb I'exposicié al soroll.
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Residus

Llei 10/1998 de 21.4.1998 de residus (BOE 96-22.4.1998)

RD 105/2008, d’1 de febrer, pel qual es regula la produccié i gestié dels residus de
construcci6 i demolicié.

Decret 201/1994, de 26 de juliol, regulador dels enderrocs i altres residus de la
construccio (DOGC 1931-8.8.1994), modificada por el Decreto 161/2001 de 12 de
juny (DOGC 3414-21.6.2001)

RD 108/1991, d’1 de febrer, sobre la prevencio i reduccié de la contaminacio del
medi ambient produida per 'amiant.

Decret 34/1996, de 9 de gener, pel qual s’aprova “Cataleg de Residus de
Catalunya” (DOGC 2166-9.2.1996) Modificat pel Decret 92/1999 (DOGC 2865-
12.4.1999).

Decreto 92/1999, de 6 de abril, de modificacion del Decreto 94/1996, de 9 de abiril,
por el que se aprueba el “Cataleg de residus de Catalunya” (DOGC 2865, de
12.4.1999).

Decreto 93/1999, de 6 de abril, sobre procedimiento de gestion de residuos (DOGC
2865, de 12.4.1999).

Ordre MAM/304/2002, de 8 de febrer, per la qual es publiquen les operacions de
valoritzacié i eliminacioé de residus i la llista europea de residus (BOE 43-19.2.2002).

Proteccions personals

RD 1407/1992, de 20 de Novembre. Condicions per a la comercialitzacio i lliure
circulacio intracomunitaria dels equips de proteccié individual. BOE de 28 de
Desembre.

Ordre, de 16 de Maig de 1994. Modifica el periode transitori establert per el RD
1407/1992. BOE d’'1 de Juny.

RD 159/1995, de 3 de febrer. Modifica el RD 1407/1992. BOE de 8 de marg.

Resolucio, de 25 d’abril de 1996, de la Direcciéo General de Qualitat i Seguretat
Industrial, per la qual es publica a titol informatiu, informacié complementaria
establerta pel RD 1407/1992. BOE de 28 de maig.

RD 773/1997, de 30 de maig. Disposicions minimes de seguretat i salut relatives a
la utilitzaci6 pels treballadors d’equips de protecci6 individual. BOE de 12 de juny.

2.12 Formacio i adverténcia al personal

D’acord amb l'establert a 'art. 24 de la L.P.R.L. i en compliment del deure de proteccio, les
empreses que participen en I'obra hauran de garantir que cada treballador rebi una formacio
tedrica i practica, suficient i adequada, en matéria de prevencié de riscos laborals.

Tot el personal rebra al ingressar a I'obra, una exposicié de métodes de treball i riscos que aquest
pugui tenir, juntament amb les mesures de seguretat que hauran d'utilitzar-se.

Aixi mateix, diariament i abans d’iniciar-se el treball, 'encarregat de I'obra indicara als operaris la
tasca a realitzar, advertint-los dels perills que aquesta generi i de les proteccions personals i/o
col-lectives que hauran d'utilitzar, les quals queden expressades en aquest Estudi de Seguretat i
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Salut.

Si les condicions ho permetessin i s’estimés necessari, s’organitzarien i impartirien xerrades
monografiques sobre temes especifics de seguretat per aconseguir una formacié addicional i més
completa dels operaris.

La formacié haura d’estar especificament en el lloc de treball o funcié de cada treballador,
adaptar-se a I'evolucié dels riscos i a I'aparicio d’altres nous, per lo que haura de repetir-se
periddicament.

2.13 Llibre d’incidéncies

Haura d’existir un llibre d’incidéncies amb finalitat de control i seguiment del Pla de Seguretat i
Salut que constara de fulls per duplicat i estara habilitat a I'efecte, segons el disposat a I'art, 13
del R.D: 1627/1997.

Sera facilitat pel Col-legi professional del Coordinador de prevencio de I'obra que aprovara el Pla
de Seguretat i Salut. L'oficina de supervisié de projectes, un o6rgan equivalent, quan es tracti
d’obres de I'’Administracié Publica. El Coordinador sera el responsable de custodiar-lo i mantenir-
lo a disposicio a I'obra a qui tingui accés seguin 'anomenat R.D.
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PC.22 — Calg per a vehicles automODIlS .........cocuiiiiiii e 20
PC.23 — Formigonat per vessament directe en rases 0 fonaments.........ccocccceveviieeenieeeeceee e, 21
PC.24 — ESIINGA ....uteeiitie ittt ettt bt e b e bt be e b e e bt be e e ae e be e e ae e e 22
PC.25 — GaSES @IMD GraPES. . .. uueeruteiitieetee ettt ettt et e et e bt e et e e e bt e s beeebe e e abeeaaeeeabeeeneeeees 23
PC.26 — Transport de fUDS ......couiiiiii e 24
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PC.31 — Proteccio CabiNa trabUC .........coeiiiiiie ettt e e e eeee e e enee e e e nneeeeas 29
PC.34 — Passarel-la salva-rases de plastic 6 metal-lica amb barana..........ccccccooceeiiiiiiiiccee e, 30
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IHB.02 — Cabina sanitaria amb 1 WC amb dipdsit QUIMIC.........cueeiiiiiiieiiieiceeieee e 33
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SOF.02 — Zona d’obra al voral i part carril. Via doble sentit, calgada Unica amb 2 carrils................ 36
SOF.03 — Zona d’obra al voral i part carril. Via doble sentit, calgada Unica amb 2 carrils................ 37
SOF.04 — Zona d’obra al voral i carril ampliaci6 de plataf. Via doble sentit, calgada Unica 2 carrils.38
SOF.05 — Deixar lliure 1 carril. Via doble sentit, calcada Unica 2 carrilS.......ccccoevueeeeiiieeeiiiieeenee 39
SOF.06 — Deixar lliure 1 carril (només treballs dilirns). Via doble sentit, calgada Unica 2 carrils...40
SOF.07 — Deixar lliure 1 carril. Via doble sentit, calcada Unica 2 carrilS.......ccccoevueeeeiiieeeiiiiiee e 41
SOF.08 — Rotonda. Via doble sentit circulacio, calgada tnica 2 carrilS........ccceeveeeeiiiieeeiiieeeenee 42
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2022

Les fitxes corresponents a Proteccions Individuals (PI), Proteccions Col-lectives (PC), Extincio
d'Incendis (EI), Proteccions Instal-lacions Electriques (PIE) i Instal-lacions d’Higiene i Benestar
(IHB) només estan disponibles en la documentacioé informatitzada del projecte dins aquest mateix

annex num. 3 en format .pdf.
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

PROTECCIONS INDIVIDUALS

FITXA:

1. Casc amb barballera que
assegura la seva col-locacio

2. Ulleres per a quan hi ha risc de
projeccié de particules als ulls

3. Cinturd de seguretat per a tot treball
en algada amb la seva corda de
subjeccié (a la cintura)

4. Guants en totes les circumstancies
(adaptats a cada tipus de feina)

5. Calgat de seguretat al que
s’'incorporara la plantilla anticlaus, en £
treballs que el requereixin

6. Vestimenta de seguretat
recobrint bracos i cames

P1.01 — Equip individual de proteccit en funcié del risc

W
T

VLA

Full: 11

Per a proteccio contra
el riscos seglients:

1.

Caiguda, cops, ferides
Pérdua del casc si es treballa
amb el cap inclinat o si s’és
victima de caiguda.

Projecci6 de particules o
liquids.

Caigudes d’altura des del lloc
de treball.

Caigudes d’altura en
desplagaments d’un lloc de
treball a I'altre.

Talls, punxades i refregades.
Cremades amb substancies i
elements.

Presencia d’obstacles, terra
accidentat, obra desordenada i
bruta.

Caiguda d'objectes.

Refregades, talls, cremades

CADA TREBALLADOR ES RESPONSABLE DEL SEU EQUIP INDIVIDUAL DE PROTECCIO

&

Diputacié Tarragona

SERVEI D'ASSISTENCIA AL TERRITORI

Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 3



Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: P1.02 — Semimascareta respiratoria Full: 11

Semimascareta de proteccio respiratoria contra la pols i
particules fines i per a la prevencié de malalties de
tipus fibrogen: silicosi, asbetosi i neumoconosi.

Filtre quimic que protegeix contra: vapors
organics, compostos a base d'esmalts i
vernissos vitris, laques i pintures.

No s’han de fer servir en atmosferes deficients en oxigen

Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 4
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PI1.03 — Casc protector Full: 11

|

. . Casc amb proteccié facial i proteccio
Casc amb proteccié auditiva P P

d’arc electric fins a 1000v

Cim

Copa, de material

incombustible resistent
a greixos, sals i aiglies

Espai entre I'arnés
i el casquet < 5mm

Cordé de >25mm

d’amplada
Espai entre la cinta
d’esmorteiment i la
copa >21mm
visera
Cinta d’esmorteiment
P Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 5
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA:

P1.04 — Guants

Full: 11

Guant de cuir per a us general antitall per
manipulacié d’objectes .

Guant aillant de latex natural per proteccié dieléctrica.
Si fa falta una bona proteccié mecanica es fara servir amb

guant cubre dieléctric.

Guant cubre dieléctric. Per treballs amb
components eléctrics.

Guant de pell reforgat per a treballs poc
agressius de soldadura, construccio i
manipulaci6 d’objectes calents.

Guant aillant térmic per a soldador, aplicacions
de calor i totes les aplicacions que es necessiti
protecci6 contra calor flames o espurnes.

Diputaci6 Tarragona

SERVEI D'ASSISTENCIA AL TERRITORI
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: P1.05 — Proteccions oculars Full: 1/2

Ulleres per a soldador amb lents mobils per
a processos de soldadura i tall d’oxiacetile
per treballs continus

Lent de policarbonat modelat, amb
tractament antiboira interior

Lent amb vidres inestellables.
‘ Filtra el 99 % de la llum UV.

Visor d’acetat de cel-lulosa incolor
Resistent a I'entelament
Proteccio contra particules, gotes i

— Annex ndm 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 7
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: P1.05 — Proteccions oculars Full: 2/2

ARMADURA
PORTAVIDRES

VIDRES DE TRANSMISSIO
AL VISIBLE > 8%
RESISTENTS A IMPACTES

— Annex ndm 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 8
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PI1.06 — Cinturé de seguretat classe “A “

Full: 11

TIPUS 1

sivella anticorrosio

B ] [ /

argolla "D"
anticorrosio

faixa de material flexible
de 75 mm d'amplada

corda d'amarrada.
@ minim 10 mm

SO

mosqueto

sivella anticorrosio

faixa de material flexible
de 75 mm d'amplada

i )R e

argolla "D"
anticorrosio

banda d'amarrada.
(opcional)

TIPUS 2

sivella anticorrosio

faixa de material flexible
de 75 mm d'amplada

] ] D H7

argolla "D"
anticorrosio

corda d'amarrada.
@ minim 10 mm

A

mosqueto

faixa de materia
sivella faixa de material flexible sivella flexible de 75 mm
anticorrosio de 75 mm d'amplada anticorrosio d'amplada
= = M - N = R
‘ 1) s >
argolla "D" \ —
anticorrosio -

argolla "D"
anticorrosio

mosqueto
banda d'amarrada. 4

mosqueto
(opcional)

banda d'amarrada.
(opcional)

NORMA TECNICA REGLAMENTARIA MT-13

— Annex ndm 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 9
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: P1.07 — Botes Full: 11

BOTA IMPERMEABLE A L'AIGUA I A LA HUMITAT

CANYA DURESA

Hs RANURA DE LA SOLA =5 mm
Rs RESSALT DE LA SOLA =3 mm
Hf RANURA, DEL TALS = 20 mm
Rt RESSALTOEL TALG = 25 mm

SOLA DURESA
SHORE A 35-75

BOTA DE SEGURETAT, classe I11
CONTRAFORT

CANYA CURTA

ZONA D'ASSAIG

— |

SOLA DE SEGURETAT
RUGOSA AMB RANURES TALO AMB RANLIRES

PUNTERA DE SEGURETAT METAL.LICA
RESISTENT A LA CORROSIO

— Annex ndm 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 10
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Construccié d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

PROTECCIONS COL-LECTIVES

FITXA: PC.01 — Senyals Full: 1/2

SENYALS DE PROHIBICIO SENYALS DE PRESCRIPCIO IMPERATIVES DE PERILL

PO

AIGUA NO POTABLE  PROHIBIT APAGAR AMB ~ PROHIBIT FER FOC PROHIBIT FUMAR
AIGUA

DS

PROHIBIT A PERSONES ~ PROHIBIT EL PAS PROHIBIT ACCIONAR ATUREU-VOS

‘]

‘&2’“’?0 DE. ‘I"éﬁ‘

RISC ELECTRIC

@

RISC ELECTRIC

RISC ELECTRIC

@
o

ALS VIANANTS NO PASSEU RISC ELECTRIC RISC D'EXPLOSIO RISC D'INTOXICACIO
= g @ E RISC DE RADIACIO TERRES POSADES
PROHIBIT EL PAS PROHIBIT EL PAS A PROHIBIT PROHIBIT DEIXAR
CARRETONS ELEVADORS ACOMPANYANTS MATERIALS. MANTENIR
AL CARRETO ELEVADOR LLIURE EL PAS

>

RQEIBIDO
S "
RISC DE CORROSIO RISC D'INCENDI
PROHIBIT EL PAS ~ PROHIBIDA L'ENTRADA PROHIBIT EL PAS A TOTA
PERSONA ALIENA A
L'OBRA
D 594 420 297 210 148 105 D 594 40 297 210 148 105
D1 420 297 210 148 105 74 i "EN mm D1 534 378 267 188 132 95
e 44 31 17 16 11 8 15 11 8 S

SENYALS D'OBLIGACIO

QQ@O

Q|
o

o

FER SERVIR CASC FER SERVIR FER SERVIR ULLERES FER SERVIR PANTALLA ELYINARGEES BT FER SERV’IR EL
PROTECTORS AUDITIUS APAGAR EAGIGRRRETA gIENC-;rljjleql'E;
Ll
S
e i— @
5 %ﬂ' X
FER SERVIR ULLERES FER SERVIR DIRECCIO MANTENIR TANCAT < -
MASCARETA MASCARETA OBLIGATORIA FER SER\{IR EL EMPENYER US DE PROTECTOR FIX
CINTURO DE NO ARROSSEGAR
FER SERVIR GUANTS FER SERVIR GUANTS ES OBLIGATORI PAS DE VIANANTS
AILLANTS RENTAR-SE LES MANS
ES OBLIGATORI APILAR PER FER §ERVIR FER SERVIR
CORRECTAMENT ELS INVALIDS PROTECTOR
AJUSTABLE
/ r (—
N Y
L aoaaaaaa. |
. D 594 420 297 210 148 105
FER SERVIR g:ALCAT FER SERVIR BOTES FER SERVIR BOTES ES OBLIGATORI | mm b1 534 378 267 188 132 95
ANTIESTATIC AILLANTS CONTROLAR
LEXTINTOR m 30 21 15 il 8 5
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.01 — Senyals Full: 2/2

SENYALS D'ADVERTENCIA

RISC D'INCENDI RISC D'EXPLOSIO RISC DE RADIACIO  RISC DE CARREGUES

A A A A

RISC D'INTOXICACIO  RISC DE CORROSIO  RISC INDETERMINAT RISC ELECTRIC

£\ A\ A\

CAIGUDA D'OBJECTES  ESLLAVISSAMENTS ~ MAQUINA PESADA EN CAIGUDA A DIFERENT
MOVIMENT NIVELL

AN L\ A

CAIGUDA AL MATETZX TEMPERATURA ALTA TEMPERATURA BAIXA PRESSIO ALTA
NIVELL

AAL AL

TERRES POSADES RADIACIONS LASER ~ PAS DE CARRETONS PERILL DE CAMIONS

ELEVADORS
L 594 420 297 210 148 105
DIMENSIONS
EN mm L1 492 348 246 174 121 87
m 30 21 15 11 8 5
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.02 — Elements de senyalitzacié Full: 11

CORDO ABALICAMENT
PORTALAMPARES DE PLASTIC

O O O

PANELLS DIRECCINABLES PER A CORVES I OBRA

TANCA D'OBRA MODEL 2 TANCA D'OBRA MODEL 1
CORDO D'ABALICAMENT NORMAL I REFLEXIU
TANCA PER CONTENCIO DE VIANANTS TANCA EXTENSIBLE CINTA CINTA
n - ABALICAMENT ABALICAMENT
DE PLSTIC REFLECTANT

i |

PALETES MANUALS DE SENYALITZACIO

?e

CONS
LAUS DE DESACELERATCIO =
CATADIOPTRIC HORIZONTAL CLAUS sac cto =
"ULLS DE GAT" -
g N (S “‘4 ) a\= )
FITA REFLECTANT PER A SENYALITZACIO

LLUM INTERMITENT FITES DE PVC FITA LLUMINOSA LATERAL D'AUTOPISTES EN POLIETILE

AUTONOMA AMB PILA ‘ ~—
a N~

INZS
=

AN
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

Full: 11

FITXA: PC.08 — Tancament

TANCA MOBIL AMB PALS METAL-LICS i XARXA ELECTROSOLDADA

==
=il

E—
=
.

R -
454 1]
vn e e e HIL LS L [

e [l

XARXA DE SIMPLE TORSIO
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.11 — Correcci6 postural per al transport de carregues Full: 11

CGRRECTD_
z -:\j X \
(&Y T

(7} HERRAMIENTAS PARA ACARREO .« /
e 0 MARUAL Ak
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.18 — Portic d’abalisament de linies eléctriques aeries Full: 11

A\

H= PAS LLIBRE U
S= SENYAL D'ALCADA MAXIMA

AT B T

— Annex ndm 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 16
@ Diputacié Tarragona

SERVEI D'ASSISTENCIA AL TERRITORI



Construccié d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.19 — Tanques de proteccio per a rases Full: 11
Pas Pas
peatons vehicles
+— 1m min. 1m min. —»
H<1.5m 0.90m

APLEC DE TERRES

ESCALA D'ACCES

Esbiaixada
Transversal

e 'I'-‘_E""'j""". k|
g Pl L
o R !
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Construccié d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.20 — Protecci6 en rases Full: 11

ossse Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 18
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.21 — Protecci6 en rases. Estrebat i quallat Full: 11

©.70 max.

|
i IR QAT
FEN]

Gt min del oped F o
@ mn. v (ool
9% (K pamflan

ESRIEBAT QLALAT
-

Gnin o e E- | S
o, ot

068

A

o,

AN | 03| 06| 10
Q3| 0| 08| 15

= =2 s =2 o= o2 5 =2 = =2 =5 = = 5 5 = = =5 =5 =

Enpryet g o y/nd
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.22 — Cal¢ per a vehicles automobils Full: 11

@ 0.30 x 0.30

VARIABLE SEGUN TIPO
~ \DE_TERRENO MINIMO 1.00m.
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.23 — Formigonat per vessament directe en rases o fonaments Full: 11

CONJUNT

D
D

Ei\g

CALC

VARIABLE SEGONS TERRENY

DETALL DEL CALC

TAULO 250x75

TOTXO 924

CORDAT DEL TAULO
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA:

PC.24 — Eslinga Full: 11

Anillc doble HA-100-SA}L—

@

———{Goncho de Seq.uridod HA-I5—

ELEMENTOS DE QUE SE
COMPONE UNA ESLINGA

eoooe
=

&
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.25 — Gases amb grapes

Full: 11
AJUSTES Ut 0JAL
.‘."‘\‘“‘3\\\\:*‘.‘5 :
(T ST
Sistezz [ncorrecto
Ezble znudado y con perno. Eficiencia
S0 % o zenos
N2 fvtl'c'-,l--’rtlo b7 22T
P, "’u"". ".”’ N b"m’,s’
ey h=3
 Sisteza incorrecto -Usat un guerdacabos para
‘eumentat Laresislenciz del ojoy reducic el
.Cesgzste del czble
Sislema correclo - Dbserve sl A
Evaidacebos enel ajuste del ofz)
Sislems corrzcto - Usar puzrdacabos
en el ajuste ds ojel
Ditsetro de Nimero de Distancis cotre
cable grapas grapas m/m.
6310 1 50
10312 3 3
122 18 3 §5
152 19 4 115
192 2 4 135
31525 5 150
%523 5 190
30238 4 239
38 8 45 7 270
452 50 1 300
NOTA—Al pimero de grapas indicado, teri convenicnte aia-
diric una mir cuando sc'wats’ds cables fgidos,
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.26 — Transport de tubs Full: 11

FORMAS CORRECTAS DE 1ZADO, DESCARGA Y ACOPIO

DE TUBERIAS
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.27 — Col-locaci6 de tubs Full: 11

PROCEDIMIENTO DE COLOCACION DE TUBOS EN ZANJAS
CON MEDIOS MECANICOS
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.28 — Sistemes d’ajustaments Full: 11

SISTEMAS CORRECTOS E INCORRECTOS PARA HACER AJUSTES

E210 - EI 2juste e
oj2l corta el
cable enms-
visiento,

Kosecor!z el cable enmovimiento.

Si;!nm correclo—
"Los panchos que-
dan hacizafuera

Sistesa incorrecto -
Las aberturas del gon . e '
cho deben quedar ha- o 1
cia afuera

i )i o i

GANCHQ DE SEGURIDAD

De_gron segurided debido ol cierre ovlomdélico

Ahorro de tiempo ol eslingar
(ovn con cl cable sin tensign no puede solirse).

O ey, o

7
1

U_lili:uble ton cadena Golial Y e:fi;igu: de coble.
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.29 — Transport i aplec de tubs Full: 11

e e b e Fufin et f..f.o.-. aemae
L) e - - . =

ACOPIOS DE TUBOS
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.30 — Moviment de tubs Full: 11

v
Ieager

7
.‘;\\\\\

= Tev Wﬂ* \W-ﬂm \M&ﬁfwﬂ‘ \Hk\-

NO TRANSPORTAR CARGAS
SOBRE LA VERTICAL DE PERSONAS
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.31 — Proteccié cabina trabuc Full: 11

CABINA ANTIVUELCO
PARA MOTOVOLQUETE
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: PC.34 — Passarel-la salva-rases de plastic 6 metal-lica amb barana Full: 11

Passarel-la salva-rases de plastic 6 metal-lica amb baranes laterals de 1 m d'alcada, amortitzable en 20 usos, per
protegir rases temporalment en les obres, permet el pas de vehicles i peatons.

Facil muntatge i transport pel seu pes reduit.

Muntatge de peces modulars.

Sol anti-lliscant.

Mides aproximades: 1355x750x50 mm.
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Construccié d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

s

EXTINCIO d’INCENDIS

11

Full:

El.01 — Quadre d’agents extintors adequats
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

INSTAL-LACIONS d’Higiene | BENESTAR

FITXA: IHB.01 — Modul menjador, vestidors i sanitaris d’obra. Per a 10 persones Full: 11

9.40

1.92 3.64 3.40

=
X 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10
N

GUIXETES

4.00

SANITARIS VESTIDORS MENJADOR

N S
o E ‘ _ _ f\l
X [ | [
1] \‘
———| |
SECCIO A-B
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: IHB.02 — Cabina sanitaria amb 1 WC amb dipdsit quimic Full: 11

L&

Z.35 MiS.

MATERIAL: POLIETILE
DIMENSIONS: +105 x 105 X 235 cm
SISTEMA AUTONOM: * 80 kg
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

SENYALITZACIO D’OBRES FIXES
FITXA: SOF.00 — Generalitats Full: 11

1.~ TOTS ELS SENYALS, PLAFONTS, PICOTS, BALISES, FITES | SEAFCRS
ES COLLOCIRAN PERPENDICULARS A L'EN DF (A CARRETERA

2= LA VORA IFERIOR DELS SENYALS HAURA DESTAR A 1 m. DEL TERRA

3~ CADA SENYAL SHAURA DE VEURE DES DF L/NTERIOR.

4. TOTS ELS ELEMENTS DE COLOR BLANC, GROC, VERWELL 1 BLAV
HAURM DE SER REFLECTORS.

0.~ ELS ELENENTS DE COLOR TARONJA SERAN LUMNISCENTS.

.~ LES MARQUES VIALS PROVISIONALS DE COLOR TARONJA PINTADES
SOBRE EL PAVMENT SHAVRAN DE PODERRENOURE SI £S DONA L
(A5 QUEAQUEST PAVNENT SIGUT EL DEFINTIU.

7= PER A LA COLLOCAIO DE SEVALS DE FINAL DE PROHBICI, SHALRA
OF TENR: N CONPTE: LA SENVALITZACIG EXISTENT EN' EL TRAU DIABANS
DEL COMENGAMENT DE LES 0BRES PEL QUE FA A PROHBICIONS.

8 ELS EXTIPLES DAQUEST WANUAL SON & TIOL D'ORENTACIE, PEL QUE
LN DIRECEIO DF LOBRA HAURA DE TENR SEWPRE EN COUPTE LA
NORUA DE CARRETERES 83-IC. "SENVALTZACIO DOBRES”
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.01 — Zona d’obra al voral. Via doble sentit, calcada tUnica amb 2 carrils. Full: 11
VIA OE DIBLE SENTIT I CROULALTA
SEVALTZACI CALCADA TNICA AYB 2 CARRLS

DUBRES FIAES OV DTER# A VIRAL

AHERNAUVEii i
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.02 — Zona d’obra al voral i part carril. Via doble sentit, calcada Unica amb 2| Full: 11
carrils.
VI IE DOBLE SENTIT IE CIRCULACT
SENVALITZACTE » | CAGA DNDA 4B 2 RLS
DORES P TOM DTBRA AL VORAL 1 PART IEL CARRIL
EN FUNCIE DF LA
DURACIE DE L/DBRA
€]
q
9
|
Q
9 ]
Q|
ALTERATIVER i i
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.03 — Zona d’obra al voral i part carril. Via doble sentit, calgada tnica amb 2/ Full: 11

carrils.

VIA IE DOBLE SENTIT DE CIRCULACIS
CALGADA ONICA ANB 2 CARRIL

SENVALITZACT:

DOBRES FIS CONA D'OBRA: AL VORAL [ PART DEL CARRIL

V N FUNCTA OF LA
DRACIS F L'TBRA

100m

My

i @

Slm 5

ALTERVATIVEE i i

m
100m
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.04 — Zona d’obra al voral i carril ampliacié de plataf. Via doble sentit, calcada| Full: 11
Unica 2 carrils.

VI O DOBLE SENTIT DF CIROLACIS
STWALITACE 4 CALCADA DICH B © CARRLS
N i il
DUBRES TIXES | 200K DOBRA AL VIRAL [ CARRLL A4 AIPLIACI
IE PLATIFORYA

BN FUNCLD D LA
é TURACTE DE L'TBR4
Sn{
om @
Sm | 50
£
Q|
9
ILTERIATIVEE i i
{
q
q
Ul
] 50
0|
0 100m
g
Q|
In|
£
Q|
9

Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut. Planols i fitxes 38
@ Diputaci6 Tarragona

SERVEI D'ASSISTENCIA AL TERRITORI



Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.05 — Deixar lliure 1 carril. Via doble sentit, calgada Unica 2 carrils. Full: 11

Vit F TORLE SENTT I CROLACE
ST < | AP NOY 4 2
DOBRES FIES | 7o poamw: secem LLRe 1 Rl

ALTERNATIVES —
er o o |Voroble
[l Lv O FNCE D€ LA
T DURACIE DE L'OBRA
m
i o
m W
m Z
Slm Il Am
100m
D00 efices
amb visbitot
. i i 1o caps de setmana
ALTERNATIVER. Duracio- miximo

9 des feiners sequits

0m

100m

o relencf
:Lp:va hw;m\ dan |\lorible
&

bt Lt TERNATIVES
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA:

SOF.06 — Deixar lliure 1 carril (només treballs dilirns).

Unica 2 carrils.

Via doble sentit, calcada

VIS DE DOBLE SENTIT DE CIRCULACTD

i o
s s b

100m

S0m

Sm

Sm

100m

AHERNAWEii i

SINALITZACIE CALCADA ONICA ANB 2 CARRILS
o b
D'OBRES FIXES TOW DGR DEDIAR LLILRE 1 CARRIL
(ND NES TREBALLS ~ DHLRNS)
AHERNAHVE

JURACTA E L

m

100m

100m

Sm
m

m

WUDm

supan o myd din|

‘—LAHERNM IVES

EN FUNCLo DE LA

100m

Vorigble

TBRA

Full:

11
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.07 — Deixar lliure 1 carril. Via doble sentit, calgada Unica 2 carrils. Full: 11

ik IE DAL SENTT O CRULAC
SENVALITZAC - CALGADA ONICA AYB 2 CARRILS
JOBRES FIVES
DOBRES FIES 1 v e e 1
TERWTIVES ;—,

o Vur'obeﬁ
on} \§/ 03]

| BN FUNCIS IF LA

: URACIS IF LR

Sm v

m

S0
Sm
100m a
Sm
100m
ALTERINTIVEE i i

2lim

100

TRIFLASH RECOHANABLE 5 i
ANB SENVALS TP-18 ‘

100

Varioble

Lt A TERMATIVES
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.08 — Rotonda. Via doble sentit circulacio, calgada Unica 2 carrils. Full: 11
VI IE DOBLE SENTIT JE CIRCULACTS
SERALITACIG o | CALCAIA DICA MB 2 RIS

DTRRES FIE

ROTNDA

NTA: LA SENYALLTZACID SERA LA WATELKA £N
. T07S ELS RANALS D'ACCES A LA ROTONDA.

|
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.09 — Carretera Tallada. Via doble sentit circulacid, calgada Unica 2 carrils. Full: 11

VIh ¢ 0BLE SENTIT It CIRCUACTD

i
e CALHOA DA AAB 2 4R
SONALITZAC L VA DA 9 AL

e CARETER THLA
—
]
L |
vy VP
WA T
9w OWELEH
4 el HEQ
Q
g

V

USES LLUMNOSES

¥

i
3
BALISES' LLUMINOSES £
/ o
b |
f
[\
— h 0
Doy HTENCIO 4
AT CARRETERA
AGRIAT TALLADA g
mclA A0 m
TT -
;
9 |
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Construccié d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2021

FITXA: SOF.10 — Senyalitzacié en I'exec. d’obres. Via doble sentit circulacio, calgada tnica  Full: 11
2 carrils.

Plotoforn de o colguch

Piguets reflectonts

model 1B-7 cada 30 m

Piguets relectants

model 18-7 cada 30 m|

£s colfocaran senyals tipus 1P-30
{Perl Esglo Latera) ol pincipi i fnal
de o om0 desgl

-3
AL
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Construcci6 d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de carreteres de la Diputacié de Tarragona. Any 2022

AMIDAMENTS

Annex num 3. Estudi de Seguretat i Salut
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AMIDAMENTS

Construccio d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de la Diputacié de Tarragona. Any 2022. ESS

cobI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALGADA PARCIALS QUANTITAT
CAPITOL 03 Estudi de Seguretat i Salut
SUBCAPITOL 03.01 PROTECCIONS INDIVIDUALS
E1401 u Casc de seguretat homologat segons UNE EN 812
40 40,00 40,00
40,00
E1402 u Ulleres antipols i antiimpacte.
40 40,00 40,00
40,00
E1403 u Mascareta proteccio respiratoria.
40 40,00 40,00
40,00
E1404 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homolo-
gat segons UNE EN 143 i UNE EN 12083.
100 100,00 100,00
100,00
E1405 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE EN 352-2 i
UNE En 458.
40 40,00 40,00
40,00
E1407 u Granota de treball, de poliéster i cotd, amb butxaques exteriors.
40 40,00 40,00
40,00
E1408 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, de PVC soldat de 0,4
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE EN 340.
30 30,00 30,00
30,00
E1409 u Parella de guants de tacte per a Us general, amb palmell i dors de la
ma pell flexible, dit index sense costura exterior i sujeccio elastica al
canell.
40 40,00 40,00
40,00
E1410 u Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics molt agressius ni-
vell 5, homologats segons UNE EN 388 i UNE EN 420.
40 40,00 40,00
40,00
E1411 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe o,
logotip color vermell, tensié maxima 1000 V; homologats segons UNE
EN 420.
20 20,00 20,00
20,00
E1412 u Parella de botes d'aigua de PVC de mitja canya, amb sola antilliscant i

folrades de nilo rentable.

40 40,00 40,00

Pagina
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AMIDAMENTS

Construccio d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de la Diputacié de Tarragona. Any 2022. ESS
cobI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALGADA PARCIALS QUANTITAT

40,00

E1413 u Parella de botes de seguretat, resistents a la humitat, de pell
rectificada, amb envoltant del turmell encoixinat sola antillis-
cant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de
manxa, de desprendiment rapid, amb plantilles i puntera me-
tal-liques

40 40,00 40,00

40,00

E1467 u Armilla reflectant amb tires reflectores a la cintura, al piti a I'esquena,
homologada segons UNE EN 471.

55 55,00 55,00
55,00
E1470 u Faixa de protecci6 dorsolumbar.
15 15,00 15,00
15,00

SUBCAPITOL 03.02 PROTECCIONS COL-LECTIVES

E1464 u Con d'abalisament de plastic reflector de 30 cm d'algada
180 180,00 180,00
180,00
E1415 u Senyal normalitzada de transit, amb suport metal-lic, inclosa col-loca-
cio.
35 35,00 35,00
35,00
E1416 u Cartell indicatiu de risc, amb suport metal-lic, inclosa col-locacié
6 6,00 6,00
6,00
E1417 u Cartell indicatiu de risc, sense suport metal-lic, inclosa col-locacié.
6 6,00 6,00
6,00
E1419 u Tanca autonoma metal-lica de 2,50 m. de llargaria i d'1 m. d'alcaria,
per a contencié de vianants.
30 30,00 30,00
30,00
E1422 u Piquet de senyalitzacio per a tres usos
40 40,00 40,00
40,00
E1424 u Panell direccional normalitzat.
12 12,00 12,00
12,00
E1421 u  Llumenera amb lampada intermitent de color ambre amb ener-
gia de bateria de 12 V i amb el desmuntatge inclos.
12 12,00 12,00
YY) Péglna

Diputaci6 Tarragona
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AMIDAMENTS

Construccio d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de la Diputacié de Tarragona. Any 2022. ESS

cobli RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALCADA  PARCIALS QUANTITAT

E1489 m

E1488 u

E1486 u

E1463B m

E1420 m

E1418 m

Tanca d'adverténcia o abalisament d'un metre d'algada amb malla de
polietilé taronja fixada a 2 m del perimetre del talus d'excavacié amb
un suport cada 3 m i amb el desmuntatge inclos.

12,00

1355x750x50 mm

amb desmuntatge inclos

Tanca normalitzada de desviament de transit, inclosa col-locacio.

muntatge inclos.

100 100,00 100,00
100,00
Passarel-la salva-rases de plastic &6 metal-lica amb baranes laterals de 1
m d'alcada, amortitzable en 20 usos, per protegir rases temporalment
en les obres, permet el pas de vehicles i peatons. Mides aproximades:
15 15,00 15,00
15,00
Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccid
dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, per a 5 usos,
60 60,00 60,00
60,00
Barrera seguretat New Jersey en polietilé de color blanc i vermell.
80 80,00 80,00
80,00
50 50,00 50,00
50,00
Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 3 m i amb el des-
120 120,00 120,00
120,00

Diputaci6 Tarragona
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AMIDAMENTS

Construccio d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de la Diputacié de Tarragona. Any 2022. ESS

cobI RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALGADA PARCIALS QUANTITAT
SUBCAPITOL 03.03 EXTINCIO D'INCENDIS
E1431 u Extintor d'incendis de pls seca, de carrega 6 kg, amb pressio incorpo-
rada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos.
6 6,00 6,00
6,00
E1431C u Extintor de pols polivalent de 3 kg, inclusivament els suports i la seva
col-locacié.
4 4,00 4,00
4,00
E1431B u Extintor incendis CO2 de 6 kg.
4 4,00 4,00
4,00
SUBCAPITOL 03.04 PROTECCIO INSTAL. ELECTRICA
E1432 u Instal-lacié de posta a terra composta de conductor de coure, electro-
de connectat a terra en masses metal-liques, inclos petit material, to-
talment instal-lat.
2 2,00 2,00
2,00
E1433 u Interruptor diferencial de mitja sensibilitat (300 ma), inclosa instal-lacié.
1 1,00 1,00
1,00
SUBCAPITOL 03.05 INSTAL-LACIO HIGIENE | BENESTAR
E1490A u Mes de lloguer de caseta sanitaria portatil amb diposit de 125 llitres.
21 21,00 21,00
21,00
E1490B u Mes de lloguer de barracé portatil per a vestuari .
21 21,00 21,00
21,00
E1442 h Ma d'obra emprada en neteja i conservacio d' instal-lacions de perso-
nal.
21 21,00 21,00
21,00

Diputaci6 Tarragona
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AMIDAMENTS

Construccio d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de la Diputacié de Tarragona. Any 2022. ESS

cobli RESUM UTS LONGITUD AMPLADA ALCADA  PARCIALS QUANTITAT

SUBCAPITOL 03.06 MEDICINA PREVENTIVA

E1444 u Farmaciola portatil d'urgéncia, amb el contingut establert a I'ordenan-
¢a genral de seguretat i salut en el treball

8 8,00 8,00
8,00
E1445 u Reposicié de material sanitari per assortir una farmaciola durant el
trascurs de les obres.
8 8,00 8,00
8,00
E1446 u Reconeixement médic obligatori.
30 30,00 30,00
30,00
SUBCAPITOL 03.07 FORMACIO | REUNIONS OBLIGATORIES
E1447 u Reunié mensual del comité deseguretatd i higiene en el treball
21 21,00 21,00
21,00
E1462 u Formacio en seguretat i salut per als riscos especifics de I'obra.
40 40,00 40,00
40,00
E1495 h  Coordinador d'activitats preventives
80 80,00 80,00
80,00

Diputaci6 Tarragona
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Construccio d'infraestructures per al pas d'instal-lacions a la xarxa local de la Diputacié de Tarragona. Any 2022. ESS

cobI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
CAPITOL 03 Estudi de Seguretat i Salut
SUBCAPITOL 03.01 PROTECCIONS INDIVIDUALS
E1401 u Casc de seguretat homologat segons UNE EN 812
40,00 7,67 306,80
E1402 u Ulleres antipols i antiimpacte.
40,00 11,53 461,20
E1403 u Mascareta proteccio respiratoria.
40,00 12,94 517,60
E1404 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homolo-
gat segons UNE EN 143 i UNE EN 12083.
100,00 1,27 127,00
E1405 u Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE EN 352-2 i
UNE En 458.
40,00 0,29 11,60
E1407 u Granota de treball, de poliéster i cotd, amb butxaques exteriors.
40,00 13,39 535,60
E1408 u Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, de PVC soldat de 0,4
mm de gruix, de color viu, homologat segons UNE EN 340.
30,00 13,45 403,50
E1409 u Parella de guants de tacte per a Us general, amb palmell i dors de la
ma pell flexible, dit index sense costura exterior i sujeccio elastica al
canell.
40,00 2,31 92,40
E1410 u Parella de guants de proteccio contra riscs mecanics molt agressius ni-
vell 5, homologats segons UNE EN 388 i UNE EN 420.
40,00 6,42 256,80
E1411 u Parella de guants de material aillant per a treballs eléctrics, classe o,
logotip color vermell, tensié maxima 1000 V; homologats segons UNE
EN 420.
20,00 37,64 752,80
E1412 u Parella de botes d'aigua de PVC de mitja canya, amb sola antilliscant i
folrades de nilo rentable.
40,00 8,81 352,40
E1413 u Parella de botes de seguretat, resistents a la humitat, de pell
rectificada, amb envoltant del turmell encoixinat sola antillis-
cant i antiestatica, falca amortidora per al tald, llenglieta de
manxa, de desprendiment rapid, amb plantilles i puntera me-
tal-liques
40,00 16,11 644,40
E1467 u Armilla reflectant amb tires reflectores a la cintura, al piti a I'esquena,
homologada segons UNE EN 471.
YY) Péglna 1
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cobI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
55,00 11,66 641,30

E1470 u Faixa de proteccié dorsolumbar.
15,00 30,69 460,35
TOTAL SUBCAPITOL 03.01 PROTECCIONS INDIVIDUALS..........ocoevemrreenneressnnnne 5.563,75

SUBCAPITOL 03.02 PROTECCIONS COL-LECTIVES

E1464 u Con d'abalisament de plastic reflector de 30 cm d'algada
180,00 4,02 723,60
E1415 u Senyal normalitzada de transit, amb suport metal-lic, inclosa col-loca-
cib.
35,00 20,80 728,00
E1416 u Cartell indicatiu de risc, amb suport metal-lic, inclosa col-locacié
6,00 7,16 42,96
E1417 u Cartell indicatiu de risc, sense suport metal-lic, inclosa col-locacié.
6,00 2,55 15,30
E1419 u Tanca autonoma metal-lica de 2,50 m. de llargaria i d'1 m. d'al¢aria,
per a contencié de vianants.
30,00 7,14 214,20
E1422 u Piquet de senyalitzaci6 per a tres usos
40,00 1,18 47,20
E1424 u Panell direccional normalitzat.
12,00 31,37 376,44
E1421 u  Llumenera amb lampada intermitent de color ambre amb ener-
gia de bateria de 12 V i amb el desmuntatge inclos.
12,00 40,38 484,56
E1489 m Tanca d'adverténcia o abalisament d'un metre d'algada amb malla de
polietilé taronja fixada a 2 m del perimetre del talus d'excavacié amb
un suport cada 3 m i amb el desmuntatge inclos.
100,00 2,33 233,00
E1488 U Passarella salva-rases de plastic 6 metal-lica amb baranes laterals de 1
m d'alcada, amortitzable en 20 usos, per protegir rases temporalment
en les obres, permet el pas de vehicles i peatons. Mides aproximades:
1355x750x50 mm
15,00 15,46 231,90
E1486 u Peca de plastic en forma de bolet, de color vermell, per a proteccio
dels extrems de les armadures per a qualsevol diametre, per a 5 usos,
amb desmuntatge inclos
60,00 0,22 13,20
E1463B m Barrera seguretat New Jersey en polietilé de color blanc i vermell.
YY) Péglna 2
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cobI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
80,00 12,11 968,80
E1420 m Tanca normalitzada de desviament de transit, inclosa col-locacio.
50,00 31,33 1.566,50
E1418 m Cinta d'abalisament reflectora, amb un suport cada 3 m i amb el des-
muntatge inclos.
120,00 0,91 109,20
TOTAL SUBCAPITOL 03.02 PROTECCIONS COL-LECTIVES.........ccccoermrmmrrnrerenens 5.754,86
SUBCAPITOL 03.03 EXTINCIO D'INCENDIS
E1431 u Extintor d'incendis de pls seca, de carrega 6 kg, amb pressio6 incorpo-
rada, pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos.
6,00 60,26 361,56
E1431C u Extintor de pols polivalent de 3 kg, inclusivament els suports i la seva
col-locacié.
4,00 57,65 230,60
E1431B u Extintor incendis CO2 de 6 kg.
4,00 85,00 340,00
TOTAL SUBCAPITOL 03.03 EXTINCIO D'INCENDIS ........cooereeeremeseessssesessasennens 932,16
SUBCAPITOL 03.04 PROTECCIO INSTAL. ELECTRICA
E1432 u Instal-lacié de posta a terra composta de conductor de coure, electro-
de connectat a terra en masses metal-liques, inclos petit material, to-
talment instal-lat.
2,00 167,37 334,74
E1433 u Interruptor diferencial de mitja sensibilitat (300 ma), inclosa instal-lacio.
1,00 187,46 187,46
TOTAL SUBCAPITOL 03.04 PROTECCIO INSTAL. ELECTRICA........oocorrrrmnnnnenns 522,20
YY) Péglna 3
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cobI RESUM QUANTITAT PREU IMPORT
SUBCAPITOL 03.05 INSTAL-LACIO HIGIENE | BENESTAR
E1490A u Mes de lloguer de caseta sanitaria portatil amb diposit de 125 llitres.
21,00 68,20 1.432,20
E1490B u Mes de lloguer de barrac6 portatil per a vestuari .
21,00 258,00 5.418,00
E1442 h Ma d'obra emprada en neteja i conservacié d' instal-lacions de perso-
nal.
21,00 11,36 238,56
TOTAL SUBCAPITOL 03.05 INSTAL-LACIO HIGIENE | BENESTAR.......coocovmnnnees 7.088,76

SUBCAPITOL 03.06 MEDICINA PREVENTIVA

E1444 u Farmaciola portatil d'urgencia, amb el contingut establert a I'ordenan-
¢a genral de seguretat i salut en el treball

8,00 98,52 788,16
E1445 u Reposicié de material sanitari per assortir una farmaciola durant el
trascurs de les obres.
8,00 50,09 400,72
E1446 u Reconeixement médic obligatori.
30,00 28,12 843,60
TOTAL SUBCAPITOL 03.06 MEDICINA PREVENTIVA .......ccoorvrnerrrresrseesssesesnnns 2.032,48
SUBCAPITOL 03.07 FORMACIO | REUNIONS OBLIGATORIES
E1447 u Reunié mensual del comité deseguretatd i higiene en el treball
21,00 45,26 950,46
E1462 u Formacié en seguretat i salut per als riscos especifics de I'obra.
40,00 26,77 1.070,80
E1495 h  Coordinador d'activitats preventives
80,00 24,99 1.999,20
TOTAL SUBCAPITOL 03.07 FORMACIO | REUNIONS OBLIGATORIES............... 4.020,46
TOTAL CAPITOL 03 Estudi de Seguretat i Salut ............ccocermncinrininnninsssssssseesse e 25.914,67
1O - TP 25.914,67
YY) Péglna 4
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SENYALITZACIO VERTICAL | HORITZONTAL

INTRODUCCIO

En aquest annex es justifica la utilitzacié i disposicio dels diversos elements que composen la
senyalitzacio horitzontal i vertical a col-locar en el tram de carretera objecte del projecte, a fi

d’acomplir amb la normativa existent en aquests temes.

NORMATIVA EMPRADA

Les normes emprades per a cadascun dels temes que formen part d’aquest annex, sén les que

s’indiquen a continuacio:

SENYALITZACIO HORITZONTAL

= Nota técnica sobre borrado de marcas viales (5 de febrer de 1991).
= O.C. 304/1989 MV Sobre proyectos de marcas viales (21 de juliol de 1989).
= Instruccid 8.2-IC Marcas viales (O.M. 16 de juliol de 1987).

= Nota de Servicio 2/07 sobre los criterios de aplicacion y de mantenimiento de las

caracteristicas de senalizacion horizontal

= Orden Fom/3053/2008 instruccion técnica para la instalacion de reductores de
velocidad y bandas transversales de alerta en carreteras de la Red de Carreteras del
Estado.

SENYALITZACIO VERTICAL

= Instruccié 8.1-IC Senalizacion vertical (O.M. 28 de desembre de 1999).

SENYALITZACIO HORITZONTAL

Les marques viaries que composen la senyalitzacio horitzontal sén una guia Optica situada

sobre la superficie de la calgada, formant linies o signes, amb fins informatius o reguladors del

transit.

Annex nim 5. Senyalitzacio
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En certs trams de carreteres sera necessari reposar part de la senyalitzacié horitzontal que
pugui resultar afectada pel desenvolupament de les obres, o bé senyalitzar passos de vianants
als llocs indicats al present projecte.

Totes les marques viaries emprades en el present projecte seran de color blanc i reflectores La
reflectancia s’aconseguira afegint microesferes de vidre al a pintura, un cop aquesta s’hagi
aplicat 'asfalt. Als passos de vianants, per evitar la caiguda dels vianants i dels vehicles de
dues rodes, s’utilitzaran microesferes de vidre granulades antilliscament tipus VARILUX o
equivalent.

Els tipus de marques viaries emprades en aquest projecte sén els seglents:
MARQUES VIARIES LONGITUDINALS:

= Linia continua de 5 cm d'amplada, de color blau RAL 5015, de senyalitzacié de
canalitzacio de fibra optica.

També es contempla la reposicié i repintat de les linies que resultin afectades per I'execuci6 de
les obres. Els trams a repintar seran definits per la Direccié facultativa de les Obres i en la
mesura del possible s’integraran trams a repintar per tal d’evitar un nombre alt de

discontinuitats en el repintat. En certs casos caldra repintar la totalitat de la carretera.
Els tipus de marques viaries a reposar seran de les mateixes caracteristiques que les existents.
Es convenient tenir en compte, abans d’executar les marques viaries, dues condicions:

Condicions climatologiques:

» Latemperatura del medi ambient ha de ser superior a 10 °C.
» La humitat relativa no ha de sobrepassar el 85%.

= Elvent ha de serinferior a 10 m/s i no rafegat.

Condicions de la superficie a pintar:

» Escondicié indispensable que, abans d’aplicar una pintura, la superficie estigui neta,
lliure de material caigut o mal adherit, taques d’oli 0 grasses, etc. Han de passarcom

essee Annex num 5. Senyalitzaci6é
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a minim dues setmanes des de que es col-loca I'aglomerat, abans d’'aplicar la

pintura.

SISTEMES DE CONTENCIO | DEFENSES

En el present projecte s'actua sobre carreteres on els sistemes de contencié poden dificultar
I'execucio de la microrasa. Es retirara la barrera metal-lica de seguretat en aquells trams on la
Direcci6 facultativa de les Obres determini que és necessari, reposant-la un cop finalitzi el
rebliment de la microrasa. En casos excepcionals, sera necessari retirar els suports de la

barrera i tornar-la a instal-lar al lloc definit per la Direccié facultativa de les Obres.

De manera general, es tornaran a instal-lar els sistemes de contencié que es retirin, canviant
els suports que quedin fora de normativa, i instal-lant-los d'acord amb la "Orden circular
35/2014. Criterios de aplicacion de los sistemas de contencion de vehiculos" i la resta de

normativa vigent.

Annex nim 5. Senyalitzacio
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ORGANITZACIO | DESENVOLUPAMENT DE LES OBRES

El present annex té com objectiu exposar les mesures que es consideren necessaries pel
correcte desenvolupament de les obres, mantenint en servei les carreteres afectades per les
obres projectades de tal manera que la interferéncia entre aquestes i el transit sigui la minima

possible.

Les actuacions que es duran a terme en aquestes carreteres sén, construir la infraestructura
per al desplegament d’una xarxa de fibra Optica a la xarxa de carreteres gestionada per al
Diptuacié de Tarragona.

Per tal d’executar aquesta infraestructura s’executara una rasa on s’intal-laran els conductes

on posteriorment s’introduira la fibra optica, rebliment de la rasa amb morter o formigé.

Es tracta, per tant, d'obres que s'executaran als marges de les carreteres. Per tal d'executar la
microrasa, de manera general es duran a terme les seglents actuacions:

= Excavacio6 de la microrasa.

» Estesa dels conductes per a la fibra optica.

= Reblert de la rasa.

= Retirada, reposicio o instal-lacié de sistemes de contenci6 de vehicles.

= Repintat de la senyalitzacié horitzontal.
L’execucié de la microrasa pot comportar obres complementaries, com pot ser el desmuntatge
de barrera de protecci6é metal-lica tipus biona i posterior muntatge (si escau), la construcci6 de

trams de cuneta transitable, adequaci6 d’obres de drenatge transversal, eixamplament de la

berma, etc.

SENYALITZACIO PROVISIONAL DURANT LES OBRES

Durant totes les obres es senyalitzaran correctament totes les actuacions de forma que s’alteri
el minim possible la bona circulacié del transit tant per les carreteres objecte del present
projecte com pels accessos als vials confrontants i finques. La senyalitzacié horitzontal i vertical
a disposar durant les obres sera la establerta en la Norma de Carreteres 8.3-1C. “Sefnalizacion
de obras”, aprovada per Ordre Ministerial de 31 d’agost de 1987.

Annex nim 6. Organitzacio i desenvolupament de les obres
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Els objectius fonamentals a aconseguir per la senyalitzacié d’obres sén:

= Informar a l'usuari de la preséncia de les obres.
» Ordenar la circulacié en la zona afectada per aquestes.

= Modificar el seu comportament, adaptant-lo a la situacié no habitual de preséncia de

les obres i les seves circumstancies especifiques.

El conjunt dels tres objectius tenen per objectiu principal: assolir el maxim nivell de seguretat,
tant pels usuaris, com pels treballadors de I'obra, i limitar el deteriorament del nivell de servei
de les vies afectades.

Segons el que estableix I'esmentada Norma 8.3-IC, 'ordenacié de la circulacié correspon, en
funcié dels trams afectats i dels treballs a realitzar, al seglient cas:

Cas A-6 (norma 8.3-IC)

Sera necessari ordenar la circulacié en sentit Unic alternatiu, amb la conseqiient demora per a
la mateixa, segons I'esquema adjunt. Per tant, caldra recérrer a aquesta situacié el menor
temps possible. El tancament del carril es fara disminuint linealment la seva amplada, de forma
que la cotangent de I'angle format per la linia inclinada de tancament del carril amb I'eix de la
via no sigui inferior a VL/1.6, essent VL (Km/h) la velocitat limitada dels vehicles al principi del

tancament del carril.

- || —-— -

— = —»[ a7 OBRES e

(Veure exemples 1.8 1.11 de senyalitzacié d’obres fixes del “Manual de ejemplos de sefalizacion de obras fijas”
del Ministeri de Foment)

Per a cada sentit de circulaci6 s’haura de disposar senyalitzacié d’avis (TP-18) complementada
per un caixeti que indiqui la distancia a la linia de detencié (TS-800), limitacié de velocitat (TR-
301), prohibicié d’avancament (TR-305) i fi de prohibicions anteriors (TR-500). Caldra situar
dos panells TB-2, un al voral de la seccié on comenca la inclinacié de la vora per a tancar el
carril i I'altre a la secci6 on acaba I'esmentada inclinacid i el carril ha quedat tancat, aixi com un
panell TB-1 per al sentit que no té el carril afectat per les obres, col-locat transversalment al
carril de 'esmentat sentit de forma que la seva vora coincideixi amb la de la zona d’obres més

proxima al carril. També s’hauran de disposar cons TB-6 sobre les vores inclinades que

Annex nim 6. Organitzacio i desenvolupament de les obres
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delimiten la zona exclosa a la circulacié, amb una separacié maxima de 5 a 10 metres en corba
i del doble enrecta; aixi com balises TB-8 i TB-9 sobre la vora longitudinal que delimita la zona
d’obres, amb una separacié entre 5 i 20 metres.

L’'ordenacié de la circulacié es regulara de manera general amb semafors d’obra i si és
necessari manualment mitjancant els senyals TM-2 i TM-3. Els agents que regulin els senyals

s’hauran de comunicar amb un teléfon o un radiotelefon, quedant prohibit I'is de testimonis.

Aquesta ordenacio de la circulacié s’aplicara a I'execucié de les seglients actuacions:

» Excavaci6 de microrasa, tant amb mitjans manuals com mecanics, que afectin un
dels carrils, tant per la propia obra com per la disposicié necessaria de la maquinaria

en aquesta zona.
» Treballs d'estesa de conductes per a la fibra optica.

= Construccié d’arquetes de registre quan per la disposicié de la maquinaria sigui

necessari ocupar un carril.
= Retirada i instal-lacié de sistemes de contenci6 de vehicles.

= Altres operacions que pel seu risc 0 necessitat s’hagi d’ocupar un dels dos carrils.

Per tal d’agilitzar el transit i no augmentar el temps de demora dels diferents vehicles i altres
usuaris a la via, no es podran fer trams de transit alternatiu de més de 500 metres de longitud.

En acabar la jornada diaria de treball, el carril tallat s’haura d’obrir al transit, deixant tota aquella
senyalitzacié informativa i d’obra necessaria per identificar les obres i riscos i informar als

usuaris.

Generalment s’hauran de fer servir semafors portatils d'obra, regulant les fases de tal manera
que el temps d'espera fixat no suposi la creacié de grans cues en algun dels sentits de
circulacié. En aquest sentit, es recomana fer una regulacié manual del transit durant les hores

de major intensitat de transit.

Caldra tenir en compte, sobretot, amb intensitats elevades de circulacié, la progressié cap
enrere de la cua formada pels vehicles detinguts, ja que la longitud pot ultrapasar fins i tot la
senyal TP-18 i arribar a zones de visibilitat restringida, amb el conseglent perill d'accidents per
abast. On es consideri necessari, i en funcié de la visibilitat disponible, de la intensitat i velocitat
previsibles de la circulacid, s’haura de reajustar la posicié del senyal TP-18 o augmentar-ne el
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seu nombre per tenir en compte la preséncia de la cua. De dia s’haura de disposar per cada
costat d’'un agent (amb armilla luminiscent), proveit d'un senyal TM-1, que s’haura de moure en
correspondéncia amb el final de la cua, per advertir de la seva preséncia.

En aquelles zones on s’ocupin zones de pas per als vianants, s’haura d’habilitar un recorregut

alternatiu degudament senyalitzat i amb una separacio fisica mitjangant barreres.
Cas A-5 (norma 8.3-IC)

Sera necessari disminuir 'amplada dels carrils de circulacié i modificar el seu tracat, segons
'esquema adjunt. La desviaci6 d’un carril a un altre provisional s’haura de realitzar de manera
que els radis de les corbes en S que resultin, iguals per ambdues i amb els acords de la major
longitud possible, no siguin inferiors als minims prescrits per la Instruccié 3.1-1C Trazado per a
la velocitat VL corresponent, que es considerara constant a tot el llarg de la desviacié.

(Veure exemples 1.4 i 1.5 de senyalitzacié d’obres fixes del “Manual de ejemplos de sefalizacién de obras
fijas” del Ministeri de Foment)

Per a cada sentit de circulacié s’haura de disposar senyalitzacié d’avis (TP-18) complementada
per un caixeti que indiqui la distancia a la zona d’obres (TS-800), limitacié de velocitat (TR-
301), estretament de calgada (TP-17), prohibicié d’avancament (TR-305), desviaci6 de la
trajectoria normal causada pels carrils provisionals (TP-14a o TP-14b) i fi de prohibicions
anteriors (TR-500). Caldra situar dos panells TB-2, un al voral de la seccié on comenca la
inclinacié de la vora per a ocupar parcialment el carril i 'altre a la seccié on acaba 'esmentada
inclinacié i el carril ha quedat parcialment ocupat. També s’hauran de disposar cons TB-6
sobre les vores inclinades que delimiten la zona exclosa a la circulacié i sobre les vores que
delimiten els carrils provisionals, amb una separacié maxima de 5 a 10 metres en corba i del
doble en recta; aixi com balises TB-8 sobre la vora longitudinal que delimita la zona d’obres,
amb una separacio entre 5 i 20 metres.

Ateés que I'ocupacié parcial dels carrils pot incloure hores nocturnes, els panells TB-2 s’hauran
de complementar amb elements lluminosos intermitents TL-2, col-locats sobre la cantonada
superior del panell més propera a la circulacié, o amb elements TL-8; i les balises TB-8
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s’hauran de complementar amb elements lluminosos TL-10, cada 3 a 5 elements
d’abalisament.

Aquesta ordenacio de la circulacié s’aplicara a I'execucié de les seglients actuacions:

= Excavacié de microrasa en trams on la plataforma de la carretera permet la
disposicié de la microrasadora al voral, deixant prou espai per a permetre la
circulacié de vehicles en tots dos sentits.

Actuacions previstes al projecte

De manera general, es preveu fer talls de transit alternatiu durant I'execucié de la
microrasa, permetent la circulacié de vehicles per I'altre carril de circulacié. Els talls es
faran amb banderes que s'hauran de col-locar amb suficient antelacié per advertir als
usuaris de la preséncia del tram d'obres amb transit alternatiu i en llocs on siguin

perfectament visibles.
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